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La manzana 
del siglo XXI 


ué fuerza hace que una manzana, al caerse de un árbol, se des- 





plome directamente en el suelo? Hace muy pocos siglos, esta pre- 
egunta constituía uno de los mayores misterios del funcionamiento 
del mundo en que vivíamos. 

Un sencillo físico inglés encontró la respuesta. La observación de 
la trayectoria del fruto maduro le hizo formular la llamada teoría 
de la gravitación universal. Una entonces extrana fuerza, más pode- 
rosa que un imán, atraía los objetos hacia el suelo. Aquel físico lla- 
mado Isaac Newton (1642-1727) está considerado hoy como el 
científico más grande de la Historia. 

El observador de hoy, que está a punto de cruzar la barrera del 
tercer milenio, tiene en sus manos una revista inédita en nuestos 
quioscos hasta ahora. Su nombre, no casual, es NEWTON DEL 
SIGLO XXI. 

Si el siglo XX pasará a la Historia como la gran centuria en que la 
ciencia hizo posibles nuestros sueños más inverosímiles -una mera 
ficción tan sólo cien años antes-, el XXI será el que nos permita 
llegar a ser los protagonistas de esa aparentemente lejana ilusión. 
NEWTON nace, como no podía ser menos en las puertas del ano 
2000, donde las fronteras comienzan a ser historia, con las más 
avanzadas técnicas de transmisión de ideas en una empresa com- 
partida con las mejores publicaciones del género de Italia y Japón. 
Es decir, la revista que tiene en sus manos ha sido realizada con el 
más novedoso concepto visual, con reproducciones fotograficas 
de imágenes nunca vistas, con un diseño innovador que hace 


hablar a las páginas por sí mismas. Y, sobre todo, con un lenguaje 


hasta ahora vedado para los asuntos científicos, claro, sencillo y 


preciso, sin perder por ello ni un solo ápice de la profundidad, el 
rigor y la exactitud de un prestigioso pool de los mejores especia- 
listas científicos internacionales. 

Bienvenido al gran espectáculo de la ciencia. Nuestra ilusión 
es que disfrute de los pequeños y grandes misterios del uni- 
verso del siglo XXI con la misma satisfacción con la que Isaac 
Newton vibró cuando vio cómo la manzana se precipitaba sobre 


la tierra atraída por una fuerza irresistible. 





EN PORTADA 


El origen del hombre y 
su evolución a través 


del tiempo hasta el 
futuro más lejano. 
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Psicología 

del tatuaje 

Los aspectos más 
profundos del 
carácter de las 
personas quedan 
al desnudo con 
un simple dibujo 
sobre la piel. 
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Tecnología contra 
el crimen 

La lucha contra la 
delincuencia se 
moderniza. La 
policia científica 
española recurre a 
métodos avanzados 
para que el crimen 
no quede impune. 
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Travesuras 
climáticas 

Lluvias torrenciales, 
inundaciones, 
sequías extremas, 
inviernos demasiado 
suaves... todas las 
culpas se las lleva el 
fenómeno conocido 
como El Niño, 
aunque no siempre 
la culpa sea suya. 


AMQUEOLOGÍA 









HOMBIE 


Cómo éramos, cómo seremos 
El proceso evolutivo del ser humano a través de 
millones de anos. Nuestros antepasados más 
remotos, el hombre actual y el hombre futuro. 


COMPOFTAMIENTO 


Me dibujo, luego existo 

En un tatuaje se esconden aspectos diversos de la 
personalidad. Más que a una moda, los dibujos 
en la piel responden a necesidades psicológicas. 


Troya. El tesoro equivocado 

Hace más de un siglo, Heinrich Schliemann 
encontró un tesoro que atribuyó por error al 
rey Príamo. Troya se encontraba más abajo. 


INFOPMÁTICA 


El inspector chip 
El uso de las técnicas más avanzadas se abre paso 


len la policia científica espanola. Profesionales de 
l diversos campos trabajan en este grupo de elite. 


ESPACIO 


2004, llegada a Titán 


La sonda espacial Cassini-Huygens llegará dentro 
de siete años a Titán, uno de los satélites de 


Saturno, con el objetivo de explorar su superficie. 


FISIOLOGÍA 


El secreto de los sueños 


Viaje a los límites de la consciencia en busca 
de respuestas para una pregunta clave: 
¿Qué sucede cuando dormimos? 


MEDICINA 


Una oración al día... 


Un informe norteamericano mantiene que las 


creencias religiosas actúan como una excelente 
te “apia en la lucha contra las enfermedades. 


MEDIO AMBIENTE 98 


“El Niño” y sus caprichos 


Una corriente cálida que se genera en el 


Pacífico trastoca todas las reglas meteorólogicas. 
Así juega El Niño con el clima. 


PALEONTOLOGIA 116 
El mamut renace del frio 

Hace más de 10.000 años que estos majestuosos 
animales se extinguieron. Un cientítifico japonés 
intenta resucitarlos con una técnica avanzada. 


ALIMENTACIÓN 
El gusto es mío 


Cada día aumenta el número de personas con 





anomalías en el sentido del gusto. ¿Las causas; 
Mala alimentación, alcohol, tabaco... 


MATUFALELA 
Maravillas del microcosmos 


El microscopio electrónico transforma lo invisible 





en un mundo maravilloso. Una simple garrapata, 
un pétalo o un pistilo provocan nuestro asombro. 


COSMOLOGÍA 


Bienvenidos al Luna Park 


Nuestro satélite, tan próximi y) V Lan lejano, 


esconde todavía algunos secretos. Un recorrido 
por la superficie lunar, ¿futuro hogar del hombre: 
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Í Descubrimientos, inventos, ideas 
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El diario de la historia de la ciencia 


PECNO 5H0P 


Los productos de última generación 















¡Fenómenos cotidianos 


MUNDO DIT 


Noticias del universo informático 


¡Ultimos títulos llegados a las librerías 


Los secretos del laboratorio 
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Respuesta a las curiosidades de los lect 


hn 


oOres 





















10] 


EL 0,0 DE GALILEO 


NUEVOS LIBrOS a 
MAÑANA SECÁ NOTICIA [142], 










El frío siberiano ha 
conservado en muy buen 
estado los restos de 
mamuts, lo que ha permitido 
reconstruirlos al completo. 
En la imagen de la derecha 
se observa cómo eran estos 
animales por dentro. 
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La imagen corresponde a 
una Drosóphila, la mosca 
más utilizada por los 
científicos, retratada con un 
microscopio electrónico. 
Este invento abre un gran 
abanico de posibilidades 
para adentrarnos 

en el mundo misterioso 

de lo invisible. 
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El dibujo muestra una 
sección de la lengua. 

Las anomalías en el 
sentido del gusto, cada 
vez más frecuentes, 
pueden causar otras 
disfunciones fisiológicas. 





Pasado, presente y futuro 
de Selene. Su origen hace 
4.500 millones de años, 
las primeras misiones 
Apolo, culminadas con la 
llegada del hombre, y los 
planes futuros para 
colonizar su superficie. 
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Un estudio realizado 
por la Fundación para 
la Investigación del 
Gusto y Olfato de 
Chicago ha revelado 
que ciertos olores 
estimulan el deseo 
sexual de hombres y 
mujeres. Mientras que 
los hombres alcanzaron 
la maxima excitación 
ante el olor del pastel 
de calabaza, el flujo 
sanguineo de las 
mujeres aumentó 
respondiendo 
favorablemente al 
aroma del regaliz, el 
pepino y el talco para 
bebés. Según el autor 
del informe, estas 


A A 


UA 


conclusiones no deben 
extranar porque «al 
tratar a pacientes que 
han perdido el sentido 


del olfato se encuentran 


disfunciones sexuales 
añadidas en uno de 
cada cuatro casos». 

El estudio indica 
detalles tan curiosos 
como que el olor al 
agua de colonia inhibe 
el deseo en las mujeres, 
algo que debería dar 
que pensar a los 
fabricantes de 
perfumes, mientras que 
no se ha encontrado 
olor alguno que retraiga 
la respuesta sexual del 
hombre. 


una enorme corriente de lava 


EEE A EME E 
leo ha detectado una 
AAA 
ENERO TE E 
lunas de Jupiter, que se 
AAA 
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Un MICROORDENADOR instalado bajo la piel avisa al hospital 
cuando detecta cualquier problema de salud. Conocido 


como biosensor, se ha experimentado con éxito en el Reino 
Unido, especialmente en los casos de infarto de miocardio. 


oólogos australianos y neoze- 
ff ilandeses se han embarcado en 
un proyecto para estudiar a las focas 
de la Antártida, de las que observan 
su comportamiento sexual, y tratan 
de descodificar su lenguaje. El equipo 
de expertos registrará los sonidos 
que emite una colonia de focas Wed- 
dell que vive cerca del Estrecho de 
McMurdo, para después analizar las 


osep M. Argilés, pro- 

tesor del departa- 

ento de Bioquímica y 
Biología Molecular de la 
Universidad de Barce- 
lona, ha patentado una 
molécula capaz de dis- 
minuir la grasa corporal 
sin necesidad de recu- 
rrir a regímenes ali- 
menticios severos. Esta 
molécula lam add inter- 
leuquina 15 YIL-15) es 
detraturáleza protéica, 
se encuentra en el cuerpo 
humano de forma natu- 
ral y había sido descu- 








reacciones de éstas a la reproduc- 
ción de sus propios sonidos. Según 
el zoólogo australiano Mark Hindell, 
de la Universidad de Tasmania, ya 
se tienen algunos datos sobre los 
tipos de sonidos que emiten, «pero 
apenas sabemos nada sobre su fun- 
ción efectiva y cómo los utilizan, lo 
que nos permitiría identificar al 
macho dominante». 





bierta hace tres anos, 
pero no se había deter- 
minado su acción con- 
tra el tejido adiposo. Ade- 
más, ofrece la ventaja de 
que la pérdida de grasa 
no va acompañada de 


merma de la masa mus- 
cular. Ahora, el profesor 
Argilés ha patentado el 
uso de la interleuquina 
15 (IL-15) como reduc- 
tor de la grasa corporal. 
Tras ser probado en el 


laboratorio con éxito. 


habrá que esperar por 
lo menos un ano hasta 
que la empresa nortea- 
mericana immunex lo 
comercialice para ser ub- 
lizado por las personas 
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Un científico español, 
Juan Pérez Mercader, 
ha logrado confirmar. 
en colaboración con 
otros colegas de 
distintos países, una 
de las predicciones 
realizadas por Albert 
Einstein en su famosa 
teoria de la relatividad. 
formulada en 1916. 
en la que demostraba 
que el espacio y el 
tiempo son curvos 
debido a la fuerza de 
la gravedad. Esta 
teoria es la base que se 
utiliza para describir la 
distribución del 
Universo. Los 
resultados 
comprobados por 
Pérez Mercader y sus 
colegas han sido 
publicados en la 
revista Science. en 
cuyas páginas los 
autores explican que 
sus conclusiones no 
hubieran sido posibles 
sin la ayuda de los 
datos facilitados por 
dos satélites de la 
NASA. Los científicos 
detectaron el efecto 
predicho por Einstein 
al analizar los ligeros 
cambios provocados 
en las órbitas de los 
dos satélites durante 


varios años. 





Hatas AT Rare Dara 
laboratorio 
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vida de otros animales de laboratorio. El roedor ha 
MAA estudiar, sobre todo, lo AMAT 
RR IRIS TE 
IEA RS agentes tóxi- 
A SC EARTAUONE «JU 
REA CADA 


SOBRE LA CARRETERA que corta el Pantanal, 
en el centro de Suramérica, el biól LO 
Wagner Fischer ha contado en un año 
1.310 cadáveres de animales salvajes 


das por el benceno 
y los hidrocarburos. 
sino también a las 











( und riesgos de 
sufrir alergias por 


culpa de la contaminación 
acechan a la infancia. En 
los últimos tres años, se ha 
registrado un incremento 
del 5% de los casos de 
ninos con alergias pul.- 
monares, rinitis. con- 


Juntvitis y bronquitis asmá: 


ticas. El incremento de 
este tipo de patologías se 
debe a su mayor sensi- 
bilidad a las emisio- 

nes de gases de los 
automóviles. Los 
factores de riesgo 
no se refieren 
sólo a las elási- 

cas contamina- 
ciones provoca- 


partículas de látex 





8 personas que padezcan 
Í; rastornos cardiovascula- 


res en las piernas están de 
enhorabuena. Gracias a una 


nueva terapia genética será 
posible tratar las oclusiones 
arteriales graves que no pue- 
den operarse. El profesor Jef 
frey Isner, de la Universidad 
de Boston, ha experimentado. 
en personas que padecen este 
problema, la llamada inyección 
de genes para construir nuevos 


vasos sanguineos. El tratamiento con- 


siste en inyectar material genético 
(ADN) en el músculo de la pierna en 
proporción a la oclusión sufrida. Con 
ello no se libera la oclusión. como tam- 
poco se utiliza el bisturí ni se crean 
«puentes de conjunción» como ocu- 
rre con el Oy-pass: el ADN inyectado 
contiene genes que ayudan a las célu- 















que desprenden los 
neumáticos 
durante la abrasión 
que se produce al 
entrar en contacto 
con el asfalto, Tam- 


— — €_Tdt[ttmgk<á 


las de las arterias a crecer y formar reco- 


rridos alternativos. Esta Investigación 
se presentó en Orlando, en un con- 
greso de la Sociedad Americana de Car- 
diología, durante el cual Isner sostuvo 
que «si esta terapia ha dado resultado 
en el tratamiento de los trastornos arte- 


aplastados por los Jeeps turisticos, que 
representan buena parte del tráfico de 
la Z£Ona. Mud hos de stos cadávej OS 
pertenecen a especies en vías de extinción. 


riales en las piernas, también tendrá | 


que funcionar en el corazón». 





















bién, los niños están 
expuestos a otros factores 
dle riesgo de tpo CASerOo, 
COmo los óxidos de nitró- 
geno que emiten las coci- 
nas y calderas, que pue- 
den provocarles irritaciones 


de la mucosa bronquial. 











| no de los trastor- 
| U nos que más afecta 


y preocupa a los varo- 
nes de todo el mundo. 
la impotencia, puede 
ser cosa del pasado 1 
convertirse en un mal 
recuerdo. El sildenafil. la 
primera pastilla eficaz 
para el tratamiento de 
la disfunción eréctil. no 
deja efectos secunda- 
nos y está cerca de apro- 
barse para su comer- 
cialización en Estados 
Unidos por 10 dólares 
(1.500 pesetas) la uni- 
dad. Todavía no se sabe 
cuándo llegará a las far- 
macras españolas. 
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| NO es una invención 
| ' moderna: la conta- 
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minación se remonta a 
tiempos anteriores al 
Este 
dato lo ha confirmado 


imperio romano. 


la recogida de algunas 
muestras de hielo for- 
madas en Groenlandia 
entre el año 600 a.C. y 
el 300 d.C. Según Kevin 
Rosman. de la Universi- 
dad de Perth, en Aus- 
tralia, y autor de un nove 
doso estudio publicado 
en la revista británica 
En tronmental Science and 


lechnology, «la investiga- 


a Agencia Espacial 

Htaliana y el CNRS 
Irancés han financiado 
una investigación en la 
que se estudiará la rela- 
ción entre el mal del espa- 
cto que sufren los astro- 
nautas y los trastornos 
provocados por lesiones 
cerebrales en pacientes 
con dificultades motrices. 
segun Francesco Lac- 
quanit, director del depar- 
tamento de Inve 'sUgacio- 
nes Fisiológicas del Centro 
santa Lucía de Roma. en 
los astronautas los tras- 
tornos se deben a que el 
cerebro no consigue fusio- 


nar las informaciones que 


ción demuestra que la 
actividad humana v no 
sólo los fenómenos natu- 
rales han alterado con- 
siderablemente la atmós- 
fera». 
hielo se tomaron a unos 
2.700 metros de pro- 
tundidad, y ponen de 
manifiesto una conta- 
minación de plomo, que 
los científicos han atri- 
buido, mediante el exa- 
men de los ISÓLOpos, a 
las extracciones de mine- 
ral que cartagineses y 
romanos realizaron en 
el sur de España. 


Las muestras de 


envian los órganos sen- 
soriales a causa de la falta 
de gravedad. Tras unos 
días en el espacio, estos 
sintomas desaparecen. 
afirma 
lLacquaniti, «es como un 
director de orquesta que 
coordina los distintos Orga- 


«Un cerebro sano». 


nos sensoriales. Lo que 
ocurre en muchas enfer- 
medades nerviosas es que 

cada instrumento va por 
libre» 
estudian cómo se produce 


. Los inve stigadores 


esta acomodación en el 
espacio para trasladar los 
datos a la rehabilitación 
de pacientes con proble- 
mas motrices. 


LOS ENFERMOS CELIÍACOS. es decir aquellos 
que no toleran el gluten de los cereales 

ven como se acerca el momento del 
tin de sus privaciones. Gracias a una 
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Unos 500 millones de 
toneladas de productos 
COIE E 
LEE 
ET A 
ANA 
AENA TE 
CEA ES 
AMAT 
A ENE 
invasión de especies tro- 
picales (a través del canal 
de Suez) y la sobrepesca 
«están amenazando la 
SI ENE 
EAS ETA 
E RENATA 


costera», 


marinas», 


marítimo 
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| Centro de Investigaciones Ener- 

geticas Medioambientales y Tec- 
nológicas (Ciemat), de "pendiente del 
Ministerio de Industri la y Energía, ha 
presentado un reactor de fusión nuclear 
el TJHI, que simula las condiciones en 
las que se produce la energía en el Sol. 
El proceso consiste en fusionar dos 
nucleos de hidrógeno, con lo que se 
obtienen te Mmperaturas superiores a 
siete millones de grados centígrados 
(en el centro del Sol se alcanzan 10 
millones de grados). Aunque todavía 
faltan unos 25 años para conseguir un 
reactor de fusión comercial. los e xper- 
tos aseguran que este tipo de instala- 
ciones serán l; as que produzcan la ener- 
gía en el futuro. Se trata de una fuente 
energética que no deja residuos con- 
taminantes, como sucede con la fisión. 


del agua y a la fertilidad 


SETA 
ICA EUA 
Mare Nostrum 7.500 tone- 
EE ART 
CERATI 
ductos químicos, «los 
ARIANE 
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NE 
AR Ei 
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crudo pasa por el Medi- 


harina espectal que ha desarrollado 
el departamento de 
alimentaria de 
Nápoles podrán come pan y pasteles 


lecnología 


la Universidad de 
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Una constelación for- 
mada por 64 satélites 
en órbita baja permi- 
tirá suministrar una 
conexión de banda 
ancha para usuarios 
profesionales y priva- 
dos de servicios de 
comunicación interac- 
tiva como Internet. 
Este programa, deno- 
minado SkyBridge, pre- 
sentado por la 
empresa Alcatel, per- 
mitirá satisfacer a bajo 
coste una demanda en 
constante crecimiento. 
Internet se convertirá 
en un instrumento de 
uso mucho más coti- 
diano que hasta el 
momento, mante- 
niendo su imparable 
implantación. Se 
estima que la capaci- 
dad de las redes telefó- 
nicas tendrá que cua- 
driplicarse de aquí al 
año 2000 para respon- 
der al aumento de trá- 
fico en la red. 
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y, por otra parte, el combustible que se 
utiliza es práctic amente inagotable. De 
he C ho, e he lio se pue dle obte ner del 
es l mar. 
La Universidad de Nagoya, en Japón, 
el Instituto Max Planck. en Múni h, 
cuentan también con reactores e xpe- 
rimentales similares al 1H español. 
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a los hombres actuales y, de éstos, a los del futuro: una historia de millones 
de años plena de misterios. Las investigaciones sobre las huellas 
del primer hombre y las previsiones sobre el del futuro 
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dtliralínta británico Charles 
Darwin, que asoció la presen- 
cia del hombre en la Tierra a 
un preciso dictado de la natu- 
raleza: la evolución. El Sher- 
lock Holmes encargado de resol 


ver este rompecabezas es el 


fósil. Según la teoría de la evo- 
lución, todas las especies están 
emparentadas en su origen y 
es posible reconstruir las líneas 
de descendencia, precisamente 
gracias al estudio de los hue- 
sos Fuelizados. El bonibws der 
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que duró varias decadas, con 
situaciones realmente cómicas: 
un famoso anatomopatólogo 
alemán, Rudolf Virchow, llegó 
a decir que era absurdo hacer 
un debate antropológico sobre 
aquellos huesos «marcados por 
el sufrimiento» En realidad, se 
trataba de los huesos del cele- 
bérrimo Hombre de Neandertal, 
considerado hoy como el ante- 
pasado directo del hombre 
moderno, que vivió entre hace 


75. 000 y 36.000 años. 


, El 
7 A EA ss 
id : 


RAMAPITHECUS 

AR ES 
AE 
AE RS eos 
(Keniapithecus) con los gorilas, y de 
SSA SOS 
AAA AER 
RRA STE RNA) 


AMINO O III AAA 


IS RSE 
EN REO 
El primer homínido, antepasado 
de los australopithecus. Presenta 
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de la rama humana (sobre todo la 
posición erguida) pero la masa 
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Vivió en tiempos posteriores al A. 

afarensis del que se distingue por 
el desarrollo de mandíbula y 


dentadura más fuertes. Continúa la 
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NI HOMBRE, Ni ANIMAL 
Un bípedo parecido a un 
chimpancé grande, presa 
fácil de animales más 
grandes y veloces. Este era el 
Australopithecus ramidus, 
que vivió hace unos cinco e vo ME. 
- millones de años y es o ( ES 
considerado el antepasado UA 
más antiguo del hombre, 
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Volumen del cerebro y capacidad craneal 

Al morder la comida, los músculos temporales desempeñan una Mientras que el volumen del cerebro del gorila es de unos 500 

AS LS A RAR ATA TI 

que están adheridos los músculos temporales es amplia y también aumentó tiempo después de la aparición de la marcha en posición 

la cavidad craneal es espesa. El gorila macho tiene estos músculos erguida. Con el aumento del encéfalo, la mandíbula se atrofió y la 

A NA EE el AEREOS ENTER ET ER 

SAN A RS 

están atrofiados, ya que se ayuda de utensilios y cocina los 
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Dientes 
Los dientes del gorila están 
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Los dedos de los pies del gorila son largos, el espacio entre el dedo 
gordo y el segundo es muy amplio y, por tanto, puede coger 
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Lucy y sus hermanos 


uizás a lo largo de los 
siglos el nombre de los 
Bal es se asocie, más que a la 
innovación musical que pro- 
vocaron, a un hecho único en 
el estudio de la evolución 
humana: el hallazgo del Aus- 
tralopithecus afarensis más anu- 
guo, que tuvo lugar en 1974 
en la región de Afar, en el 
noreste de Etiopía. Cuando 
Donald Johanson, del Insti- 
tuto para el estudio del ori- 
gen humano de los Estados 
Unidos, se encontró por pri- 
mera vez frente a aquel esque- 
leto de una mujer joven, com- 
pleto en un 40%, no pudo 
contener la emoción. En la 
cabeza, le rondaba una must 
quilla, el estribillo de la cele- 
bre Lucy in the sky with diamonds 
de los Beatles, así que decidió 
ponerle ese nombre tan musi- 
cal, Aún hoy, en una entrevista 
concedida a Newton, su des- 
cubridor afirma que «aunque 
se hayan descubierto otros 
homínidos más antiguos que 
Lucy, su papel de nexo entre 
éstos y la aparición del Homo 
es esencial». 

Africa oriental, con sus estra- 
tificaciones geológicas de lava 
y cenizas que facilitan la con- 
servación de los fosiles y su 
datación, constituye una reserva 
privilegiada para los cazado- 
res de hallazgos, aunque fue 
en Suráfrica donde Raymond 
Dart encontró el primer crá- 
neo de bebé australopithecus, 
en 1924. 

En Africa oriental, al princi- 
pio, vivía el australopuhecus más 
antiguo, el afarens:s, presente 
en un arco de tiempo que se 
extiende en el periodo com- 
prendido entre cuatro y tres 
millones de años. Podemos 
imaginarnos a Lucy y a sus her- 
manos como niños con care- 
tas de monos, pequenos y 
robustos, de 30 a 50 kilos de 
peso, en posición erguida (en 





ORINA 


Laetoli (Tanzania), se han 
encontrado huellas de pies de 
un núcleo familiar que cami- 
naba sobre dos piernas), capa- 
ces ya de girar las manos. Más 
reciente es el Australopithecus 
africanus, que vivió en el 
periodo comprendido entre 
los tres y los dos millones y 
medio de años, en las regio- 
nes del sur de África; dos de 
sus formas más macizas son el 
A. boisei y el más reciente Á. 
robustus (que vivió hace dos 
millones de años y se extin- 
guió hace un millón y medio). 
El primero se instaló en el este, 
y el segundo lo hizo en el sur. 
Aunque en diversas latitudes, 
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los australopithecus vivían siem- 
pre en vastas llanuras de hierba 
y arbustos, cercanas a lagos y 
ríos. Se alimentaban, por lo 
general, de frutos, semillas y 
tubérculos, aunque el A. afr- 
canus tenía una tendencia 








que la que se observa en los 
monos actuales. La defensa 
frente a los enemigos exter- 
nos también se llevaba a cabo 
en grupo, con los machos mas 
fuertes en primera línea. El 
más joven de los australopat- 

hecus, el robus- 
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omnivora. Llevaban una vida 
nómada, distribuidos en peque- 
nos grupos de varios machos 
y hembras, unidos por una 
relación de colaboración mejor 
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tigadores, fue- 
ron precisamente sus grandes 
dimensiones las que le aleja- 
ron de la línea evolutiva que 
debía llevar hasta el hombre 
moderno. 


Ba 





R 








w 


te 
Jm jo 50 ) 
| y 


bu 


e 






0 le 


S ' 


ASÍ DE PEQUEÑA 

Sobre estas líneas, el 
esqueleto de Australopithecus 
afarensis hembra, descubierto 
en Etiopía en 1974 por Donald 
Johanson, a la que bautizó 
como Lucy. Medía 
aproximadamente un metro y 
20 centímetros y pesaba poco 
más de 40 kilos. 
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No considera a algunos de los 
australophitecus como progenitores 
AA 


DONALD JOHANSON Y TIM WHITE (1979) 
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AE IIA SES 
AI E IA IT 
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Australopithecus afarensis. || 


HENRY McHENRY (1980) 
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po es el Homo. En 1996 apa- 
rece la noticia oficial de 
que el hallazgo, en la actual 
Etuopía, de una mandibula 
superior del Homo más anti- 
guo, progenitor del Ffomo 
sapiens, desplaza hacia atrás en 
el tempo la aparición de nues- 
tros primeros verdaderos ante- 
pasados: de un 1.900.000 a 
2.400.000 cuatrocientos mil 
anos. 

El descubrimiento, debido al 
cientifico norteamericano 
William Kimbel y publicado 
en el Journal of Human Evolu- 
tion, adquirió gran relevancia 
dado que se trata no sólo del 
fósil de Homo más antiguo, sino 
también porque los restos se 





encontraban cerca de utensi- 
lios de piedra de la misma 
época. 

La tesis de la habilidad manual 
como motor decisivo de la evo- 
lución humana está común- 
mente aceptada. Una habili- 
dad que se desarrolló en un 
escenario de confusión, un 
periodo de enfriamiento que 
desembocó en sequías y falta 
de comida, que forzó a los aus- 
tralobithecus a luchar duramente 
por la supervivencia. 

La adaptación a estas condi- 
ciones extremas se debió pre- 
cisamente a la habilidad para 
fabricar herramientas inno- 
vadoras. Muchos otros animales 
utilizan también objetos que 
encuentran en su ambiente. 
Por ejemplo, la nutria usa pie- 
dras y los chimpancés hojas y 
ramas. Pero en estos casos, se 
habla de utensilios primarios, 


No era un cazador, pero 
sabía aprovecharse de las 
dotes del depredador 





mientras que los utensilios secun- 
darios son aquellos que el Homo 
habilis producía sirviéndose de 
otros instrumentos (por ejem- 
plo utensilios de piedra tra- 
bajados con otras piedras). 
Sólo los seres humanos son 
capaces de fabricar dichos uten- 
sillos secundarios. 
Descubiertos en los años 60 en 
lanzanta por el grupo de inves- 
tigadores dirigido por Louis 
Leakey, los primeros fósiles del 
género Homo fueron atribul- 
dos al Homo habilis no sólo por 
las capacidades manuales, sino 
sobre todo por la masa cere- 
bral, un tercio más grande que 
la de un australopithecus. Un 
hombre hábil, no sólo para 
recoger hier- 
bas y frutos, 
apropiarse 
de huevos y 
atrapar 
pequenos 
animales, 
sino para lo que se convierte 
en el principal foco de aten- 
ción: el carnívoro que devora 
al herbivoro, incluso de gran 
tamano, una de las principa- 
les reglas de la naturaleza. 

El Homo habilis, el primero de 
los protoantropos, al que 
seguira el Fomo erectus, no era 
todavía un cazador, pero, cada 
vez más omnivoro, se convir- 
tió en la hiena de hace dos 
millones de anos, al adquirir 
la costumbre de consumir los 
restos de los herbívoros que 
dejaban los grandes cazado- 
res. Para descuartizar y dividir 
los restos, para extraer la 
médula de los huesos, se ser- 
vía de los utensilios que fabri- 
caba, instrumentos que die- 
ron inicio a ese progreso 
tecnológico del que los orde- 
nadores y los vehiculos espa- 
ciales son la mejor prueba. 
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E verdadero Prometeo, el 
benefactor que realmente 
proporcionó el fuego al género 
humano, es mucho más anu- 
guo que el protagonista de la 
mitología griega. Cerca de 
millón y medio de años más 
viejo, cuando el protoantropo 
de segunda generación, el 
Homo erectus, que aún vivía en 
la sabana africana, descubrió 
el fuego y comenzó a utili- 
zarlo. Ningún otro descubri- 
miento, por muy complejo 
que nos parezca en nuestros 
días, ha tenido tanto valor. 

Disponer del fuego permitió 
a estos homínidos de cere- 
bro todavía limitado (900 cen- 
timetros cúbicos, dos tercios 
del nuestro), rostro rudo e 
INCisiVOSs pronunciados, supe- 


rar eras glaciales y distribuirse 
desde las zonas cálidas y tem- 
pladas hasta las regiones pola- 
res. 

Una esplendida reconstruc- 
ción novelada de la conquista 
del fuego, de la que se hacen 
eco algunos best seller divul- 
gativos, presenta al Homo erec- 
tus acercándose a un foco de 
fuego mniciado por un rayo, 
y la llama extendiéndose en 
un terrible incendio que 
espanta incluso a los más fero- 
ces depredadores. Dado que 
estos animales salen en busca 
de sus presas al alba o al atar- 
decer, y duermen durante el 
día, el principal problema al 
que debia enfrentarse el Homo 
erectus en su vida en la sabana 
debía de ser cómo defenderse 
de los carnívoros durante el 
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sueño nocturno. De repente, 
les asalta la idea: ¿por qué no 
atrapar ese fenómeno 
extrano, peligroso, pero tam- 
bién útil, para defenderse por 
la noche de las incursiones 
de los predadores? Dicho y 
hecho. De tizón encendido 
en tizón encendido, se for- 
man miles de hogueras, miles 
de fogatas. Las grutas, ahora 
calientes, protegen del frío 
y las noches se vuelven más 
seguras, la vida se alarga y 
resulta posible buscar nue- 
VOS ESPAacios. 
Se afirma que la expansión 
del hombre del continente 
africano al eurasiático tuvo 
lugar hace un millón de anos. 
Se han encontrado fósiles de 
hombres que caminaban en 
posición 
erguida tanto 
en China, Java, 
y Europa como, 
naturalmente, 
en Africa. Los 
hallazgos chi- 
nos han revelado cómo los 
instrumentos de piedra eran 
cada vez más complejos, mien- 
tras que el examen de los crá- 
neos ha descubierto una posi- 
ble conservación de carácter 
ritual. También es probable 
que nuestros antepasados fue- 
ran antropófagos y, en parti- 
cular, que extrajeran el cere- 
bro de sus semejantes para 
comérselo, ensanchando el 
agujero occipital. 
Europa sobre todo, pero tam- 
bién Asta y Africa, son la cuna 
de esa evolución que condujo 
a la consolidación de los 
paleoantropos, ya con dife- 
rente aspecto según el con- 
tinente, pero unidos por el 
desarrollo de un enorme cere- 
bro que determinará la deno- 
minación FHomo sapiens. 
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> Dragones, mariposas, corazones, símbolos celtas y motivos tribales... 

La variedad de los dibujos es infinita. Marcarlos para siempre en el cuerpo es 
mucho más que una moda. Según una nueva ciencia, los tatuajes son una forma 
de comunicar, de evocar los mitos primitivos y de salir del anonimato. Pero 
revelan también los aspectos más profundos del carácter de una persona 


liene un pavo real 

tatuado en la espalda? 
| Felicidades, es usted 
| una persona segura 
de sí misma. ¿Su tatuaje es un 
velero en pleno pecho? El diag- 
nóstico es claro: falta de afecto. 
S1 ha escogido un escorpión, 
es usted lógico y racional, aun- 
que se vuelve destructivo si no 
consigue lo que quiere. Des- 
confie de las posibles parejas 
que lleven tatuajes de cora- 


zones rodeados de llamas: son 
individuos muy celosos, agre- 
sivos y mordaces, que consi- 
deran al otro como una pro- 
piedad privada. 

Palabra de la psicología del 
tatuaje, una nueva disciplina 
que intenta explicar un fenó- 
meno que ya supera las modas. 
En ella se estudia el carácter 
de las personas, basándose en 
los signos impresos en su piel. 
Los resultados son sorpren- 
dentes, ya que cuando se trata 
de nuestro cuerpo, el signifi- 


POR EF, CAPELLI Y PILAR GROSSO 


cado de los símbolos no puede 
interpretarse sólo por intul- 
ción, sino que hay que bus- 
carlos en el subconsciente. 
«La elección del dibujo y de 
la zona que se tatúa no es 
nunca casual, sino que nos 
remite al mundo de los sim- 
bolos y hace surgir aquello 
que se esconde en el interior 
de una persona, su verdadero 
carácter», explica Anna Maria 
Casade1, historiadora del Arte 
y estudiosa de 
esta psicología, 


E Ó que lleva ya 
dilo co, ls E A E : E 

LALUAe tiempo clasifi- 
dl o cando los tatua- 


jes y su signifi- 
cado según la 
personalidad. «Por ejemplo, 
tatuarse en la parte izquierda 
del cuerpo, que para el psi- 
coanálisis representa el pasado, 
es típico de personas pesl- 
mistas, con poca confianza en 
sí mismas. La derecha, en cam- 
bio, asociada al futuro, denota 
un carácter optimista, abierto 
al cambio, pero bien anclado 
a la realidad». 

Tatuarse el tronco significa 
concreción y capacidad de 
decisión. Si la elección recae 
en los brazos, quiere decir que 
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el individuo está atravesando 
un proceso de lenta madura- 
ción. En cambio, las personas 
infantiles y poco reflexivas pre- 
fieren las piernas. Si el tatuaje 
se sitúa en una parte normal- 
mente escondida como el 
ombligo o la cara interna de 
los muslos, el tatuado es tímido 
e inseguro, con un gran com- 
plejo de inferioridad. El tobi- 
llo es la zona preferida por 
las mujeres desconfiadas y 
celosas, pero también muy 

0-=- continúa en pág. 40 —3 








AYER Y HOY. El tatuaje tiene una larga historia. En Nueva Zelanda, 
los antiguos maoríes (arriba) se tatuaban la cara, mientras hoy (a 
la izquierda), se limitan a pintársela. Los moko (nombre de estos 
dibujos) eran y son un signo de diferencia de rango. En la actua- 
lidad, (a la derecha), los tatuajes son una forma de contar algo 
sobre nosotros, de hacer surgir la personalidad. 


ERES UN DRAGÓN 

El dragón es el tatuaje 
más solicitado y, para 
los psicólogos, 

indica deseo de 
autoafirmación. El que 
aparece en la espalda 
de esta chica es fruto 
de largas (y no 
precisamente 
indoloras) sesiones 
con el tatuador. 





femeninas, y por los hombres 
competitivos y luchadores. 
Finalmente, tatuarse las zonas 
genitales tiene significados 
opuestos para hombres y muje- 
res. Estas últimas son comba- 
tivas, autónomas y sensuales. 
Los primeros son torpes y pasi- 
VOS. 

Sin embargo, el colectivo 
médico analiza la cuestión 


desde otro punto de vista. 
Según comenta el doctor 
Xavier Sierra Valentí del Cen- 
tro Skin de Tarrasa (Barce- 
lona), especialista en derma- 
tología y autor de varios libros 
sobre la misma, «la gente que 
se tatúa tiene una psicología 
muy peculiar. Se trata de per- 
sonas inseguras que buscan 
reafirmarse por medio de la 
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pertenencia a un grupo. Por 
eso existen varios 1] Os de tatua- 


jes están los religiosos, los eró- 


ticos, los de tipo político, los 
que se relacionan con una 
forma de adicción e incluso 
los mixtos. Cada uno elige el 
que más le identifica». 
Además, en un estudio diri- 
gido por Lucia Colombo, inves- 
tigadora del departamento de 
Psicología de la 
Universidad Cató- 
lica de Milán, se 
asegura que la 
zona elegida varía 
también según el 
sexo: los hombres 
prefieren la espalda, los hom- 
bros y el brazo derecho. Las 
mujeres, el tobillo y la muneca, 
adecuados para los dibujos 
más pequenos, como flores, 
golondrinas y delfines, los pre- 
feridos del sexo femenino. 
El dibujo que más se tatúa es 
el dragón. Punto de encuen- 
tro de las culturas oriental y 


continúa en pág. 42 —> 








ESPEJO DEL ALMA. Del ojo al motivo celta, del símbolo tribal al 
esqueleto... La elección de un dibujo concreto y de una deter- 
minada parte del cuerpo nunca es algo casual. El significado 
de esa decisión hay que buscarlo en el subconsciente. 


% ¿Escuela japonesa, samoana o americana? Es sólo cuestión de “mano” 


» Las técnicas ocupadas y necesita la provoca un algunos creen, la 
empleadas para ayuda de una o más movimiento parecido sensación de mayor o 
realizar un tatuaje han personas que al del tak tak menor dolor no 
evolucionado con el mantengan estirada la  samoano, aunque, en depende de la técnica 





tiempo y son 
diferentes en función 
de la zona geográfica. 
Hoy se utilizan tres 
métodos: el samoano, 
el japonés y el 
americano. Pocos son 
los que practican la 
técnica samoana. La 
tinta se introduce en 
la piel utilizando el tak 
tak, pequeño peine en 
forma de azada, hecho 
con hueso de cerdo o 
diente de tiburón, 
sobre el que se golpea 
con un pequeno mazo. 
Es una técnica 
bastante complicada, 
ya que el tatuador 
tiene ambas manos 
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piel del cliente. Todo el 
equipo tiene que estar 
bien compenetrado. 
La escuela japonesa, 
en cambio, usa palillos 
de madera (parecidos 
a los que se utilizan 
para comer) que 
tienen grupos de 
agujas en la punta. El 
tatuador las moja en 
el pigmento y luego 
realiza la incisión en la 
piel del cliente. En la 
actualidad, la mayoría 


emplea el método 
americano, en el que 


se utiliza una 
máquina eléctrica con 
agujas, equipada con 
un percutor que 


este caso, automático. 


El número de agujas 


varía entre una y siete. 


A pesar de lo que 





TÉCNICAS COMPARADAS. Sobre estas líneas 
y arriba a la derecha, el estudio de un tatuador. 
Abajo, un dibujo realizado con métodos e 
instrumentos tradicionales polinesios. 


utilizada, sino de la 
sensibilidad y la 
experiencia de quien 
hace el tatuaje. 
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O Ta-tau: una tradición tan antigua como el mundo 


e El tatuaje nace con el hombre. La momia 
de Similaun (el cuerpo de un caminante que 
probablemente murió congelado hace unos 
5.300 años en los hielos alpinos) tiene uno 
en la espalda. El término deriva de la palabra 
ta-tau, que en polinesio significa marca 
sobre la piel. Un vocablo que fue introducido 
en Europa en el siglo XVII! por el explorador 
inglés James Cook, tras uno de sus 
legendarios viajes a los Mares del Sur. Entre 
los pueblos primitivos, tatuarse no tiene 
nada de transgresión, sino que incluso es un 
signo de integración social. Los maoríes de 
Nueva Zelanda solían tatuarse la cara como 
signo de distinción. El dibujo, llamado moko, 
hacía a la persona única e inconfundible, 
como las huellas dactilares. De hecho, los 
maories usaban la reproducción de su moko 
como firma en los documentos. El tatuaje se 
realizaba con un escalpelo, que provocaba 
importantes pérdidas de sangre. Como 
pigmento se empleaban excrementos secos 
de animales. Se trataba de una práctica 
tremendamente dolorosa y que cumplía la 
función de rito de iniciación. «Para que al 
individuo se le considerase guapo, completo 
y socialmente aceptado, tenía que llevar en 
la piel las marcas imborrables de su historia, 
obtenidas mediante el sufrimiento y la 
sucesiva regeneración», explica Giovanna 
Salvioni, profesora de Etnología de la 
Universidad Católica de Milán. Hoy, los 
maories han desaparecido como 
pueblo, tras haber abandonado las 
aldeas, y se han mudado a las grandes 
ciudades como Auckland. Sin 
embargo, muchos de ellos han 
retomado la costumbre de tatuarse 

la cara (como recordarán los que 
hayan visto la película Once were 
warriors, de Lee Tamahori) para 
recuperar sus raíces y su identidad 
como personas y como grupo. «Otra 
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tradición milenaria es la africana, de Sudán a 
Burkhina Faso», continúa la etnóloga 
Giovanna Salvioni. «Entre los pueblos de piel 
oscura, está extendida, sobre todo, la 
escarificación, que consiste en provocar 
cicatrices muy evidentes y resaltadas que 
forman un motivo ornamental. En este caso, 
un tatuaje plano y de celor sería poco visible. 
También la escarificación cumple una 
función en la que la iniciación y la 
integración social van de la mano. Y no sólo 
eso, las heridas realizadas en condiciones de 
escasa higiene provocan pequeñas 
infecciones que tendrían la misión de 
reforzar las defensas inmunitarias». 















¡QUÉ 
BORDADOS! 
La espalda 
escarificada 
de una joven 
de Camerún. 
Un tatuaje no 
se vería en su 
piel oscura. 


occidental es, según los psi- 
cólogos, una metáfora de la 


fuerza originaria y generadora | 


que atestigua el deseo de afir- 
mación del que lo lleva. Existe 
una versión minimalista, la 
lagartija, que representa una 


imagen algo más moderada | 


de uno mismo. Siempre den- + 


tro del ámbito de los reptiles, 
la serpiente también está muy 
representada. «Se trata clara- 
mente de un símbolo fálico. 
De hecho, este animal está 
presente en todas las mitolo- 
gias. Atrae porque está a caba- 
llo entre el bien y el mal», 
comenta Anna Maria Casadel. 
No faltan los devotos de los 
motivos abstractos, encabe- 
zados por los tribales: gran- 
des manchas negras de trazo 
grueso y curvas sinuosas que 
recuerdan a los moko maoríes. 
«Es el tipo preferido por los 
punks y por los que rechazan 
la masificación y sienten la 
necesidad de diferenciarse», 
dice Lucía Colombo. 
¿Y si se prefieren los idiogra- 
mas japoneses? Sin ninguna 
duda, esta elección revela un 
espíritu refinado, gusto esté- 
tico y fidelidad en el amor. 
Héroes guerreros, vikingos y 
motivos celtas constituyen otra 
categoría muy concreta que 
conlleva valores agresivos. «No 
es casualidad que los skinheads 
escojan este tipo de signos, 
que remiten a una hipotética 
matriz étnica común, en la 
que dicen inspirarse los gru- 
pos de extrema derecha», dice 
Alessandra Castellani, antro- 
póloga de la Universidad La 
Sapienza de Roma y experta 
en cultura juvenil. 
Opuesta y complementaria a 
esta postura es la pasión por 
los indios americanos, pueblo 
identificado con la opresión y 
la privación de libertad. Según 
los psicólogos del tatuaje, la 
cabeza de un piel roja apare- 
cerá más fácilmente en el brazo 
de alguien comprometido con 
las minorías y que siente curio- 
O== continúa en pág. 44 —> 
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sidad por los idiomas y las dis- 
tintas culturas y religiones. 
«Por tanto, en los tatuajes se 
reflejan dos comportamientos 
psicológicos que caracterizan 
a la sociedad contemporánea. 
Por un lado, el interés y la atrac- 
ción por otras culturas, sobre 
todo las orientales; por otro, 
la falta de apertura y el encie- 
rro en la propia tradición his- 
tórica», concluye Alessandra 
Castellani. 

Otros expertos también han 
trazado el perfil del tatuado. 
«Actualmente, suele tratarse 
de gente joven, ya sea hom- 
bre o mujer, y no se reduce, 
como hace algunos años, a las 
clases sociales más bajas. El 
tatuaje se ha convertido en 
una forma de expresión artís- 
tica. Es un fenómeno socio- 
lógico que va adquiriendo cada 
vez mayor importancia», 
explica Xavier Sierra Valentí. 


» Fenómeno de masas 

Los tiempos en los que los 
únicos que se tatuaban eran 
los delincuentes, los presos, 
las prostitutas y los militares 
están, por tanto, muy lejos. A 
ellos se anadieron los con- 


SN 


testatarios, como los punks en 
los ochenta, para abanderar 
su diversidad, su rebelión 
frente a las convenciones, su 
postura marginal. El tatuaje 
es como el pelo largo, los pen- 
dientes, los vaqueros aguje- 
reados o los pinchos, aunque 
tiene distintas reflexiones. 
«Dejar senales duraderas y 
evidentes en la piel denota 
el deseo de salir del anoni- 
mato, aunque pasado el 
tiempo se produce el fenó- 
meno contrario», asegura el 
doctor Sierra, «el tatuaje tiene 
consecuencias de futuro. Es 
indeleble y con la cantidad 
de cambios que se producen 
a lo largo de la vida, llega un 


momento en el que la gente 
no desea seguir llevándolos o 
simplemente aquello que se 
grabó en la piel ya no signi- 
fica nada». En la actualidad, 
matiza Castellant, «más allá 
de las influencias de la moda 
y del deseo de diferenciarse, 
habría que preguntarse por 
qué cuando se cambia con 
tanta facilidad de casa, tra- 
bajo y pareja, en cambio, sen- 
timos la necesidad de dejar 
estas huellas sobre la piel», y 
continúa «el tatuaje delimita 
un territorio. Es una frontera, 
tallada en el cuerpo, frente a 
los que no están tatuados». 

Los investigadores están de 
acuerdo en una idea: el tatuaje 





cumple hoy las mismas fun- 
ciones que desempeñaba en 
las sociedades tradicionales, 
aunque reinterpretadas con 
nuestros códigos culturales. 
«Al tatuaje se recurre siempre 
para sorprender, comunicarse, 
pertenecer a un grupo o exor- 
cizar los miedos», afirma Lucia 
Colombo. Es, por lo tanto, un 
mensaje que permite a la per- 
sona relacionarse consigo 
misma y con los demás. Ade- 
más, cuenta algo sobre su vida, 
sus decisiones y los sentimientos 
que considera duraderos. 

Un ejemplo para todos: los 
dibujos de corazones entrela- 
zados O atravesados por fle- 
chas con los nombres de la 














¿De verdad es 
imposible borrar los 
tatuajes? ¿O pueden 
las técnicas modernas 
acabar con ellos sin 
dejar cicatrices? «Los 
tatuajes pueden ser 
eliminados parcial o 
totalmente utilizando 
diversos 
procedimientos», 
asegura José María 
Arroyo Meinhardt, 
cirujano plástico en el 
hospital Nuestra 
Senora del Rosario de 
Madrid. «De todas 
formas, el resultado 
depende del tamano, 
de los colores 
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empleados y de la 
zona del cuerpo en la 
que se encuentren. Si 
es pequeno, sería 
preferible la 
extirpación directa y la 
sutura de la zona 
tatuada. Si ésta se 
hace correctamente, 
no queda casi marca, 
aunque la 
cicatrización es más 
difícil en el cuello y en 
los brazos, donde la 
piel es menos elástica. 
Para los que son de 
mayor tamano es 
mejor que sean 
extirpados y realizar 
después un injerto de 


piel. Otra posibilidad 
es la dermoabrasión, 
que consiste en 
eliminar las capas 
superficiales de la piel 
mediante un raspado 
mas o menos 
profundo 
dependiendo de la 
profundidad del 
tatuaje». Existen 
además varios 
procedimientos 
modernos que Arroyo 
también recomienda 
para borrar cualquier 
dibujo. «Se puede 
recurrir a la utilización 
de distintos tipos de 
láser, con diferentes 


longuitudes de onda, 
dependiendo del color 
que haya que tratar. 
Asi se emplea el láser 
de Alejandrita, el de 
Nd:Yag, el Nd:Yag con 
frecuencia doblada o, 
por último, el láser 
Rubí», pero advierte 
que, «todas estas 
técnicas tienen su 
utilidad y sus efectos 
secundarios O 
indeseables, ya que 
pueden producirse 
trastornos de la 
pigmentación (tanto 
en forma de 
decoloración como de 
hiperpigmentación), 


La opinión del experto: «Hoy, se puede utilizar el láser para quitarlos, pero 


cicatrices 
hipertróficas, 
queloides o 
incompleta 
eliminación del 
dibujo», y añade, «las 
hipertróficas son 
mucho más 
frecuentes siendo 
anchas, rojas y 
elevadas, mientras los 
queloides resultan 
mas pesados de tratar. 
A pesar de que son 
también cicatrices 
anchas, elevadas y 
profundas, tienen la 
particularidad de 
crecer más allá del 
punto en que se 











pareja, especie de amuleto que 
hace imborrable, en la piel y 
en la memoria, una relación 
que en la realidad puede ter- 
minar. Tampoco hay que olvi- 
dar que aunque el tatuaje sirve 
para gustar a los demás y a uno 
mismo, «también atenta con- 
tra el tabú del cuerpo intoca- 
ble que hay que conservar 
como se nos ha dado», observa 
Alessandra Castellana. 

Podemos dejar huellas en la 
piel igual que podemos ope- 
rarnos la nariz o el pecho pero, 
«frente a la cirugía, el tatuaje 
recupera una relación con el 
propio cuerpo más profunda», 
apunta Giovanna Salvion1, pro- 
fesora de Etnología de la Unr- 


versidad Católica de Milán. 
«La primera se limita a homo- 
logar y restablecer un ideal 
estético prefijado. El tatuaje, 
en cambio, hace única a la per- 
sona». Así pues, para los más 
jóvenes, tatuarse significa per- 
tenecer a un grupo, a un movi- 
miento, a una 
tribu. Así se dife- 
rencian de los 
demás, los no 
tatuados (padres, 
profesores, supe- 
riores...), adultos 
«a los que los jóvenes recha- 
zan, aunque busquen también 
su aceptación, a pesar del 
tatuaje», anade Salvion1. 

A un nivel más profundo, el 











es posible que quede alguna cicatriz» 


detienen las 
hipertróficas. Rebasan 
las dimensiones 
originales de la herida 
y producen un 
abultamiento de 
colágeno a modo de 
pseudo tumor». «No 
obstante» concluye el 
doctor Arroyo, «pese a 
los inconvenientes, la 
mayoría de los 
pacientes queda 
contento con el 
resultado, ya que es 
más fácil justificar una 
cicatriz que 
determinados 
tatuajes». 


Dermis 


Tejido adiposo 


Epidermis 


Tejido 
subcutaneo 






El tatuaje 
se realiza en la 








tatuaje conserva una función 
primitiva de exorcización del 
miedo. «Un resultado que se 
obtiene con la puesta en escena 
de un ritual que permite el 
crecimiento espiritual y social, 
mediante un dolor físico sim- 
bólico», explica Colombo. «Un 


El tatuaje tiene el mi 


valor que los primitivos 
rituales de iniciación 





paso especialmente importante 
en una sociedad como la nues- 

tra, en la que predomina la eli 
minación del sufrimiento y de 
la muerte». Afrontar la sensa- 








dermis 




























¿PROTAGONISTA 

O ESPECTADOR? 

El tatuaje de un actor 

(a la izquierda Charles 
Bronson y Sean Connery) 
indica pesimismo y poca 
inclinación a la acción. 
En cambio, el corazón 
con el nombre de la 
pareja demuestra un 
deseo de sentimiento 
duradero. 


ción que provocan las agujas 
que marcan la piel, sin apar- 
tar la mirada de las pocas gotas 
de sangre que salen de las heri- 
das, es algo muy parecido a los 
ritos de iniciación que sena- 
laban el paso a la edad adulta 
en las sociedades primitivas. 
El tatuaje queda como prueba 
del descenso a los infiernos pre- 
visto en todos los rituales de 
paso. Además, permite crear 
una imagen positiva de uno 
mismo, sobre todo a los ado- 
lescentes y a las personas en 
busca de una identidad. 

«Pero es necesario ser caute- 
loso», concluye el doctor Sie- 
rra, «a la hor: a de tatuarse hay 
que estar seguro de lo que se 
hace. Primero, hay que ser cons- 
ciente de que se va a llevar siem- 
pre; segundo, buscar un lugar 
que ofrezca la máxima higiene, 
puesto que pueden contraer- 
se, a través de las agujas, la sift- 
lis o el sida; y tercero, saber que 
los pigmentos producen reac- 
ciones alérgicas que una vez 
dentro no se pueden evitar, ya 
que el dibujo queda en -25 
el interior en la dermis». <= 
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En busca de la ciudad de Troya 








El tesoro equivocado 


El arqueólogo alemán Heinrich Schliemann invirtió 


varios años en sacar a la luz los restos de la legendaria ciudad 
de Troya. Encontró nueve estratos, superpuestos a lo largo 

de los siglos, y muchas alhajas, que atribuyó al rey Príamo. 
Pero este moderno Indiana Jones cometió un error 


POR ÁNDREAS M. STEINER 


s posible que una insig- 
nificante colina, de ape- 
nas 200 metros por 
150, haya mantenido 
en jaque a varias generaciones 
de estudiosos desde 1873 hasta 
nuestros días? La respuesta 
es afirmativa, siempre que esa 
colina esté a seis kilómetros 
del mar Egeo, en la costa 
turca, se llame Hissarlik (que 
significa «pequena fortaleza») 
y conserve las ruinas de la ciu- 
dad más legendaria de todas 
las desaparecidas: Troya. 
Tal y como narra Homero en 
la Míada, la mítica urbe fue 
conquistada y destruida por 
los griegos después de un ase- 
dio de diez años. El aconte- 
cimiento puso fin a la famosa 
y legendaria guerra de Troya, 
provocada por el rapto de la 
bella Helena, mujer del rey 
de Esparta Menelao, quien 


NUEVE ESTRATOS DE HISTORIA 
Cerca de la colina de Hissarlik, 
en Turquía, se han descubierto 

nueve estratos superpuestos de 
ruinas. El segundo y el sexto 
son los más importantes en 
cuanto a hallazgos. 
Schliemann pensó que la 
ciudad de la que habla Homero 
en la /liada correspondía al 
segundo estrato, pero en 
realidad pertenecía al sexto. 


acuso a Paris, hijo del rey tro- 
yano Priamo, de ser el cau- 
sante de la desaparición de 
su esposa. 


» Una colina artificial 

Para poder apreciar el valor 
de Hissarlik, es necesario, sin 
embargo saber que la colina 
de la Tróyade (así se llama a 
la antigua región de la actual 
Turquía) no se trata realmente 
de una formación natural, 
sino lo que los arqueólogos 
de Oriente Próximo deno- 
minan un tell (en árabe) o tel 
(en hebreo), huyuk (turco) 
o tepe (persa). 

Pero, ¿qué es un tel? En todas 
estas lenguas significa colina 
y se refiere a una elevación 
artificial del terreno, creada 
por la continua superposi- 
ción de distintos hábitats. 


O-== continúa en pág. 50 >: . 
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Noveno estrato: 
del año 85 a.C. 
al 500 d. C 


























Octavo estrato: 
entre el año 700 
y el 85 a. C. 


Séptimo estrato: 
entre el año 1250 
y el 1000 a.C. 


Sexto estrato: a 
entre el año 1700 
y el 1250 a.C. 





Quinto estrato: 
entre el año 200 
y el 1700 a.C. 















uarto estrato: entre 
| z100 y el 2000 a.C. 


Segundo estrato: entre 
el año 2400 y el 2200 a.C. 


Primer estrato: | 
entre el año 3000 
y el 2400 a.C. 
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La actual colina de Troya 










PAN * o 

E Elle E 
AL A 
o a E 

r — ir] E PA : 

a ESA : 

: PA de e : 

4 o > a 

0004 PP. 

| a : 

e A” . 

85 + >= , 

> : 

: 


' Mari 


ne  . .-. AO sa ss oo 





CADA a AAA mu 
| 


AQUÍ LUCHARON LOS 
HEROES DE HOMERO 
Ampliación de la 
reconstrucción ideal de la 
ciudad de Troya (dibujo 
inferior), en la época de la 
guerra narrada por 
Homero. A la derecha, la 
maqueta reconstruida del 
legendario caballo, 
actualmente ubicada en 
las inmediaciones de las 
excavaciones de la ciudad. 









como pueblos o ciudades cons- 
truidos a base de adobe. Los 
muros levantados con este 
material se mantenían en pie 
durante sólo unas décadas, 
hasta que se deterioraban y 
eran reconstruidos. 

Los tell son el sueño de los 
arqueólogos, ya que las coli- 
nas artificiales han conser- 
vado intactas, durante mile- 
nios, las distintas fases de su 
construcción y reconstruc- 
ción, los llamados estratos 
arqueológicos. O sea, si el 
arqueólogo excava una ver- 
tical en un tell obtiene una 
estratigrafía, una especie de 
mapa que le permite analizar 
y reconstruir la cronología 
del yacimiento. 

Es lo que se ha hecho en la 
colina artificial de Hissarlik, 
donde han aparecido nueve 
estratos, tal como muestra la 
ilustración de las páginas ante- 
riores. Se trata, por una parte, 
de varias hipótesis aunque 
basadas en los datos más 
recientes de las excavaciones— 
y de reconstrucciones virtua- 
les creadas por ordenador. 
Quien visita actualmente la 





ÉL DESCUBRE LAS ALHAJAS Y ELLA LAS LLEVA 

Retrato del arqueólogo alemán Heinrich Schliemann y de su 
mujer Sophie, fotografiada con las antiguas joyas descubiertas 
por su marido. Éste atribuyó las alhajas a Príamo, rey de Troya. 
Luego se descubrió que fue error. 


colina artificial de Hissarlik 
se encuentra ante los restos 
arqueológicos más recientes. 
La fase más antigua de este 
antiguo enclave (la n* 1) se 
remonta a los primeros siglos 
del tercer milenio antes de 
Cristo, cuando el lugar era 
poco más que una aldea for- 
tificada. Salpicada de templos 
clásicos y un teatro, la última 
fase (la n* IX) corresponde 


a la época romana. Cerca del 
centro de la ilustración apa- 
rece el estrato más importante 
de todos los descubiertos (fase 
VI). Pertenece al período com- 
prendido entre el 1700 y el 
1250 a.C., y corresponde a la 
Troya homérica, el momento 
histórico a cuyo descubri- 
miento dedicó su vida Hein- 
rich Schliemann, la persona 
que por vez primera exploró 


la colina de Hissarlik. Por esas 
ironías de la vida, el arqueó- 
logo alemán creyó, errónea- 
mente, que la había encon- 
trado, lo que dio lugar a uno 
de los más clamorosos des- 
cubrimientos registrados en 
las crónicas arqueológicas. 


Un día de 187: 

Retrocediendo 126 años se 
puede descubrir cómo se desa- 
rrollaron los hechos. En el 
mes de septiembre de 1871, 
Schliemann inicia las prime- 
ras excavaciones en la colina 
de Hissarlik, con el objetivo 
de desvelar la ciudad cantada 
por Homero. 
El rico comerciante de Petro- 
burgo, estudiante de Filología 
Clásica en la Sorbona y licen- 
ciado por la Universidad de 
Rostock, ya había realizado 
alguna excavación el año ante- 
rior, aunque de forma secreta, 
ya que no tenía licencia para 
hacerlo. Schliemann no es el 
único en intuir la presencia 
de tesoros y de restos de las 
legendarias ruinas que, en 
teoria, dormian bajo la árida 
colina de Hissarlik. 
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De hecho, la mitad del «tell» 
es adquirido nada menos que 
por el cónsul americano Frank 
Calvert que, sin embargo, no 
dispone de medios financie- 
ros para emprender la exca- 
vación. En agosto de 1871, 
Schliemann acude con ocho 
obreros al lugar donde en 
1870 habían aparecido algu- 
nos prometedores fragmen- 
tos de cerámica. El entusiasta 
investigador parece conven- 
cido de que la ciudad de Pri- 
amo se halla en el estrato más 
bajo de la colina: «Tengo que 
llegar hasta el terreno virgen», 
escribe en su diario, «para 
resolver el gran enigma de si 
el monte de Hissarlik corres- 
ponde, como creo, a la anti- 
gua fortaleza de Troya». 

Para averiguarlo, excava una 
enorme zanja de cuatro 
metros de ancho, que atra- 
viesa la colina de norte a sur. 
Pasados dos meses, Schlie- 
mann admite la posibilidad 
de haberse equivocado: «Ya 
no estoy convencido de que 
pueda encontrar aquí la ciu- 
dad de Troya». El pesimismo 
inicial le dura muy poco, y 


NO ES UNA COLINA CUALQUIERA 





La árida zona que alberga las excavaciones arqueológicas de Troya. 
En primer plano aparece el asentamiento de los investigadores de la 
Universidad de Cincinnati (EEUU). A la izquierda, reconstrucción del 
caballo que, según Homero, fue ideado por Ulises. 


decide continuar la excava- 
ción. Como más tarde se pudo 
comprobar, el proyecto le 
tiene completamente obse- 
sionado. «No quiero ahorrar 
medios ni dinero», senala en 
sus notas escritas el 24 de 
noviembre de 1871. 

Al año siguiente, el arqueó- 
logo encuentra las imponentes 
murallas que rápidamente 
identifica con las descritas 
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por Homero. Esto le anima y 
continúa la exploración, con- 
vencido de que bajo sus pies 
descansan los restos de las 
murallas, de las puertas y de 
las calles que en su día sir- 
vieron de escenario a la hazana 
de Héctor y Paris. 

Lo que sigue a continuación, 
forma ya parte de la historia 
de la arqueología mundial. En 
las inmediaciones de la lla- 





mada COSa de Priamo, al Amparo 
de poderosas fortifi aciones 
que luego resultaron un mile- 
nio más antiguas que la ciu- 
dad descrita en el relato homé- 
rico, Schliemann descubre un 
increíble tesoro compuesto 
por recipientes de oro, plata 
y bronce y numerosas alhajas, 
algunas de las cuales queda- 
ron inmortalizadas en una 
fotografía de su esposa 50p- 
hie, quien no LUvo reparo en 
lucirlas para la ocasión. 


Un estrato más antiguo 
El descubrimiento se produjo 
entre las ocho y las nueve de 
la mañana de un dia de fina- 
les de mayo de 1873. Lo que 
Schliemann no podia saben 
en aquellos momentos era 
que si descendía a los estra- 
tos más bajos del ¿ell sobre- 
pasaba el estrato homérico, 
y encontraba una ciudad más 
antigua (fase II de la ilustra- 
ción). El famoso tesoro había 
pertenecido con seguridad a 
un príncipe o a un rey. Un 
rey poderosisimo, si, pero 
que en cualquier caso 
no se llamaba Príamo. 
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EL DIARIO DE HISTORIA DE LA CIENCIA DE Newton. 
Así es como los periódicos de la epoca habrian 


anunciado los descubrimientos de la ciencia v de 


la técnica. Estas noticias son históricamente ciertas. 





VIDA Y OBRA 
DE DARWIN 


harles Darwin nació 

tel 12 de febrero de 
1809 en la localidad mglesa 
de Shrewsbuty. Odiaba la 
escuela y prefería la equi 

lación y las fiestas. Intentó 
si éxtlo estudiar medicina 






















y segutr la carrera ecle- 
sástica. El gran aconte- 
camiento que varió el rumbo 
de su vida se produjo en 
las islas Galápagos, al oeste 
de Ecuador, al descubrir 
una fauna nunca vista: 
tortugas migantes, iguanas 
terrestres y marinas, así 
como 26 especies de aves 
desconocidas. Darwin reco- 
gló y clasificó cada ejem- 
plar, observando que cada 
uno de ellos era único en 
el mundo, aunque se pare: 
cía a otras especies ya cono- 
cidas en Suramérica. Tam- 


Oxford, 30 de junio de 1860] 


La evolución, hipótesis controvertida sobre el origen del ser humano 


El hombre desciende del mono 


La comunidad cient ifica a cepta la teoría de Charles Darwin. Se desata la 


| 


| 


polémica entre partidarios y detractores. La Iglesia anglicana capitula, y la 


católica reacciona. Se abre la veda contra los antepasados del hombre. 


DESDE OXFORD 
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[J” ano después de la 
publicación del libro 
de Charles Darwin, Sobre el 
origen de las especies, la comu- 
nidad científica inglesa ha 
aceptado, por fin, la teoría 
evolucionista, durante el 
encuentro anual de la Aso- 
ciación Británica para el 
Progreso de las Ciencias 
que ha tenido lugar en 
Oxford. El gran científico 
naturalista no acudió por- 
que se encontraba enfermo, 
pero eso no impidió que 
se desataran acaloradas dis- 
cusiones en torno a su con- 
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dieron cuando Wilberforce 


El arzobispo Wilberforce. A la derecha , T. H. Huxley, zoólogo. 








de Charles Darwin, y el evo- 
lucionismo ha entrado 
desde hoy, y por derecho 
propio, a formar parte de | 
las teorías científicas sobre | 
la evolución del hombre. 
La Iglesta anglicana ha pre- 
lerido claudicar, mientras 
que la católica se ha reve- 
lado totalmente en contra, 
declarando que seguirá cre- 
yendo en la creación divina 
del hombre. 

El gobierno inglés tendrá 
que revisar su postura. De 
hecho, el primer ministro 
Benjamin Disraeli había 
afirmado recientemente 


y la elocuencia para servir [que «el senor Darwin des- 


trovertida teoría. Entre quie- lanzó a Huxley la siguiente cenderá de un mono; yo, 


pregunta: «¿Cuál de tus dos 


al prejuicio y la falsedad». | 


nes lo defendieron, se Nadie se había atrevido a en cambio, desciendo de 
















bién descubrió que los pin- 
20nes tenian picos distin- 
los de una isla a otra, en 
función de si se nutrían 
de semillas, insectos o gusa- 
nos. Asi dedujo que sus 
picos se habían adaptado 
a los ali mentos que dis- 
ponian. Esta es la base 
general de la teoría evolu- 
cionista, según la cual 
cada especie evoluciona en 
función de su entorno. 
Esta teoría revolucionó los 
fundamentos de la biolo- 
| gia, basada en el origen 
bíblico, que considera al 
hombre y a los animales 
especies inmutables, 











encontraba el zoólogo inglés 
Thomas Henry Huxley, 
mientras que el arzobispo 
de Oxford, Samuel Wil- 
berforce lo combatió con 
toda suerte de argumen- 
tos. Los ánimos se encen- 


AA A AE 


abuelos fue el mono del 
que desciendes?» Huxley 
se quedó helado y se limitó 
a responder: «Prefiero des- 
cender de un mono que 
de un hombre de cultura 
que ha prostituido el saber 


definir así antes a un hom- 
bre de Iglesia. 

El auditorio explotó y se 
registraron desmayos entre 
los asistentes, pero la mayo- 
ría de los científicos pre- 
sentes tomó partido a favor 


«Sobre el origen de las especies», la clásica pelea 
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h polémico libro de 
Darwin,«Sobre el ori- 


gen de las especies», se 


publico en 1859 y la pri- 


mera edición del libro, de 


la que se imprimieron 
1.250 copias, se agotó en 
el primer día de venta. 


Desde entonces, el libro 
no ha dejado de reedi- 


tarse. Esto fue lo que escri- 


bIÓ el célebre naturalista 


en su introducción: «Puesto 


que en cada especie 
nacen más individuos de 
los que pueden sobrevi- 
vir y (...) la lucha por la 
supervivencia es un 
hecho recurrente, se 
deduce que cada ser que 
sufra una variación, por 
leve que ésta sea a su 
favor, tendrá más pro- 
babilidades de vivir y, 
por tanto, de ser selec- 
cionado» 


los ángeles». 

Ahora, la ciencia ha con- 
seguido rebatir esta afir- 
mación, demostrando el 
parentesco existente entre 
mono y hombre de modo 
irrefutable. 
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en poca cantidad. Se procura 
contar con los mejores medios, 
pese a que hay menos unida- 
des operativas que en otros 
países. 

Hasta hace pocos días, un 
equipo de americanos ha traí- 
do de cabeza a los expertos 
en balística de la Policía Cien- 
tífica española. Con ellos ha 
llegado un sistema de iden- 
tificación automática de armas, 
la primera introducción de 
la informática en este cam po. 
El ordenador compara las 





pleta podría quedar liquidado 
en unos pocos minutos. Aun- 
que este avance tiene su pre- 
cio, ya que se trata de una tec- 
nología demasiado cara y, de 
momento, sólo se encuentra 
en periodo de prueba. Ya han 
comprobado que funciona, 
pero ahora tienen que deter- 
minar su rentabilidad para 
aprobar su compra. 
En todo el mundo ya lo uti- 
lizan 110 laboratorios, y de 
los 65.000 casos investigados, 
se han resuelto 5.200. Pese a 
que el chip 


Existe un banco de se convierte, 


poco a POCO, 


tatuajes que ayuda a en el mejor 


inspec tor de 


identificar cadáveres 1apolicía en 


balas utilizadas en un delito 
con todas las existentes en su 
banco de datos, para identi- 
ficar su posible utilización 
por otros crímenes y, con ello, 
a su autor. Una labor que, 
durante más de 70 años, se 
ha realizado manualmente 
con el uso de microscopios 
de comparación. Pero, gra- 
cias a este nuevo sistema, el 
trabajo en el que antes había 
que invertir una jornada com- 


05, 


los distintos 
departamentos insisten siem- 
pre en la misma idea: «el orde- 
nador simplifica la labor del 
experto, pero nunca le susti- 
tuirá», En el área de Acústica 
Forense, son todavía más radi- 
cales: lo único que revolu- 
ciona esta sección, aparte del 
apoyo de la técnica, es la for- 
mación y la experiencia de 
los peritos. Aseguran que, 
para convertirse en un experto 


0 continúa en pág. 56 -> 





DELINCUENTES CON DISFRAZ 
Ni el tribunal, ni el 
delincuente tuvieron palabras 
cuando se presentó el 
informe pericial de este 
caso. La fotografía que 
aparece a la izquierda de la 
pantalla es la imagen del 
atracador que fue tomada por 
la cámara del banco. La de la 
derecha, es la foto que 
aparecía en la ficha policial 
del acusado. En el centro, se 
muestra la reconstrucción 
que se hizo en el 
departamento de 
Antropología para llegar a la 
primera imagen, partiendo de 
la tercera. Mediante un 
procesador de imágenes, le 
pusieron peluca, gafas y 
bigote y pudieron demostrar 
que se trataba de la misma 
persona. 





RECONSTRUIR CADÁVERES 

La identificación de cadáveres 
va precedida de la regeneración 
química de los dedos para la 
obtención de su huella dactilar 
(Izquierda). Luego se introduce 
en el banco de datos y se coteja 
con huellas de desaparecidos. 
En el departamento de 
Antropología, se está trabajando 
en un caso acaecido en Málaga, 
en el que un impostor hacía, a 
buen precio, una incineración 
múltiple de cadáveres. Ahora 
intentan averiguar la identidad 
de los que se salvaron de la 
quema reconstruyendo sus 
restos (arriba). 





ESPACIO DE PUBLICIDAD 


EXLIBRIS Scan Digit 





J he Doctor 


http://thedoctorwho1967.blogspot.com.ar/ 
http://el1900.blogspot.com.ar/ 
http://librosrevistasinteresesanexo.blogspot.com.ar/ 


https://labibliotecadeldrmoreau.blogspot.com/ 


en esta materia, al menos son 
necesarios, después de los 
estudios y las prácticas, cinco 
anos de trabajo. El avance de 
las innovaciones tecnológi- 
cas es, al igual que el apren- 


dizaje de los especialistas, con- 
tUnuo, pero lento. El jefe de 
este departamento, uno de 
los mejores del mundo en la 
materia, colaboró con el 
Gobierno norteamericano 
durante la celebración de los 
Juegos Olímpicos de Atlanta 
en 1996. En su equipo tra- 
bajan logopedas, licenciados 
en Filología Hispánica, psi- 
cólogos y expertos en pato- 
logías del habla y en las par- 
ticularidades de las diferentes 
zonas geográficas del país. 


» Punta de lanza 

Espana aparece como punta 
de lanza en Europa en casi 
todo lo relacionado con la 
identificación de huellas 
dactilares. En 1986, se implantó 
el Sistema Automático de 
Identificación Dactilar (SAID), 
un completisimo programa 
informático que permite 
localizar rápidamente la huella 
de un delincuente y si ésta se 
encuentra en los archivos de 
la Policía. Con este sistema, 
los ficheros sólo se utilizan 
para cotejar la información, 
sin que 
búsqueda manual entre más 
de un millón de fichas (10 
millones de dedos). Cuando 
se trabajaba sin la ayuda 
informática, el porcentaje de 
identificaciones era de un 2 
o 3%, y ahora se ha elevado 
hasta un 25%. 

Aunque fueron los primeros 
en Europa (en Inglaterra aún 
no disponen de esta tecno- 
logía, y en Alemania y los paí- 
ses nórdicos no la utilizaron 
hasta 1992), este servicio ya 


sea necesario la 


5 





presenta algunas carencias: 
su banco de datos, concebido 
al principio para almacenar 
900.000 fichas y realizar 500 
consultas diarias, cuenta con 
1.100.000 fichas y sus con- 
sultas se 
acercan a 
las 2.000. 
Esta capa- 
cidad no 
se puede 
ampliar 
más, porque el sistema se ha 
dejado de fabricar, con lo que 
la única solución posible es 
trasladar ese banco de datos 
a OLTO. 

Sin embargo, aunque la inver- 
sión que se hizo hace 13 años 
superó los 1.000 millones de 
pesetas, ahora no resultaría 
tan caro porque sólo sería 
necesario adquirir el software. 
En la actualidad, el SAID ya 
cuenta con 18 terminales a 
nivel nacional y con una ter- 
minal central, a la que todos 
llaman Berta, que se encuen- 
tra en El Escorial. Ella es la 
auténtica memoria de la cri- 
minología espanola. 





filtran las huellas, y son 


. de que el detenido pase a a 





El futuro apunta hacia otras 
posibilidades. Los nuevos 
sistemas de identifica- 
ción dactilar limpian y ds 
capaces de corregir 
sus deformaciones. |] 
En algunas comisa- 
rías de Estados Uni- 
dos ya se utiliza el 
láser y la cámara digt- 
tal, lo que permite la 
toma en vivo de la 
impresión dactilar. Antes 


disposición judicial, ya están 
comprobadas sus huellas, que 
se transmiten por satélite o 
vía telefónica a la comisaría. 
Los defensores de las nuevas 
tecnologías argumentan que 
la inversión sería rápidamente 
amortizada. En el caso de la 
toma de huellas, la lectura 
laser en cada dependencia 
policial no sólo dignificaría 
al delincuente, que no ten- 
dría que mancharse las manos 
de tinta, sino que también 
supondría un ahorro, pues 
ahora hay que trasladar y cus- 
O continúa en pág. 58 -—> 
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RENOVAR LAS ÚLTIMAS 
TECNOLOGIAS | 
Más de un millón de 
huellas dactilares están 
informatizadas en el SAID, 
un servicio incorporado a 
la Policia Científica 
española en 1986. Ya 
existen proyectos de 
renovación para este 
banco de datos, aunque 
hay países, como 
Inglaterra, que no tienen 
un sistema informático de 
identificación dactilar. 


... 
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todiar a cada detenido hasta 
un lugar centralizado en 
donde se toma la impresión 
dactilar del detenido. 


» La huella genética 

Pero el malechor suele dejar 
muchas más huellas. En el 
lugar del delito quedan habi- 
tualmente rastros de pelo, 
sangre, saliva o semen, en los 
que se encuentra la hue!la 
genética del delincuente. De 
su análisis se ocupa el labo- 
ratorio de ADN, donde las 
muestras se conservan a 70 
bajo cero. 

Tras someterlas a un proceso 
químico, un programa de 
ordenador analiza sus dife- 
rentes bandas y obtiene el 
perfil genético de cada indi- 
viduo. Las conclusiones alcen- 
zan un 99,99% de fiabilidad, 
y un 100% cuando de lo que 
se trata es de descartar si per- 
tenece a una persona en con- 
creto. Los perfiles se archi- 
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van en una base de datos, en 
la que se puede comprobar 
$1 esa persona cuenta con ante- 
cedentes criminales. 

En el departamento de Antro- 
pología, sin embargo, la mate- 
ria prima con la que se tra- 


O 5 


baja es algo más tangible. Con 
los ordenadores se entre- 
mezclan los huesos y las pró- 

tesis den- 


tales. Todo 
as ello se uti- 
'TTONICA liza para 
realizar 
estudios 
fisionómi- 
cos para la identificación de 
cadaveres y la construcción 
de retratos robot. Existe un 
banco de datos de fallecidos 
sin identificar y otro de 
denuncias de desaparecidos. 
Ambos se van cotejando con- 





tinuamente para optimizar 
la resolución de casos. 

Al igual que la dentadura, el 
tatuaje puede ser una buena 
pista cuando el cadáver se 
encuentra muy deteriorado. 
Por ello, existen bancos espe- 
cificos de tatuajes y denta- 
duras que pueden resultar 
definitivos para la identifica- 
ción de un individuo. 

La Policía Científica no renun- 
cia, en estos casos, a la utili- 
zación de múltiples técnicas 
para determinar una identi- 
dad. Son capaces de obtener 
la huella dactilar de una mano 





UN EQUIPO EN PRUEBAS | 
El departamento de balística | 
está probando un equipo | 
informático para la | 
identificación de balas y armas 
de fuego. En unos meses, la | 
Policía española tendrá que 
valorar su rentabilidad y decidir 
si aprueba la compra del 

equipo, que ya se utiliza en 110 H 
laboratorios de todo el mundo. $ 
Los expertos consideran que se 
podría reducir a sólo unos 
minutos el trabajo de un día 
completo, ya que el cotejo de 
información se hace ahora de 
forma manual. 


completamente destrozada 
regenerando los tejidos con 
sustancias químicas. Tras este 
procedimiento, se obtiene 
una impresión dactilar per- 
fecta que pasa al banco de 
datos. En ese momento, se 
coteja con otras huellas y se 
hace la identificación lofos- 
cópica, que consiste en encon- | 
trar al menos 12 puntos carac- f 
terísticos comunes entre dos 
huellas dactilares. 
También se practica la recons- 
trucción de rostros mediante 
la utilización de un procesa- 
0== continúa en pág. 60 -> 
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dor de imágenes. Reciente- 
mente, se pudo descubrir la 
identidad de un individuo 
cuya cara había quedado bas- 
tante dañada tras haberse 
tirado por un viaducto. «Le 
abríun ojo, le lavéla cara y le 
quité un gran hematoma de 
la barbilla», explica una de 
las especialistas. El ratón hizo 
una «obra de arte». 

Este área se encarga también 





POR SU VOZ LE RECONOCERÁS 
La voz tiene cientos de matices 
que delatan. Logopedas, 
psicólogos y licenciados en 
Filología Hispánica la analizan. 


—<+ La Policía Científica nace con la huella dactilar 


* La creación, el 25 de julio de 1911, del Ser- 
vicio de Identificación Dactiloscópica es 
la primera referencia que existe en 
España de lo que hoy se conoce 


de la realización de los retra- 
tos robot. Hay decenas de 
bocas, narices y ojos distintos 
para probar diferentes com- 
binaciones. El pelo pincho es 
el más utilizado en los últi- 
mos tiempos. Existen nuevas 
técnicas de retrato que utili- 
zan tonos de grises diferen- 
tes y consiguen el efecto mas 
parecido a una foto, pero aqui 
aún no disponen de ellas. 


» Falsificaciones 


El área de Documentosco- 
pia, que se ocupa de detec- 
tar falsificaciones en billetes 
o documentos de todo tipo, 
es la que menos paso ha 
dejado hasta ahora a los orde- 
nadores. Mientras Newton 
habla con su responsable, 
alguien espera en la puerta 
del despacho para vender las 
bondades de un nuevo sis- 
tema informático. 

De momento, los espectalis- 
tas de la Policía española 
cuentan para su trabajo con 
microscopios de compara- 
ción y de infrarrojos y con 
un comparador videoespec- 
tral que analiza las tintas para 
comprobar si existen anadt- 
dos o manipulaciones en los 
documentos. El resto del espa- 






laboratorio de técnica policial para el estu- 
dio de huellas dactilares e indicios delicti- 
vos. En 1988, el Gabinete Central de 
Identificación cambió su deno- 










como Policía Científica. Un año 
más tarde, en 1912, la ficha 
dactiloscópica empezó a 
incorporar la fotografía del 
detenido. En 1921, el Gabi- 
nete de Identificación de 
Madrid se convierte en Gabi- 
nete Central. A partir de ese 
momento, todos los gabine- 
tes provinciales fueron obliga- 
dos a enviar un duplicado de cada 
ficha realizada. Este aumento de docu- 
mentación provocó la creación del primer 
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minación por la de Servicio 
Central de Policía Científica, 
aunque en los ambientes 
judiciales y policiales se le 


En 1994, nació la actual 
y Comisaría General de Poli- 
cía Científica, que cuenta con 
unas 180 unidades repartidas 
por todo el territorio nacional y 
con tres laboratorios instalados en Bar- 
celona, Sevilla y León. 


h 


LAS HUELLAS MÁS PEQUEÑAS Y VALIOSAS 

En el laboratorio de ADN se trabaja con restos de sangre, pelos, semen 
o saliva. Las técnicas de biología molecular permiten determinar, con 
un 99% de fiabilidad, los perfiles genéticos de los delincuentes, que 
quedan archivados en un banco de datos. 





cio está ocupado por dece- 
nas de plantas que dan a la 
sección el aspecto de un 
auténtico invernadero. 

Entre los 2.000 casos que les 
llegan al año, analizan che- 
ques bancarios, testamentos ; 
y hasta obras de arte, aunque 
a veces les llegan encargos más : 
insólitos como el reconoci + 
miento de la firma del Premio 
Nobel Santiago Ramón y Cajal 
o el análisis de unas supues- 
tas cartas de Colón que el | 
famoso marino envió a su 
sobrino don Diego, y que resuk 
taron falsas. Acaban de crear, 
además, una división espe- + 
cífica para las falsificaciones 
de marcas y patentes, uno de 
los sectores del crimen orga- 
nizado que más ha cre- 

cido en los últimos anos. 


sigue conociendo por el 
apelativo de El Gabinete. 
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Dentro de siete años, después de recorrer casi 1.200 millones de kilómetros, la sonda 


SA EAS ER A AN un módulo 





que analizará su suelo y su atmósfera. El interés por esta luna se debe a eo pi 
algunos de los elementos que hicieron posible el desarrollo de la vida ad E | 
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formados, desde hace millo= e 2% 
nes de años, por cuerpos ATAN | 
MS A oie 
A AN componcia 
a tA r 
El lanzamiento se llevó a cabo? de; 
el pasado 15 de octubre desde 
AO O 
AIN is 
junta entre la NASA y la ESA 
A a) —. E 
que se puso en marcha en 1988, ó 0 
pero que ha sufrido múltiples 
IO 


continúa en pág. 64 
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ESA. La Cassini girará en torno 
A 
SET IO AOS 
de su superficie. La Huygens, 
NI AA 
arenas de Titán. Este satélite, 
con sus 5.150 kilómetros de 
diámetro, es comparable en 
AIN AM lO 
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luna más grande de nuestro 
SADA 


- La última gran nave 
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tidos de este modo: 2.150 del 
AI E 
MARA e ION 
OE 
ANIMO tele 
ON 
ISR AO RI 
RU e e ES 
MAT 
LOSA 
PO O  MíS 
generador nuclear se debe, 
NT 
siempre se encontrará, a lo 
RITO 
A 
AO 
A 
AA A 
AA 
lizar una primera órbita en 
torno al Sol, la Cassini-Huy- 
gens será empujada por la 
continúa en pág. 66 
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red Tras aterrizar, la Huygens 
216000 mito transmitirá datos durante un 
máximo de 153 minutos 





> AS, 
En 1999 la sonda Cassini- TAS 
pasará dos veces cerca de Venus, : 
USE E EA ESE 
DES ICO 

a pasar cerca de la Tierra, : 
AAN IEEE 
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Altitud: 180 Km. 
Velocidad: 1.400 Km/h. 
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: A bordo del Huygens (encima, 
: visto desde arriba y desde 
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CASSINI VIVIRÁ CUATRO AÑOS MÁS OEA E 
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espacial que concluirá dentro de 7 años MESE 
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torno al planeta. Además, estudiará todos 


ARENAS REE 


durante cuatro años. 


¡Eu REE RETA ija 


$. == 


ES 





uu A 


fuerza de la gravedad de los 
planetas, pasando por Júpiter, 
la Tierra y Venus, sobre el que 
lo hará dos veces. 

De entre los 18 satélites natu- 
rales de Saturno, se ha ele- 
gido a Titán porque su atmós- 
lera, rica en 
hidrocarburos, se asemeja a 
la que, en un principio, había 
en la Tierra. No se espera 
encontrar formas de vida, pero 
tampoco se descarta que, por 
lo menos, se puedan descu- 
brir moléculas de tipo orgá- 
nico. 

Titán aparece envuelto en 
una densa capa de nitrógeno 
gaseoso con partículas de 
hidrocarburos, y se piensa que 
en su superficie pueden exis- 
tir lagos de nitrógeno o de 
metano líquidos. Los cientí- 
ficos creen que también los 
procesos químicos de la atmós- 
tera de Titán se podrían pare- 
cer a los que se desarrollaron 
en la Tierra cuando aún no 
existian formas de vida. 

Por otra parte, Titán parece 
estar sometido a constantes 
lluvias de partículas de aceti- 
leno y etano, que formarían 
una superficie mullida de bas- 
tantes metros, o incluso kiló- 
metros, de espesor. Admi- 
tiendo que el Lander no se 
hunda inmediatamente, debe- 
ría de conseguir enviar datos 
a la Tierra antes de danarse. 


carbono e 


» Módulo millonario 
Huygens, el módulo que des- 
cenderá sobre Titán, ha cos- 
tado unos 15.000 millones de 
pesetas y ha sido realizado por 
la ESA, siendo la primera vez 
que esta agencia se ocupa de 
un proyecto tan comprome- 
tido. 

Después de la separación de 
la sonda-madre, un gran desa- 
celerador ralentizará a la Huy- 
gens hasta alcanzar una velo- 
cidad subsónica (266 metros 
por segundo) cuando se halle 
a unos 180 kilómetros de 
Titán. Entonces, un paracal- 
das permitirá un descenso (de 
entre 120 a 150 minutos) hacia 


05 


PASEO ENTRE 
LOS ANILLOS. 
Quedándose en 
órbita en torno a 
Saturno, el módulo 
Cassini (al lado, 
en la foto) se 
desprenderá de 
Huygens, que 
caerá sobre Titán. 
Abajo, una 
reconstrucción del 
aterrizaje de la 
sonda sobre el 
satélite de 
Saturno. 


- o Da 
E 5d 

la superficie del satélite. El 
impacto a una baja velocidad 
(más o menos cinco metros 
por segundo), tendrá que ser 
suave para permitir el análi- 
sis de muestras de la superf1- 
cie antes de que el ingenio 
deje de funcionar. La ESA ha 
previsto que el módulo fun- 
cione entre tres y 30 minutos, 


la d E 
Ñ A > . 
A A 

> : nm po A 
pen — >” 


(de todos modos, nunca más 
de los 153 minutos de auto- 
nomía de las baterías). 

Mientras dure el descenso, 
Cassini permanecerá en órbita 
y será utilizada como potente 
radio para la trasmisión de 
datos a la Tierra. A bordo del 
Huygens hay colocados ocho 
instrumentos para el análisis 






















del ambiente y el suelo de 
Titán. Inmediatamente des- 
pués de su aterrizaje, la Cas / 
sini sobrevolará la superficie 
de Titán más de 30 veces a | 
una altura de 1.000 kilóme- * 
tros, para efectuar a conti- 
nuación 35 o 40 órbitas en 
torno a Saturno, en el que 
O-== continúa en pág. 68 —> 
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estudiará, al menos una vez. 
cada uno de sus satélites mavo- 
res y enviará datos a la Tierra 
durante aproximadamente 
cuatro anos. 

A bordo del módulo Cassini 
operan 17 instrumentos de 
análisis. Los científicos espe- 
ran obtener datos de Yapeto, 
un extrano satélite con un 
hemisferio compuesto de 
materiales claros y otro de 
materiales oscuros. El hecho 
de que Yapeto fuera mitad 
claro y mitad oscuro ya lo 
intuyó el propio Cassini en el 
siglo XVI (ver el recuadro de 
esta página) puesto que sólo 
lograba verlo cuando el saté- 
lite mostraba su parte clara. 
Hasta el momento, Saturno 
ha sido el objetivo de tres 
misiones norteamericanas: la 
Pioneer 11 y las Voyager 1 y 
2. Lanzada el 5 de abril de 
1973, la Pioneer trasmitió a 
la Tierra la primera fotogra- 
hia del planeta de los anillos, 
obtenida el 1 de septiembre 









de 1979, a 20.800 kilómetros 
de distancia. 

De las Voyager (lanzadas el 20 
de agosto y el 11 de septiem- 
bre de 1977, respectivame nte), 
la primera se acercó a 138.000 
kilómetros de Saturno (12 de 
noviembre de 1980), enviando 
17. 000 fotografías. Su gemela 
llegó a 650.000 kilómetros del 
planeta (9 de Julio de 1979), 
y obtuvo 15.000 1 imágenes. 
Ademas, la Voyager 1 pasó por 


AER E 





seis de los mayores satélites 
de Saturno (Tetis, Encélado, 
Rea, Dione, Yapeto y el mismo 
Titán, al cual se acercó hasta 
una distancia de 4.200 kiló- 
metros), y descubrió otros tres 
satélites más, elevando así a 
18 el numero de lunas cono- 
cido. 


» Aportación española 
España ha participade yen esta 
misión aunque de forma algo 





Un italiano y un holandés verdaderamente lanzados 


e La sonda Cassini- 
Huygens ha sido 
bautizada en honor 
del astrónomo Gian 
Domenico Cassini 
(Italia, 1625- 1712) y 
del fisico y también 
astronomo 
Christian Huygens 
(Holanda, 1629- 
1695). Cassini, en el 
siglo XVII descubrió 
la subdivisión de los 
anillos de Saturno 
y cuatro de sus 


satélites. Nació en Perinaldo, un pueblo de la 
provincia de Imperia (región de Liguria) que 
con motivo del lanzamiento de la sonda ha 
organizado durante todo el otoño fiestas y 
exposiciones en honor de su ilustre vecino. 
Cassini ostentó durante años la cátedra de 
astronomia de la Universidad de Bolonia, en 
donde sus observaciones sobre el Sol le llevaron 
a realizar importantes descubrimientos. 
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e Domenico € eE) 


Saturno. 








Christian Huygens 


En 1668 publicó 
Las efemérides de 
los satélites de Júpi- 
ter, esto es, las 
tablas astronómi- 
cas anuales con 
las posiciones dia- 
rias de los cuerpos 
celestes. Al año 
siguiente, invitado 
por Colbert, minis- 
tro de Luis XIV, se 
trasladó a París, 
donde fue acep- 
tado en la Acadé- 


mie des Sciences, y fue aquí, donde descu- 
brió en 1684 las cuatro nuevas lunas de 


Fisico, matemático y óptico, a Huygens se le 
considera como uno de los fundadores de la 
mecanica y de la óptica física. Con unos par- 
ticulares anteojos de su invención detectó en 
1656 los anillos de Saturno y su satélite Titán, 
hoy meta de la sonda. 


UN CD-ROM PARA PREGUNTAR: «¿HAY ALGUIEN AHÍ?» 
La ESA se ha encargado de recoger a través de 
Internet miles de mensajes para los extraterrestres, 
que la misión Cassini-Huygens llevará a Titán. La 

operación Mensajes sobre Titán no sólo recogió 

firmas, sino también grabaciones sonoras y de 

vídeo con una duración máxima de 20 

segundos. La dirección de Internet fue invadida 

por miles de personas de todo el mundo, lo que 
obligó a la ESA a interrumpir la recogida de 
mensajes, ya que el espacio disponible estaba 
agotado. Con todo este material, la agencia 
espacial realizó un Cd-Rom que viaja a bordo del 
módulo que aterrizará sobre el suelo de Titán. 


modesta. Un instrumento para 
estudiar las propiedades físi- 
cas de la atmósfera de Titán 
ha sido fabricado por la 
empresa espanola Crisa, en 
cuyo diseño ha participado 
el Instituto de Astrofísica de 
Andalucía. También han inter 
venido en el proyecto la 
empresa Sener y Casa-Espa- 
cio, encargadas de construir 
la estructura del Huygens. 

Por otro lado, los aparatos 
que recogerán y transmitirán 
a la Tierra las imágenes y todos 
los datos científicos de la 
misión han sido, en parte, 
fabricados en Italia. La antena: 
principal, el radar y un ele- 
vador de ondas gravitaciona- 
les han sido realizados por! 
Alenia Spazio, mientras que | 
uno de los espectrómetros' 
corrió a cargo de la empresa | 
Galileo. Además, también ' 
es la responsable de los sis- 
temas de gestión de datos y 
de las comunicaciones. La 
NASA ha seleccionado 13 
investigadores del país tra- 
salpino para formar parte 
de los grupos científicos que 
programan las observacio-. 
nes y analizan los datos y 


Mu 


enviados a la Tierra. uu 


--e INTERNET e--.-.-------- 


O http://www.jpl.nasa.gov/ 
cassini/science/probe.html 

O http://webserver.gsfc.nasa. 
gov/codeg15/cassini.htlm 

O http://www.nasa.gov/ 

O http://www.esrin.esa.it/ 
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| pas hace poco 
tiempo, el acceso 


mando a 


MIS A os 


MA 
dae le 


World Wide Web con el 


distancia. 


a Internet era algo 
exclusivo para los usua- 
rios de ordenadores. 
Pero, conscientes de 
que buena parte de la 
población se quedaba 
al margen, la industria 
comenzó a desarrollar 
nuevos inventos. Pri- 
mero vino el Web-TV, 
una caja muy especial 
que se coloca encima 
del televisor y que per- 
mite navegar por el 


Ahora la firma Alcatel 
ha dado un paso ade- 
lante con la presenta- 
ción de su revolucio- 
nario teléfono con 
acceso a la red incor- 
porado, llamado Inter- 
net ScreenPhone. De 
momento, se trata de 
un prototipo que no 
estará disponible para 
los consumidores hasta 
el próximo mes de sep- 
tiembre. 


a 
“a 


EL ÚLTIMO GRITO EN HOTELES. La imparable marcha de Internet 


afecta al mundo de la hostelería. 


Así. muchos hoteles ofrecen en sus 


habitaciones a los clientes que lo solicitan conexiones de alta velocidad 
a la red, así como ordenadores de sobremesa, juegos y videos. 





SECCIÓN COORDINADA POR ALBERTO DE LAS FUENTES] 


- La clave está en la creación de baterías muy ligeras 


1% expertos en informática lo tie- 
nen claro: en el futuro llevare- 
mos el ordenador pegado a nuestro 
cuerpo, incorporado en la ropa o 
enganchado al cinturón. Es lo que 
se llama el wearable computer, el orde- 
nador de vestir, un campo en el que 

“abajan numerosos equipos de inves- 
tigación. El punto clave de todas 
estas investigaciones es la creación 
de baterías de gran autonomía y 
poco peso. Pese a que aún queda 

camino que recorrer, ya hay solu- 
ciones reales y a disposici ión del con- 
sumidor. Un ejemplo es el Mobile 
Assistant X133, desarrollado por la 


empresa estadounidense Xybernaut. 
Se trata de una versión para el gran 
público de un equipamiento que ya 
se utiliza en la industria aeronau- 
tica. Los técnicos que revisan los 
aviones los utilizan como sustituto; 
de los manuales para mantener las: 
manos libres. Para trabajar es sufi-: 
ciente con seguir los dibujos que 

aparecen frente al ojo por el visor | 
monocular. Las instrucciones se dan 
mediante la voz. El ordenador las | 
interpreta gracias a una versión espe- 
cial del software de reconocimiento 
de voz de IBM (ViaVoice). Este tipo 
de ordenadores pueden usarse en 
la arquitectura, en la: 





Merc a Internet, mandar o 
recibir faxes e imágenes desde 
un simple teléfono móvil puede 
hacerse ya con el nuevo Nokia 9119 
Communicator. Y no, no es un 
enorme artefacto de varios kilos de 
peso. Se trata de un pequeno apa- 
rato, de menos de 250 gramos 
de peso, pero con todas las pres- 
taciones de una oficina móvil 
completa. Y todo ello sin cables 
y sin enchufarse a ningún otro 
dispositivo. El Nokia 9110 Com- 
municator dispone de una 
memoria de 4 Megabytes y 
cuenta con un dispositivo para 
el envío y recepción de foto- 
orafías, faxes y mensajes de correo 
electrónico. También puede usarse 
para acceder a Internet y hasta a una 


970 


intranet. Tiene una autonomía de 
seis horas de conversación y de 200 
horas (ocho dias) de tiempo en 
espera. El Nokia 9110 Communica- 
tor aún no tiene precio en Espana. 





NO? hay motivos téc- 
nicos para que las 
llamadas interprovin- 
ciales o internacionales 
sean más caras que las 
locales: las llamadas no 
consumen en función 
de la distancia. La 
opción más barata de 
llamar a través de Inter- 
net sólo puede aprove- 
charla quien dispone 
de un equipo informá- 
tico multimedia. Ahora, 
la companía francesa 
Aplio ha desarrollado 
un invento que permite 
hacerlo sin necesidad 
de ordenador. Con este 


sistema, el ahorro puede 


_Añás información visite 


ensenanza y en la infor- 
mática. Y también, cómo K 
no, para nuevos y más 
espectaculares video- 


juegos. Eso sí, su precio | 


no está al alcance de | 
cualquier bolsillo: 8.955 - 
dólares (algo más de 
1.400.000 pesetas). Para 





http://www.xyber-]l 
naut.com o llame al telé-"" 
fono de Estados Unidos 
0'7-1-888-9923777. 


dd AS 





suponer hasta un 95% 
de la factura actual. El 
producto de Aplio lo 
fabricara en Espana Sitre 
Telecom y costará unas 
35.000 pesetas. Se 
comercializará con el 
nombre de SitrePhone 
en algunos proveedo- 
res de acceso a Internet. 
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MER TA 


MASA TE RRE 

la primera, cuando está despierto; 

la segunda, cuando duerme y entra en 
SN NE E 
desgracia, en el de las pesadillas. ¿Qué 
sucede en nuestro cerebro, en nuestro 
ETRE AA 
¿Qué son el sueño Rem y el No-Rem? 
EAN E ERRE 
AR AE RA AE 


OT Tor SHIZUO, Universidad de Toho 


A E 
Mo OS 
SM TOA 
lliam Shakespeare. «La 
ETA IES 
gran dramaturgo español 
MONA 
ONE IEA lia 
E A 
OO O a! 
A ETA 
MIRA A il 
de movimiento? ¿Por qué 
algunas veces hablamos en 
SO NS 
O TOS 
UA 










AE 
dad intelectual, 
con el apren- 
dizaje, con la memoria o con 
el crecimiento? 

IO EA NO 
explora el mundo de los sue- 


ños a la luz de las más avan- 


AN 


TOS Peon 





AA E O 
relación tienen Entre la vida real y la 
actividad onírica? 


INOUE MASAJIRO, Universidad de Tokio 
OMURA MAsao, Universidad de Japón 
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IR te ao 
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EM 
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MA A OS 
ER O 
A AAA 
aclarados en parte, a partir 
de 1953, con el descubri- 
ER 
Mt Io 
COI RE 
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Eye Movement). Por último, 
ñan diferentes animales, desde 
IST ER TOS 
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É E OS 
OS 
SS 
MON 
Utd 
tenemos testimonios en la cul- 
MIE 
en la Grecia antigua, donde 
SER AO 
IN AE 
cos. Uno de los mayores filó- 
sofos griegos, Platón (427-347 
a.C.), habló de los sueños y 
CR 
MARA TS 
MERA 
SR ES 
RA 
ES 
genes que apa- 
recen cuando se 
A 
A US 
PT tato 
OS ae ed 








US 
llos OS pe MON Po la segunda 
ARIAS 

La interpretación de los sue- 
MENA 
E Tree ti 
SOS OS 
hasta el siglo II a.C. gracias, 
También los árabes atribuían 
ES 


de los sueños. Todavía hoy, 


para conseguir sueños reve- 
ladores, duermen cerca de 
ERA Ir CS 

Sin embargo, sólo a pue 
ELETO o OS Tos 
en si Ti 
TS Ae Pa alo, NE 
publicación, A A 
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j DAS 
A] DST (1856-1939), 
el creador del Psicoanálisis. 
PS EN oTATS MiTo 
llara sus teorías, un sueño se 
AA 





Y 


Y SSL 


MA EA 
Freud, sin embargo, considera 
los sueños como la satisfac- 
ción de un deseo inconsciente 
O 
AS 
ciencia. Así, el contenido mani- 
NS A 
escondería un significado 
¡PR 
brir a través de la indagación 
psicoanalítica. Este contenido 
PTS SI 
pondería a aquello que una 
ERE RE 
E A AN! 
CRU IS A 
Carl Gustav Jung (1975-1961), 


A 
pilar amic. tia jes 
la conciencia los acepte 


MIN ME 
MI 


dando vida a la Psicología Ana- 


A A RO 
E TS 
A CID CERO 
colectivo, formado por con- 


RS EI 


IPS O 
serían sólo expresiones de los 
AS OO 


A TONI 


AR TAM 


difusión, hacia 1930, del elec- 


AMIANTO 
NENE 


actividad eléctrica del cere- 


O va ATA IO 
sobre la base neurofisiológica 
ASOMO 
ANS o 
PA CMS 
ES 
SIRIA 
pero no menos fascinantes. 
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Gustav Jung (abajo), un busto del filósofo griego Platón (centro) y 
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alguna vez los rápidos 
moVimientos de los ojos de 
una persona dormida? Se trata 
A NS 
E TS 
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IN TS NA 
OSA USAN 
del laboratorio de Fisiología 
NOA NT 

descubrieron que el 80% de 
las personas sueña durante la 
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como los que se tienen 
AE NS 
ST ANITA 
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sona dormida da vueltas en 
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su respiración se detenga. 
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se evidencian. Sin embargo, 
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Área que divide Área que A E 
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de alrededor de 90 minutos. 
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Estado de la actividad cerebral 
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máxima aportación a la cien- 
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El cocodrilo finge, la gaviota duerme volando y el atún, nadando 


e Las características del 
sueño varían según la 
especie animal. Entre los 
mamiferos, por ejemplo, 
el tiempo del sueño 
difiere de entre dos a 20 
horas. Además de los 
factores hereditarios, hay 
que tener en cuenta 
factores estacionales y 
alimenticios que lo 
condicionan. 


» El gusano de seda. La 
característica del sueño 
de los insectos es la 
quietud. Antes de la 
metamorfosis, se 
suspenden los 
movimientos y dejan 
que se transforme el 


¿je 


interior del cuerpo. En el 
gusano, se observa en el 
estadio de huevo o de 
crisálida, poco antes de 
que la larva mude la piel. 
Al contrario del letargo 
invernal de otros 
animales, la actividad 
metabólica se realiza 
normalmente. 


e El cocodrilo. Estos 
reptiles utilizan el sueño 
como instrumento de 
caza porque fingen que 


e El colibrí. Las aves 
mantienen una 
temperatura corporal 
elevada y consumen 
mucha energía. Esta 
característica se 
compensa con una 
desarrollada capacidad 
de economizar energía 
durante el sueño. 
Apenas se quedan 


duermen para 
sorprender a la presa. Es, 
por lo tanto, dificil 
establecer desde este 
aspecto si duerme 
realmente o no. Entre el 
resto de los reptiles hay 
algunos que duermen 
con los ojos abiertos. 


dormidos, su 


desciende hasta 


acercarse a la ambiental 
y entran en un breve 
letargo que se repite 
cada noche. En los 


mamiferos, la 


temperatura corporal 


temperatura desciende 
como mucho un grado, 
pero en los pájaros una 
temperatura corporal de 
40"C puede bajar hasta 
los 20"C. Este «letargo 
diario» es frecuente en 


los pájaros pequeños 
como el colibrí. 


+ La gaviota. Las aves 
marinas como la gaviota 
o el albatros pueden 
dormir en vuelo. Parece 
que cuando se limitan a 
planear sin batir 
demasiado las alas, 
están haciendo dormir 
alternativamente a la 
parte derecha e 
izquierda del cerebro. En 
casi todas las clases de 
aves está presente el 
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sueño Rem, pero es muy 
reducido, alrededor de un 
5% de las horas de 
sueño. Y esto porque, 
para las aves que 
duermen estando 
paradas en un árbol, no 
es deseable la fase Rem, 
en la que falta la tensión 
en los músculos. El sueño 
Rem, muy frecuente en 
las crías, disminuye 
proporcionalmente en 

los adultos. 


e El león. Los carnivoros 
no tienen la necesidad 
de estar en guardia 
contra sus enemigos. Al 
alimentarse sólo de 
carne con un alto valor 


osaurios, en 


nutritivo, duermen 
profundamente durante 
largo tiempo y su sueño 
Rem es largo. El león 
duerme cerca de 10 
horas al día. En 
situaciones de hambre o 
peligro, sin embargo, el 
sueño Rem disminuye 
notablemente. Los 
carnívoros, del mismo 


modo que los herbívoros, 
pueden modificar el 
sueño, en respuesta a las 


2,0 


SUEÑO INTERMEDIO +” 


diversas situaciones a las 
que se enfrentan. 


e Los herbívoros. La 
necesidad de comer casi 
continuamente y de 
estar en guardia contra 
los enemigos no dejan 
mucho tiempo a los 
herbívoros para dormir. 
La vaca, por ejemplo, 
duerme un máximo de 
tres horas, compensando 
la falta de descanso con 
un estado de 
somnolencia mientras 
rumia, durante un tercio 
del día. Su sueño Rem es 
breve, cerca de 30 
minutos al día. Si no hay 
peligro y el alimento es 
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abundante, el sueño y la 
fase Rem aumentan 
considerablemente. 


e Los simios. Son los 
animales que poseen el 
cerebro más parecido del 
ser humano y, po” tanto, 
su forma de sueño 
también se parece. Los 
chimpancés y 

demas simios 
antropomorfos tienen el 
sueño profundo No-Rem. 


Los ciclos de sueño son 
breves respecto al 
hombre. 


e El atún. Cuenta con un 
peso específico elevado y 
si nadase continuamente 


terminaría hundiéndose. 
Por eso es probable que 
duerma mientras nada. El 
sueño de los peces está 
subdividido en tres tipos, 
según la actitud del 
cuerpo mientras duermen; 
plegado, rigido o relajado. 
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A NUESTRO ALREDEDOR se produce toda una serie de 
fenómenos físicos y químicos. Newton quiere explicar, 
con ayuda de la ciencia, los porqués de la vida cotidiana, 
proponiendo, además, experimentos sencillos, 








»Es un hecho comprobado por todos: en 

el espejo, la realidad no parece la misma; 
la derecha se transforma en la izquierda y 
viceversa pero, ¿nos engañan los ojos? 


l fenómeno de la reflexión 

de la luz, esencial en nues- 
tra vida cotidiana, provoca inmnu- 
merables sorpresas. Por ejem- 
plo, la reflexión que se produce 
en un espejo parece cambiar 
la derecha por la izquierda, 
pero no la parte superior por 
la inferior. Por otra parte, la 
reflexión de la luz en la su- 
perficie interna del agua limita 
la visión de los peces y los an1- 
males subacuáticos a un cono 
situado sobre su cabeza. 
El ser humano, gracias a la refle- 
xión, ve los objetos que por sí 
mismos no son fuentes lumi- 
nosas. Si los objetos se limita- 
ran a absorber la luz sin re- 
flejarla, viviríamos en una noche 
eterna, por mucho que un Sol 
espléndido brillara día tras día. 
Hay dos tipos de reflexión de 
la luz: especular y difusa. La 
reflexión especular, como la 
propia palabra indica, es la que 
caracteriza a las superficies bri- 
llantes y muy pulidas, en par- 


ticular, a los espejos. Se realiza 
siguiendo la conocida ley de la 
reflexión (el rayo reflejado 
forma con la superficie un 
ángulo igual al que forma la 
superficie con el rayo de incl- 
dencia) y, por esto, provoca en 
él la forma del objeto obser- 
vado, deformándola si el espejo 
no es plano, sino esférico o 
cilíndrico. 

La reflexión difusa, por el con- 
trario, se produce cuando los 
rayos luminosos son reflejados 
en todas las direcciones. Esta 
es la característica de las super- 
ficies no pulimentadas. Ejem- 
plos típicos son las hojas de 
papel, las paredes, las mesas de 
madera, etc. La imagen de la 
fuente luminosa se pierde, tal 
y como sucede con la Luna, 
que resulta iluminada unifor- 
memente, pero no manifiesta 
la forma de la fuente primaria, 
el Sol. Una fuente de luz pun- 
tual como el Sol proporciona 
una imagen igualmente lumi- 


ESPEJO 


IMAGEN 


Espejo, espejito mágico 


nosa (es lo que ocurre en el 


juego del reflejo del espejo o 


del candil con el que se des- 
lumbra). 


» Los espejos metálicos 

En cuanto a la reflexión espe- 
cular, ¿por qué los metales, a 
diferencia de otros materiales, 
son tan reflectantes que pue- 
den restituir prácticamente casi 
toda la luz que choca contra 
ellos? Los metales lo son por- 
que disponen de un elevado 
número de 
electrones 
totalmente 
libres para 
moverse en 
su interior. 
Cuando el campo electromag- 
nético de la luz alcanza los elec- 
trones, éstos tienen la posibi- 
lidad de quitarle energía y 
empiezan a oscilar. Si la luz es 
blanca, todos los componen- 
tes cromáticos, el rojo, el ama- 
rillo, el verde, el azul..., son 
absorbidos rápidamente. Como 
consecuencia, la luz no llega a 
penetrar con profundidad en 
el metal, sino que se refleja en 
el medio externo. Si, además, 
la superficie es pulida, se aplica 


de la luz 





Gracias a la reflexión 


objetos que nos rodean 


la ley de la reflexión especular, 
formándose un espejo perfecto. 
Este es el caso, por ejemplo, de 
la fina capa de aluminio o plata 
que, por evaporación, se depo- 
sita sobre una placa de vidrio. 
Esto se utiliza en los espejos 
comunes: esta superficie se 
coloca, mejor protegida, en el 
vidrio, y se cubre la otra con 
una capa de buen barniz. 
¿Por qué no todos los metales 
son blancos, sino que algunos 
presentan un color amarillo, 
como el 
OFO, O FOjJO, 
como el 
cobre? La 
respuesta es 
simple: los 
diversos componentes cromá- 
ticos de la luz no se compor- 
tan de manera idéntica. En 
cuanto a la reflexión por obra 
de los electrones libres, se ha 
demostrado que es menos efi- 
caz cuanto más pequeña es la 
longitud de la onda, por lo 
tanto, es menor para el azul 
que para el rojo. Cuando esta 
diferencia es muy marcada, el 
metal no muestra un color 
blanco, sino que tiende al ama- 
rillo o, incluso, al rojizo. 


mos ver los 


» Inversión derecha-izquierda 
Al mirar un objeto reflejado en 
un espejo, en realidad lo que 
se ve de él es una imagen vir- 
tual, colocada detrás del mismo 
espejo sobre la prolongación 
del rayo visual que proviene 


O-= continúa en pág. 88 —> 


REALIDAD VIRTUAL COTIDIANA 
En la imagen de un objeto 
reflejado en un espejo, parece 
que la derecha se transforma 
en la izquierda, cuando, en 
realidad, el espejo cambia el 
delante por el detrás. Esto 
engaña a nuestros ojos, que, en 
lugar de este cambio, perciben 
la inversión derecha-izquierda. 
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ÉL EFECTO DE LA REFLEXIÓN TOTAL INTERNA se puede comprobar fácilmente 
con un vaso de agua, si al aproximarlo a la boca le damos distintas 


inclinaciones. Según los diversos grados de inclinación que le demos 
observaremos el fondo del vaso, las huellas dactilares o el pulgar entero. 





del ojo, como muestra la figura 
número l. En la imagen de la 
bombilla, el delante se cambia 
de puesto con el detrás, lo que 
provoca un curioso efecto. Si 
la bombilla es agarrada con la 
mano Izquierda, en la imagen 
aparecerá en la derecha. Enton- 
ces, ¿por qué no cambia la parte 
superior con la inferior, es decir, 
la cabeza con los pies? El cam- 
bio de la derecha por la 
izquierda en nuestra imagen 
reflejada en un espejo es un 
hecho que ha puesto en apu- 
ros a todos al anudarse la cor- 
bata o al maquillarse con la 
ayuda de un espejo. ¿Quién no 
ha notado los cambios en la 
imagen reflejada de un rostro 
familiar, debidos a la inevitable 
asimetría de sus dos mitades. 
que de pronto han sido varia- 
das de lado? 

Esta aparente incongruencia 
nace de la confusión que se tiene 
entre la relación izquierdadere- 
cha en una imagen y su orien- 
tación respecto a la persona que 
observa. En realidad, derecha 
e izquierda no se cambian, como 
tampoco sucede con la parte 
inferior y la superior. Si se coloca 
delante de un espejo la esfera 
de un reloj, dibujado sobre una 





lamina transparente, y se observa 
su imagen mirando a través de 
esta lámina, ya sea en la esfera 
real, ya sea en la imagen, cada 
cifra aparece escrita al revés. 
Además, en ambos casos, las 
cifras aparecen en valor cre- 
ciente en sentido contrario al 
de las manecillas del reloj. Vis- 
tas cara a cara, se corresponden 
perfectamente. Sin embargo, 
la esfera verdadera está de espal- 
das a la posición del observa- 
dor, mientras que su imagen 
esta vuelta hacia el observador. 
El hecho de no tener en cuenta 
esta inversión delante-detrás es 
lo que da la impresión del cam- 
bio de funciones entre la dere- 
cha e izquierda. 


» Reflexión total interna 

Existe otra circunstancia en la 
que la reflexión puede ser total: 
cuando la luz pasa de un medio 
más denso a otro menos denso, 
incidiendo en la superficie de 
separación entre los dos medios 
con una inclinación superior a 
cierto angulo (llamado ángulo 
límite). Este caso es típico en al- 
gunos sistemas habituales para 
el hombre, como el agua-aire 
y el vidrio-aire. El ángulo límite 
en el caso del agua-aire es de 


poco menos de 50 grados. La 
situación se ilustra en la figura 
número 3, donde se representa 
el panorama del exterior del 
agua que ven los peces, conte- 
nido todo en un cono con un 
angulo de 50 grados aproxi- 
madamente. Fuera del cono, 
la superficie de agua se pre- 
senta como un espejo perfecto, 
por lo que sólo se ven los obje- 
tos sumergidos en el agua, como 
el cangrejo del fondo. 


» Un experimento 

Los submarinistas tienen la ven- 
taja de poder comprobar el efec- 
to de la refle- 
xión total 
interna en el 
momento 
deséado. 


quiera puede 

observarlo utilizando un vaso 
que contenga un poco de agua, 
vino blanco o whisky, según el 
gusto de cada uno. Cuando se 
realice el experimento, se debe 
colocar el vaso a la altura de la 
boca, a una distancia del ros- 
tro de entre 12 y 15 centíme- 
tros, teniendo cuidado, claro 
está, de no derramárselo encima. 
S1 se inclina el vaso para lle- 
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Si los espejos no son 
planos, proyectan 
Aún así, cual- imágenes deformadas 


varlo a la boca, su pared infe- 
rior, vista a través del líquido, 
presenta un aspecto perfecta- 
mente especular. Si sobre esta 
pared se apoya el dedo pulgar, 
se verán, en cambio, los pun- 
tos donde la piel toca el vidrio, 
como un mapa de la huella dac- 
tilar. Si se inclina aún más el 
vaso, llega un momento en el 
que aparece, con total nitidez, 
todo el pulgar. 

¿Cómo se explica este fenó- 
meno? Muy sencillo;. entre las 
zonas más profundas de las hue- 
llas dactilares se encuentra aire, 
y hasta él llega el rayo visual 
después de 
atravesar 
medios más 
densos, co- 
mo el agua 
y el vidrio. 
Es entonces 
cuando se experimenta la refle- 
xión total. En el lugar que la 
piel del pulgar toca el vidrio 
falta el medio de densidad más 
baja, el aire, por lo que la refle- 
x1ón total no tiene lugar. El rayo 
visual llega hasta la piel, es decir, 
se comporta de manera nor- 
mal. Si se inclina todavía más 
el vaso, se disminuye el ángulo 
de incidencia del rayo visual 
sobre la superficie del vidrio, 
hasta que, de pronto, se supera 
el ángulo límite, por lo que 
todos los rayos atraviesan el 
vidrio. 

La policía de diversos paises 
utiliza variantes de este fenó- 
meno para obtener las huellas 
dactilares, en lugar del viejo sis- 
tema de tinta, incómodo “WD 
y bastante menos nítido. 





EL MAR ES UN ESPEJO 
Cuando nos encontramos 
sumergidos en el agua, vemos 
nítidamente los objetos que 
hay en la superficie 
comprendidos en un triángulo. 
Más allá del ángulo de este 
triangulo,el ojo percibe la 
imagen como si estuviéramos 
al otro lado de un espejo. 
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Hable con Newton. 
Llame al 902 363 902 y suscríbase. 


Así de sencillo. Con una simple llamada puede mente innovador: informática, astrología, medicina, 
suscribirse a Newton durante 6 ó 12 meses a un precio botánica, física, antropología, nuevas tecnologías, 
excepcional*. Ahora, para solicitar su suscripción basta arqueología... Es el Espectáculo de la Ciencia, es Newton. 
con llamar e indicarnos sus datos personales, bancarios O 
de tarjeta de crédito (Visa o AMEX) y la dirección en la 
que desea recibir su ejemplar mensual. 
Suscríbase a Newton, es la mejor fórmula para disfrutar, 
4 cada mes, de la ciencia desde un punto de vista absoluta- 


Regale Newton. Aproveche nuestra oferta de suscripción para hacerte 
el regalo más espectacular a sus familiares o amigos. 








Ituota de suscripción a 6 ó 12 meses supone un ahorro sobre el precio de venta habitual al público (350 ptas./ejemplar) 
hel que se comercializará la revista una vez concluido el periodo de oferta de lanzamiento. 


ORDEN DE SUSCRIPCIÓN 


(a rellenar si usted ha elegido la forma de pago por domiciliación bancaria) 


un periodo de: | | | di 
3 | [] Tarjera: de Cródico (rellene por Enor los datos dela tarjeta) Les ruego se sirvan atender los recibos presentados para su cobro por 
MESES.- 3. 1 50 ptas, [] Domiciliación Bancaria (rellene por favor los datos bancarios) Newton Siglo XX1, 



















ko | slo e £ Mombre y apellidos del titular a E 
IS PERSONALES (Por favor, escriba en letras mayúsculas) DATOS TARJETA DE CREDITO da 
(a rellenar si usted ha elegido la forma de pago por tarjeta de crédito) OR €_—— 


Domicilia Gíe ina. CH E 








3 E allido Ñ o N Nombre y Ay A ss Población n= . Pronebmera A 
, CP WEA | Américan Express FIRMA, (imprescindible ES ES 
_— ADE A 1] a LAA AS) 
=== a A EEE LL EEES 
AA Fech. de Nacimiento Ll O EL LAS 
Fecha de Caducidad [_ | | |] _] | Entidad Agencia DC N? Cuenta 

ste cupón es voluntaria: los datos que nos facilite serán incorporados a nuestro fichero automatizado de clientes y se destinará a ofrecerle periódicamente todo tipo de información sobre 

y El Editor se reserva el derecho de modificar el precio de la suscripción. 


hacones y productos. Sí usted desea acceder, rectificar o cancelar sus datos en todo lo referente a la Ley 5/1992, dirijase por carta certificada al Departamento de Servicio al Cliente. Los datos 
epodrán ter utilizados por otras empresas asociadas para enviarle información comercial que pueda ser de su interés. Por favor si usted no lo desea comuniquenasio, 


| Envie esta solicitud a Newton, Departamento Envíe esta solicitud debidamente cumplimentada al A través de www.newtonsigloXX1.com 
de Suscriptores. C/Pradillo, 42. Madrid 28002. 91/586 49 30. 
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Una oración 
al día... 





» La fe religiosa podría tener efectos terapéuticos en el 
tratamiento de las enfermedades y favorecer la curación. Eso 
se desprende de un estudio americano en poder de Newton 
que confirma esta teoría. Pero no todos están de acuerdo 


s cierto que la oración 

es una ayuda en los tra- 

tamientos terapéuticos? 
Más allá de los fármacos y la 
cirugía, muchas personas creen 
que la oración y la meditación 
pueden influir positivamente 
en la lucha contra las enfer- 
medades. Actualmente, algu- 
nos de los defensores de estas 


ideas no son santones, magos 
o charlatanes, sino médicos que 
han tratado de probar los efec- 
tos benéficos de invocaciones 
a Dios o Alá, de lecturas del] 
Evangelio y de formas de medt- 
tación hindúes en los paráme- 
tros biológicos del cuerpo, como 
la presión sanguinea, el ritmo 
cardiaco, el humor, el umbral 


del dolor o el estrés, utilizando 
todos los medios a su alcance 
(análisis de sangre, electrocar- 
diogramas y TAC, tomografias 
axtales computerizadas). 
De los estudios realizados en 
prestigiosas universidades de 
todo el mundo se desprenden 
datos que pueden comple- 
0= continúa en pág. 92 -> 





UNA CUESTIÓN DE FE. Arriba, un antiguo ceremonial, que se usaba 


(y aún se utiliza) para agradecer al Cielo el haberse salvado de un accidente 
o de una grave enfermedad. La ilustración de la izquierda representa las 
relaciones, todavía no muy claras, entre fe, patología y curación. 
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mentar los conocimientos sobre 
los sucesos moleculares básicos 
en la curación. Por ejemplo, la 
oración y la meditación logran 
ampliar el umbral del dolor. 
Pierluigi Zucchi, director del 
Instituto para la terapia del 
dolor de la Universidad de Flo- 
rencia, está convencido de ello. 


Zucchi presentó sus estudios, 
realizados en colaboración con 
el teólogo Bonifacio Honings, 
de la Academia Pontificia para 
la Vida, en el Congreso Inter- 
nacional sobre los progresos 
en Medicina. Las oraciones y 
la meditación, defienden estos 
dos estudiosos, no sólo elevan 
el umbral del dolor, sino que 
también hacen más eficaces los 
tratamientos farmacológicos. 


La terapia ética 
La investigación consistió en 
hacer leer y meditar un frag- 
mento del Evangelio de San 


Juan a un grupo de enfermos, 


desconociendo las conviccio- 
nes religiosas de cada uno de 
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El estudio 
reveló que, ya de 
partida, el umbral 
del dolor entre los 
creyentes era más 
elevado. Probable- 
mente, ha obser- 
vado Duechl gra- 
cias a la meditación, 
nuestro 
cerebro 
emite unas 
sustancias 
analgésicas, 
las endor- 
finas. Zuc- 
chi quiere ofrecer 
estas explicaciones 
no sólo a los inves- 
tigadores de base, 
sino también a los 
clínicos, ya que pue- 
den aportar bene- 
fIciOS a SUS Indaga- 
ciones. La llamada 
del investigador flo- 
rentino es «practiquen la tera- 
pla ética». 
Un estudio de 5.000 individuos. 
realizado en la Universidad de 
California, Berkeley, sostiene 
que aquellos que acuden a misa 
una vez o más a la semana tie- 
nen índices de mortalidad de 
un 25-35% más bajos que los 
que no van a misa. Pero hay 


ellos. 
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Una oración al día... 





quien va más allá. Según ha 
anunciado Franck Gawm, direc- 
tor cientifico del Veterans Afkaurs 
Medical Center, uno de los ins- 
titutos gubernamentales ame- 
ricanos más importantes de 
investigación clínica, en Los 
Angeles se llevan a cabo estu- 
dios que permiten analizar, 
mediante aparatos como la 
resonancia mag- 
nética, el electro- 
encefalograma y 
el TAC, 
ciones de la acti- 
vidad cerebral 
durante la ora- 
ción. Además, 60 
científicos se han 
reunido en Virgl- 
nia para debatir 
los efectos de la 
espiritualidad en 
las enfermedades 
Orgánicas. 
resultados obte- 
nidos hacen refle- 
xonar: en un estu- 
dio relacionado 
con 22 personas 
operadas de cora- 
zón hace dos anos 
en la Darthmouth 


las varla- 


Los 


E Y 


EFECTOS BENEFICIOSOS. Antiguos exvotos. Parece demostrado que lo 
enfermos que practican formas de espiritualidad presentan alteraciones 
fisiológicas, como ralentización del ritmo cardiaco y disminución de la presión. 


Medical School, el porcentaje 
de curación de los pacientes 
que se habían declarado mu 
creye ntes era tres veces supe 
rior al de los que alegaban n4 
estar muy interesados en la reli 
gión. 


» Contra la depresión 


También el acreditado Insti 


tuto Nacional Estadounidense 
para el Estudio del Envejeci 
miento ha revelado que, sobre 
una muestra de 4.000 anciano$ 
de Carolina del Norte, la depre 
sión y las enfermedades fisicas 


afectan menos a quienes fre-! 


cuentan las ceremonias relt 
o1O3as. 
dios realizados durante 30 años 
se ha observado que la presión 





Además. en unos estu-% 


arterial de aquellas personasi 
que acuden a la lelesia es más! 


baja que la de aquellos que no% 
También conH$ 


la frecuentan. 
firman que, desde el punto de 
vista de la salud. no existe uná 
religión que sea mejor que otra 


Los estudios realizados sobre KR 


la oración y la espiritualidad 


como ayuda en los tratamier! 
tos están traspasando el muro? 
continúa en pág. 9 > 
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de desconfianza que rodea los 
hospitales. Según una reciente 
investigación de la Academia 
de los Médicos de Familia 
Americanos, para el 99% de 
los socios, la fe ayuda a curar, 
y el 80% considera que la rela- 
jación y la meditación debe- 
rían incluirse en la formación 
de las nuevas generaciones de 
médicos: «Los pacientes que 
tienen convicciones negativas 
sobre su propia enfermedad 
no mejoran nunca tanto como 
aquellos que no pierden la 
esperanza», afirma la investi- 
gación. 


- La meditación 
Paradójicamente, los estudios 
sobre reacciones neuroqui- 
micas en el estrés han sido 
los que mejor han hecho com- 
prender a los investigadores 
lo que ocurre en el organismo 
cuando se anade la medita- 
ción a los fármacos. Herbert 
Benson, profesor en la Har- 
vard Medical School, estudia 
desde hace más de 20 anos 
los beneficios de la oración y 





ACCIONES Y REACCIONES. En el enfermo que ora se podrían llegar 
a dar alteraciones fisiológicas opuestas a las que serían de esperar. 


la meditación sobre la activi- 
dad terapéutica, aunque exis- 
ten muchos desacuerdos sobre 
sus tesis en la comunidad cien- 
tifica. Estudiando el meta- 
bolismo, los latidos del cora- 
zón y las ondas cerebrales de 
un grupo de 15 jóvenes que 
practicaban formas de medi- 





tación trascendental, Benson 
descubrió que había dife- 
rencias cuando los jóvenes se 
encontraban en reposo y 
cuando estaban en plena acti- 
vidad meditativa. En esta 
última fase, los parámetros 
químicos del metabolismo 
disminuían hasta el 17%, el 


A A > 


ritmo de: ¡cai descendía 
el 20%, y también bajaba la 
frecuencia de las ondas cere-! 
brales. 

Estos fueron los primeros datos 
analizados científicamente y 
publicados que explicaban de 
forma completa la relación 
entre meditación y cuerpo. 
Otras personas han sido estu- 
diadas por Benson mientras / 
elevaban una plegaria o repe- 
tían fórmulas rituales del islam, 
del taoismo o del confucio-] 
nismo. También en estos casos 
se han hallado las mismas alte- 
raciones fisiológicas. 


- Medicina global 
«Todo ello lleva a una co- 1 
nexión entre la mente y el 
cuerpo con implicaciones tera- 
péuticas», explica Benson. «Si 
una persona piensa de una 
determinada manera, le suce- 
derán alteraciones fisiológl- 
cas mensurables, previsibles 
y reproducibles que son exac- 
tamente lo opuesto a lo que 
acontece frente a situaciones 
estresantes. Cuando una ver- 
dadera tempestad hormonal 
se desencadena en todo el 
cuerpo, preparando al indi- 
viduo para la lucha, aumenta 
la presión sanguínea y el ritmo 
cardiaco, el ritmo respirato- 
rio se intensifica y la sangre 
fluye a los músculos en mayor 
cantidad», anade. 
Paralelamente al aumento de 
la eficacia de los fármacos y 
de la multiplicación y refina- 
miento de las posibilid: 1des 
de intervención en el cuerpo, 
se va descubriendo que la 
medicina insustituible para 
una curación completa del 
hombre le corresponde al 
médico, como dice Sandro 
Spinsanti, profesor de Bioé- 
tica en la Universidad Cató- 
lica de Roma. «El médico 
deberá prestar cada vez más 
atención a una medicina de 
la totalidad. Hay que conse- 
guir que los males del cuerpo 
y del espiritu no sean 
un paramo desolado». 
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>» El billete infalsificable no 
existe. Pero basta conocer 
algunos de sus elementos de 
seguridad para evitarnos 
sorpresas y pagar a precio de 
oro una simple fotocopia. 
Desde el primer billete 
emitido por el Banco de 
España (1856), hasta los 
últimos modelos de la serie V 
Centenario, la evolución de las 
claves de autenticidad hace 
muy difícil su falsificación. El 
billete de 10.000 pesetas 
incorpora algunos controles 
más que el resto de esta 
última serie. El director del 
Departamento de Valores de la 
Fábrica de Moneda y Timbre, 
José Luis Briones, ha 
explicado a Newton todos los 
secretos de este billete, en el 
que ni un solo elemento 
es decorativo, sino realizado 
para dificultar el 
trabajo de los falsificadores. 
Con la llegada del Euro, que 
añade algunas garantías 
nuevas (como el código de 
barras), la seguridad de 
nuestro bolsillo 


depende de __ 
nuestra - 
capacidad para “ 


verificar su 
autenticidad. 


BANCO 


OY 








MARCA DE AGUA 
Junto a la fabricación 


del papel, es la medida : 


de seguridad más 
antigua. Al trasluz se 
observa la imagen de 
Antonio de Ulloa. 


a CAIMBE PRADOS 


Ju, > Moo 


Ei AIERYEANIOS 


ade 


ro 
AM 


BANCO DE ESPAÑA 


ELNCAJERO 





impresos en 

: calcografía, que se 
: perciben al tacto. 

:  Diferencian cada 


: billete de esta serie. : 


XA 





«y 


: ROSETA CON IMAGEN 

: LATENTE 

: Sólo aparece en los 

: billetes de 10.000. Con 

: una lupa o un ángulo 

: determinado de luz , se 


: aprecian las iniciales 


del Banco de España. 


AAA 


: Son signos en relieve, : 


” H1605551 


TN o A REA TIITAAN 


: Es luminiscente a la 

: luz ultravioleta. El 
: billete de 10.000 
: pesetas de la serie Y 
: Centenario lleva sólo 
: Una numeración en 
: sentido vertical. 


Arras 











: La figura coincide al 
: perfección enel 
: anverso y en el 
: del billete y, al trasid 
: se ve todo el espect 
: de colores. 
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NUMERACIÓN 











fals! caciones 


POR ANA GONI 


ADAC 


; FILA A | | Ala derecha de la 
1 : MICROIMPRESA imagen de Juan Culos l se puede apreciar, 





; Cruza transversalmente  : En la circunferencia con una lupa de gran aumento, la leyenda 
rsop  : el billete. Es fluorescente : que rodea la Casa de «Banco de España». Es una de las claves 
Z, ; bajo la luz ultravioleta e  : América, se lee: diseñada especialmente para su 
ro $ : incluye un microtexto : «Banco de España. reconocimiento en centros comerciales o en 
; especificando la cuantía. : 10.000 pesetas. cualquier entidad de crédito. 
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: Un pequeño rectángulo, situado en el : Otra de las sorpresas de este billete. El 

: cuarto superior izquierdo de la : fondo que separa la imagen de D. Juan 

: circunferencia, coincide exactamente con : Carlos del margen derecho parece un 

: Otro representado en el reverso del : Simple elemento decorativo, pero es un 

: billete. Se trata de una de las medidas de : texto codificado. A simple vista se observa 
: seguridad que se han añadido a este : su contenido: la inscripción «Banco de 

: billete por ser el de mayor cuantía. : España» repetida innumerables veces. 
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OTRAS CLAVES 
Antiguamente se 
aseguraba que se 
podía encender una 
cerilla sobre la 
superficie de un 
billete. Y es que la 
rugosidad y la 
resistencia de su 
papel, elaborado por 
la Fábrica de Papel de 
Burgos desde 1952, 
son únicas. Al 
doblarse, este papel 
produce un sonido -o 
carteo, dicen los 
impresores- especial, 
con matices casi 
metálicos. Además, 
incorpora en su masa 
fibras fluorescentes, 
visibles a la luz 
ultravioleta. Bajo esta 
luz se puede observar 
otro de sus elementos 
característicos: se 
muestra opaco y sin 
brillo, debido a que 
no está fabricado con 
blanqueantes ópticos. 
La impresión 
calcográfica presenta 
un relieve fácilmente 
apreciable al tacto, 
compuesta por lineas 
finas que no se 
apreciariían en una 
reproducción. Los 
colores pastel de esta 
serie son también 
dificilmente 
reproducibles. Una 
última garantía de 
autenticidad: si se 
frota un billete 
contra un papel 
blanco, deja impresa 
una huella de su 
mismo color. 
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as estaciones ya no son las de antes. España, en devastado las selvas de Indonesia, provocando miles 
febrero, alcanzó temperaturas que rozaron los de intoxicaciones, fueron desencadenados por una 
20*C. En Inglaterra, el invierno ha sido espe- anormal sequía, mientras que el monzón hindú (el 

- cialmente templado, mientras que, en las calles viento que regula las lluvias de la región) ha sido Hojo. 

de Jerusalén, los niños, estupefactos, jugaban En América, las cosas no van mucho mejor. Á princt- 

a tirarse bolas de nieve. El aumento de los casos de pios de año, Canadá se vio paralizada por una ola de 
malaria en Kenia en los últimos meses tiene su ori- frío. Y los huracanes que suelen producirse en el Paci- 
gen en las lluvias, demasiado intensas para la estación. — fico oriental se han abalanzado sobre México. En Perú, 
Tiempo loco también en Asia. Los incendios que han han caído de 400 a 600 litros por metro cuadrado. 


El 


oie 


O 


» 


AE FSE 


Hay quien jura que todo es culpa de El Niño, la corriente 
caliente que aparece cada tres o seis años en el océ- 
ano Pacífico, a la altura del ecuador, desquiciando al 
clima durante meses. Este año se ha manifestado de 
forma especialmente intensa. Además, resulta impre- 
visible: después de la Navidad, descansó durante unos 
días, pero volvió a despertar en enero. El Centro de 
Predicción Climática de la NOAA (EEUU) avanza 
que, en el área del Pacífico, trastornará el clima 


NENE 


durante toda la primavera. Pero, ¿es responsable 
este fenómeno de las irregularidades meteorológi- 
cas que sufre el mundo desde hace algunos años? 
El clima es el resultado de las acciones recíprocas 
de muchos elementos: océanos, atmósfera, sol, gla- 
ciares, erupciones volcánicas y la acción del hom- 
bre, y El Niño influye de forma directa sólo en la 
región ecuatorial y tropical. En las zonas templadas, 
sin embargo, la dinámica es mucho más complicada. 


1180 





Cuando el clima va por mal camino 


T o llaman £/ Niño porque 

llega a Perú, en el periodo 
navideno, como si fuera un 
regalo en el pesebre. En rea- 
lidad, es el fenómeno que más 
danos provoca en todo el 
globo. Se trata de una corriente 
caliente que, cada tres O seis 
anos, se forma en el Pacifico 


ecuatorial, cerca de la costa 
peruana, por causas todavia 
sin determinar. 

La dinámica del fenómeno es, 
aparentemente, muy sencilla. 
En situaciones normales, la 
temperatura superficial de esta 
zona de la costa suramericana 






Cumulonimbos 
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LO QUE OCURRE EN LOS AÑOS REGULARES. A la altura del ecuador, la temperatura del océano Pacífico es más baja cerca de 


O Medio ambiente 


oscila entre los 22 y los 25 gra- 
dos. Al otro lado del océano, 
en Indonesia, la temperatura 
del agua es, por el contrario, 
más alta. Por eso se forma una 
corriente que va de la zona 
relativamente más fría a la más 
caliente. Allí, el agua caliente 
se evapora y forma unas nubes 
lIlamadas 
cumulonim- 
bos, que pro- 
vocan las llu- 
vias. 
¿Qué es lo 
que ocurre 
en los anos que actúa El Niño? 
De forma repentina, la tem- 
peratura del agua supera en 
todo el Pacifico ecuatorial los 
28 grados. La corriente que 
acabamos de describir se debi- 
lita, y las precipitaciones que 
normalmente se localizan en 


150” este 





Asia se desplazan hacia Perú. 
Pero las nubes no pueden 
extenderse a toda la zona tro- 
pical. Si en un sitio llueve, en 
el otro seguro que luce el sol, 
por lo que las dinámicas cli- 
máticas se invierten. De esta 
forma, se dan periodos insó- 
litos de sequía en las regiones 
de Indonesia y Australia e inun- 
daciones catastróficas en Sura- 
mérica. De corriente oceánica, 
se transforma en fenómeno 
atmosférico. Los primeros que 
se dan cuenta de su llegada 
son los peruanos, que sufren 
lluvias intensas y prolongadas 
a finales del mes de diciem- 
bre. Este fenómeno tan sin- 
gular descoloca las celdas de 
circulación meteorológica (los 
movimientos de aire frío y 
caliente en la atmósfera) y cam- 
bia el clima de las regiones tro- 
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Agua fría 
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picales y ecuatoriales de forma 
imprevisible y devastadora para 
las ya frágiles economías de 
estos países. Por ejemplo, si en 
Perú llueve, el noreste brasi- 
leno se ve afectado por la 
sequía. Y en Kenia se produ- 
cen abundantes precipitacio- 
nes, insólitas para un país ele- 
gido por los que no quieren 
renunciar a las playas ni 
siquiera en invierno. El 
impacto de El Niño en la franja 
tropical es particularmente 
evidente, sobre todo si tene- 
mos en cuenta que en esta 
región la dinámica estacional 
es muy clara: la mitad del año 
llueve; la otra mitad, no. Tanto 
que se convierte en el mejor 
índice de las irregularidades 
climáticas. En las latitudes 
medias, la influencia no es tan 
directa, porque se inserta en 


las costas suramericanas y más alta cerca de Indonesia. Se forma, así, una corriente que va desde la zona más fría a la más 
caliente. Allí, se evapora y forma nubes que dan lugar a precipitaciones localizadas en la región del sureste. 
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mecanismos meteorológicos 
más complejos. 


Su impacto es mucho mayor 


en las zonas cercanas a Perú, 
como Estados Unidos. Así. 


4 


puede ocurrir que las pertur- 
baciones, en lugar de pasar 
por Seattle (en el estado de 
Washington, al norte del país), 
se dirijan al sur, hacia Florida 





o A | 
| A A. 





o California, provocando inun- 
daciones catastróficas. ¿Qué 
tiene que ver este fenómeno 
natural con estas catástrofes? 
Las perturbaciones viajan en 


150” oeste 


EA 


Agua fria 


la atmósfera por raíles ima- 
ginarios de los que no pue- 
den salir. Pero El Niño, deso- 
bediente, se sale de las vías y 
rompe todas las previsiones. 









ASÍ SE INVIERTE EL CICLO. En los años de actividad de El Niño, por razones desconocidas, la temperatura del agua del océano 
Pacífico alcanza los 28”C en el ecuador. La circulación de las corrientes se ve debilitada respecto a los años normales y las 
nubes portadoras de lluvia, en lugar de formarse hacia Indonesia, se localizan en el otro lado, cerca de la costa suramericana. 
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Qué hacer para predecirlo 


A pesar de los esfuerzos de 
la comunidad científica 


mundial para intentar pro- 
nosticarlo con al menos dos o 
tres meses de anticipación, El 
Niño siempre llega por sorpresa. 
No sabemos cuánto durará, ni 
s1 será especialmente fuerte. Y 
desaparece igual que llega. ¿Cuá- 
les son las causas de este fenó- 
menor ¿Por qué razón ha 
aumentado de intensidad en 
los últimos 15 años? Los inves- 


tigadores están divididos en dos 
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frentes en lo que respecta a las 
causas que lo provocan. Algu- 
nos afirman que no hay nada 
raro que entender de este fenó- 
meno, que se trata de una sim- 
ple oscilación natural de la tem- 
peratura oceánica. Otros, por 
el contrario, mantienen que las 
fases calientes y frías del agua 
del Pacífico están forzosamente 
provocadas por un aconteci- 
miento externo que todavía no 
ha podido ser identificado, por 
lo que nos moveríamos en el 


terreno de las hipótesis. Hemos 
visto cómo, en función de la 
temperatura del océano, se 
transforman las condiciones 
atmosféricas. Pero también ocu- 
rre al contrario. El movimiento 
de las aguas marinas sufre la 
influencia de la atmósfera. Los 
vientos alisios soplan sobre el 
Pacifico y transportan las corrien- 
tes calientes de Suramérica hasta 
Asta. Si, por algún motivo, estos 
vientos se debilitan, hay más 
posibilidades de que aparezca 


El Niño, como si hubiera desa- 
parecido el obstáculo que hizo 
que se amasara el agua caliente 
hacia Indonesia. No es casua- 
lidad que, cuando aparece, la 
intensidad de los vientos alisios 
disminuya progresivamente a 
medida que la corriente de agua 
caliente se ensancha. Sin 
embargo, aún se desconoce 
cual de estos sucesos es la causa 
y cuál el efecto. Ni siquiera está 
clara la razón de que un fenó- 
meno que se viene observando 
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desde hace más de un siglo, 
haya causado efectos desastro- 
sos sólo en los últimos 15 años. 
El responsable podría ser el 
efecto invernadero, el calenta- 
miento progresivo de la atmós- 
fera terrestre, acelerado por la 
contaminación. Esta teoría no 
es compartida por todos los 
científicos, pero la Organiza- 
ción Meteorológica Mundial, 
la máxima autoridad en la mate- 
ria, la ha aceptado, no sin los 
debidos reparos. Según esta 
hipótesis, la misteriosa corriente 
oceánica transfiere su calor a 
la aumósfera, calentándola poste- 
rormente. Pocos grados, pero 
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los suficientes para alterar los 
ciclos meteorológicos de los 
cinco continentes. El impacto 
medioambiental y económico 
es gravísimo. 

Comprender el fenómeno en 
su totalidad permitiría su pro- 
nóstico, con grandes ventajas 
para la agricultura, la pesca, el 
turismo y las compañías de segu- 
ros. ¿Un ejemplo? En el invierno 
de 1982 a 1983, la temperatura 
de las costas peruanas subió 
casi siete grados, lo que afectó 
seriamente a la pesca de la 
anchoa (y a la economía) de la 
zona. La cantidad de pescado 
capturado, 12 millones de tone- 
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agua, en condiciones normales, oscila 


MENE 
que actúa El Niño, en cambio, alcanza 
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ecuatorial y tropical. 


ladas en el año anterior, cayó 
por debajo de las 500.000 tone- 
laclas. A nivel mundial, el balance 
de los danos fue de 13.000 millo- 
nes de dólares (cerca de dos 
billones de pesetas), un récord 
que se batirá este año. 

«No podemos predecir con 
suficiente antelación los años 
en los que se registra el fenó- 
meno», explica Sumu Akio, 
del Centro de Investigaciones 
sobre el Clima de la Univer- 
sidad de Tokio. «Observando 
las variaciones térmicas del 
Pacífico y las de la presión 
atmosférica terrestre, se pone 
de manifiesto la existencia de 





Ud 





alteraciones que ac: IMpanñan 
a la aparición de El Niño. Si se 
comprendiera el mecanismo 
de estas alteraciones, prede- 
cir sus apariciones sería, pre- 
cisamente, un juego de ninos. 
sin embargo, los modelos mate- 
máticos que simulan en el orde- 
nador los posibles escenarios 
no son todavía suficientemente 
precisos, a pesar de estar cons- 
tituidos por sistemas de millo- 
nes de ecuaciones. Las previ- 
siones a más largo plazo no 
rebasan las dos semanas». Real- 
mente muy poco para poder 
defenderse de las travesuras 
de este niño terrible. 
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Desde las Azores, con calor 


n la segunda mitad de 

febrero, mientras los 
huracanes y los tornados se 
abatían sobre Florida y Cali- 
fornia, España se vio envuelta 
en una excepcional ola de 
calor. ¿También culpa de El 
Niño? La Organización Mete- 
orológica Mundial lo des- 





miente categóricamente: 
Europa y la cuenca del Medi- 
terráneo se encuentran fuera 
de los efectos de las corrien- 


Lo que ocurre cuando el anticiclón llega al sur de Europa 


» Ésta es la situación 
meteorológica que 
se registró en 

| España el pasado 

| mes de febrero. El 
calor y el buen 
tiempo de esos días 
son atribuibles a la 
presencia (insólita 
para la época del 
año) del anticiclón 
de las Azores entre 
Francia y Bohemia. 
En el momento en 
que, en nuestro 
hemisferio, el 
anticición gira en 
sentido horario, 
atrae masas de aire 
caliente de África. 
Pero los 
meteorólogos 
todavía no saben 


decir si se trata presiones 
sólo de un 

fenómeno Frente 
ocasional o es un Y cálido 
indicio de un 

cambio climático Frente 

en curso. frio 
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Aunque en Europa 
las estaciones están locas, 
““El Niño” es mocente 





Altas 
presiones 


Bajas 


O 


tes cálidas oceánicas. Y toda- 
vía no se han aportado prue- 
bas convincentes acerca de 
una acción directa en las lati- 
tudes medias. Pero enton- 
ces, ¿qué es lo que provocó 
el calor en pleno invierno? 
Se trata de la presencia, anó- 
mala en esta época del ano, 
del anticiclón 
de las Azores, 
portador del 
buen tiempo. 
En Europa 
occidental, el 
buen tiempo 
viene determinado por dos 
anticiclones: el dinámico de 
las Azores y el térmico ruso. 
Este último se forma en Sibe- 





ria, en los meses de invierno, 
por lo que es especialmente 
frío. Desde allí, se mueve 
hacia Rusia y luego se tras- 
lada hacia los Balcanes. 

En España es responsable 
del buen tiempo, pero siem- 
pre acompañado de tem- 
peraturas bajas. Este ano, el 
anticiclón ruso casi no se ha 
formado, pero el anticiclón 
de las Azores se ha exten- 
dido hasta las latitudes 
medias, entre Francia y Bohe- 
mia. Y en el momento en 
que su circulación tiene lugar 
en el sentido de las agujas 
del reloj, arrastra aire 
caliente de Africa. Esto basta 
para explicar el calor y el sol 








de la segunda mitad de 
febrero, o el hecho de que,: 
en esos mismos días, la tem- 
peratura de Londres fuese 
más alta que la de Túnez. 
¿Estas anomalías no se pue-: 
den achacar, ni siquiera de 
forma indirecta, a El Niñof 
No hay pruebas científicas 
en este sentido, al igual que 
tampoco se puede aún pre-' 
decir si, en los próximos anos, 
el anticiclón ruso está desti- 
nado a aparecer cada vez con 
menor frecuencia. Pero, cut 
dado. Afirmar que no pode-; 
mos establecer un nexo cau-' 
sal con las actividades de El | 
Niño no implica negar que! 
o-—— continúa en pág. 106 — 
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el clima del planeta está en 
una fase de cambio ni minim:i- 
zar el alcance de este hecho. 
La temperatura de la Tierra 
está aumentando rápida- 
mente a causa del efecto inver- 
nadero y de la contaminación 
térmica, según vienen advir- 
tiendo los científicos. Esto 
quiere decir que en la atmós- 
fera hay concentradas enor- 
mes cantidades de energía, 
que pueden dar lugar con 
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todas partes. Como SN 
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mayor frecuencia a fenóme- 
nos anómalos, de los que no 
está exento ningún país. 
Un ejemplo: desde hace algu- 
nos anos, en la Italia septen- 
trional se están acostumbrando 
a la nieve en abril, y a un mes 
de mayo lluvioso, y en el sur 
de España llevan dos años de 
inundaciones invernales, tras 
una etapa de fuerte sequía. 
Yendo más atrás en el tiempo, 
en el invierno de 1985, en la 


“El Niño” y sus caprichos 














región italiana de Reggio Cala- 
bria el termómetro señaló 27,5 
grados bajo cero, mientras 
que en el extremo norte de 
Noruega la temperatura supe- 
raba los cero grados. Da la 
sensación de que los cam- 
bios se producen con sobre- 
saltos, y ésa no es una señal] 
muy positiva del equilibrio 
climático de la Tierra, pero, 
no hay que olvidar que los 
datos sobre la historia del 
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depcía del clima y 

en los últimos y 

10 años. Las 

ZOnas coloreadas en 
MOJO son las que se 
caracterizan por 


)s más calurosos, 
o a los de los 10 
ños anteriores. ¿Culpa 


cto invernadero o 
de las oscilaciones 
climáticas naturales? 
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clima de la Tierr 


a que mane- 
jamos no van más atrás de 
dos siglos. Las tendencias y 
comparaciones acerca de qué 


puede ocurrir en el futuro 3 
son bastante limitadas. 
-0% INTERNET o 


O http://www.newsworks.com/ 
NewsWorks/static/elnino/what.htm 
O http://206.184.128.7/newsroom/ 
sreports/elnino/elnino.htm 
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| oy en día, más del 
A A 30% del coste total 
de un vehículo a motor 
corresponde a compo- 
nentes electrónicos. Y 
la tendencia va en 
aumento. Muy pronto, 
el ordenador de a bordo, 
dotado de los sistemas 
de telecomunicaciones 
más modernos, va a ser 
un componente hab1- 
tual en nuestros vehí.- 
culos. Con él, se podrán 
evitar los atascos o soli- 
citar nformación mete- 
orológica. Numerosas 
empresas desarrollan 
estos sistemas: IBM ha 
presentado en la Feria 
de la Informática de 
Hannover un modelo 
que cuenta con nave- 
gación asistida por saté- 
lite, conexión a Inter- 
net, tecnologia Java y 
reconocimiento de voz. 
Por su parte, Philips ha 
desarrollado el sistema 
de navegación CARIN, 
que señala la mejor ruta 


a un destino y encuen- é 


tra un lugar concreto. 
Y Bull, Amper y Ruta 
Systems ya han pre- 
sentado el sistema 
RSWIND, que controla 
los aspectos relaciona- 
dos con el transporte 
de viajeros y que está 
implantando el Grupo 
ALSA en 400 de sus 
autobuses. 


ENGANCHADOS A LA RED. El 


número de internautas en Espana 


alada 
CAM 
Le 


p | n holograma es una imagen 
impresa por medio de un láser 


dentro de una estructura prismá- 
tica. Cuando se ilumina el soporte 
bajo ciertos ángulos, la imagen 
aparece tridimensional. Aunque 
resulta muy espectacular, este fenó- 
meno no es nuevo. Pero ahora los 
ingenieros de la Light-Vision Con- 
fectuions han pensado en aprove- 
char la estructura cristalina de los 
azúcares como soporte y le han 
estampado imágenes con millones 
de incisiones hechas con rayos láser. 


¿Resultado? Los primeros dulces holográficos de 
la historia: chocolatinas luminosas para colec- 
cionistas, con las figuras tridimensionales de los 
personajes de Star Trek y otras series televisivas. 
No se usan componentes extraños, por lo que se 
pueden comer sin problemas. En cualquier caso, 
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crece sin parar. Según el último 
informe del Estudio General de 
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cio Electrónico). Las previsiones apun- 
tan a que estas cifras suban hasta los 
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minima parte de lo que moverá este tipo 
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RÑ ALBERTO DE LA 


COORDINADA Pt 


Medios, hav más de 1.455.000 nave- 
gantes asiduos a la red. El citado 
informe añade que el número de 





usuarios crece a un ritmo elevado. 


S FUENTES 





el precio no resulta muy conveniente: cuatro 
dólares por unidad (unas 600 pesetas). Para 
comprar los dulces o saber más sobre el tema, 
puede usar internet (http: / /www.lightvision.com) 
o escribir a Light-Vision Confections, 8 Faneuil 


Hall, Boston (MA-02019), USA. 


[ a banca electró- 
nica no es sólo la 


que utiliza ordenado- 
res. Cualquier 
método de transmi- 
sión de datos sirve, 
como ha probado la 
empresa espanola 
Steria. Con su nuevo 
sistema Banca GSM 
ST-Móviles, se puede 
acceder a todo tipo 
de servicios bancarios 
a través del telefono 
móvil. Así, un cliente 
puede consultar su 
saldo, pedir que se le 
avise cuando llega su 
nómina o cuando una 
divisa baja o sube. Y 
todo con absoluta 
confidencialidad: los 
datos viajan encripta- 
dos con un fuerte 
código (128 bits). El 
coste del servicio es 
de 25 pesetas la lla- 
mada nacional y 100, 
la internacional. 
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» No contamina, es silencioso, 


consume muy poco y rinde 
más que el motor de explosión. 
Es el propulsor de células 
de combustible, que fue 
presentado en el pasado 
Salón del Automóvil de 


Tokio y ha tenido 
como padrino de 
excepción al 
presidente Clinton. 
El nuevo prototipo 
verde del tercer 
milenio comienza 
a rodar 


las ocho de la manana 
del sábado, en la auto- 
pista Interestatal entre 
Uhicago y Detroit, el trafico 
es casi inexistente; el lago 
Michigan muestra un color 
azul intenso y el 
encuentra extrañamente lim- 
pio. De repente, nos adelanta 
un autobús silencioso que por 
el tubo de escape emite un 
extrano vapor blanco e ino- 
doro. 

El autobús es uno de los cinco 
modelos con los que el depar- 
tamento de Energía y Trans- 
portes de los Estados Unidos 
prueba un nuevo sistema de 
propulsión. 

Para hacer frente a la dismi1- 
nución de las reservas de 
petróleo y a la necesidad de 
reducir la contaminación quí- 
mica y acústica, algunas casas 


alre se 


de automóviles están bus- 
cando una alternativa al motor 
de explosión. La solución 
ideal se basa en un sistema 
que combina el motor eléc- 
trico con un generador de 
corriente, también llamado 
célula de combustible, sin par- 
tes en movimiento y alimen- 
tado por un combustible /2m- 
pio, como el hidrógeno. 


» El problema del depósito 
El sistema cuenta con el valor 
de una alta eficiencia (rela- 
ción entre la energía consu- 
mida y el trabajo realizado) 
igual al 60-70%, respecto al 
20-30% de los motores de 
explosión. El rendimiento se 
eleva hasta el 85% si se utl- 
liza también el calor produ- 
cido por la reacción. El pro- 
ceso no es contaminante; en 





el caso de alimentación con 
hidrógeno, el producto resi- 
dual es vapor de agua. Ade- 
más, respecto a las baterías 
tradicionales que necesitan 
una recarga eléctrica, las célu- 
las ofrecen la ventaja de su 
rápido abastecimiento. 

Esta tecnología, ut- 
lizada en los vehi- 
culos espaciales, no 
tiene una fácil apli- 
cación en un auto- 
móvil porque el 
hidrógeno se eva- 
pora al aumentar 
la temperatura externa, y es 
preciso dejar salir un poco 
para evitar un aumento de la 
presión. Por el momento, ha 
sido adoptado un depósito 
de paredes muy robustas con 
hidrógeno gaseoso a una pre- 
sión alta, 600-700 atmósferas. 


Sus 
















VIAJE HACIA EL FUTURO 
Arriba, el automóvil 
experimental Fuel Cell EV 
producido por Toyota, con 
motor de células de 
combustible. La mayor parte 
de las investigaciones, 
realizadas por empresas 
americanas, niponas y 
europeas, están encaminadas 
hacia la unión entre las 
células de combustible 

y los motores eléctricos. 


prestaciones 
son comp 
de un motor diesel 





arables a las 


Para contener los cinco kilo- 
gramos de gas que permiten 
una autonomía de 500 kiló- 
metros, se necesita un depó- 
sito que pesa 75 kilogramos. 
Actualmente, la solución a 
este problema se está bus- 

o-=continúa en pág. 112-> 
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cando en los hidruros metá- 
licos, un compuesto de metal 
e hidrógeno que está en con- 
diciones de absorber el gas. Se 
necesitan, sin embargo, de 
33 a 50 kilogramos de hidru- 
ros para absorber un kilo- 
gramo de hidrógeno, y un 
depósito de 165 kilogramos 
para 500 kilómetros de auto- 
nomia. Y todo ello gracias al 


Por el tubo de escape 
emite, solamente, 


vapor de agua 


SRA 


alto rendimiento de las célu- 
las de combustible, si la misma 
cantidad de hidrógeno se que- 
mara en un motor de explo- 
sión normal, la autonomía se 
reduciría a la mitad. 

Nelly Rodríguez y Alan Cham- 
bers, del departamento de 
química de la Universidad de 
Pensilvania, en Estados Uni- 
dos, han descubierto un sis- 
tema que sirve 
para almacenar 
el hidrógeno a 
temperatura 
ambiente en 
microfibras de 
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carbono. Las moléculas de 
gas son absorbidas por las 
microfibras en proporción de 
un gramo de hidrógeno por 
cada dos de carbono. Para 
500 kilómetros, es suficiente 
un depósito de 10 kilos de 
microfibra, que contendrá 
cinco kilos de hidrógeno. 


» Coste del carburante 

El hidrógeno no contamina, 
y garantiza un buen rendi- 
miento, pero cuesta dema- 
siado. En el mundo, se pro- 
ducen cada año 500.000 
millones de metros cúbicos, 


de los cuales el 77% se obtiene 
del gas natural (metano), el 
18% del carbón y el 14% de 
la electrólisis del agua. Este 
último método que separa las 
moléculas de hidrógeno del 


agua, es el sistema menos con- 

taminante, pero también el 
más caro. El coste de pro- 
ducción de un litro de hidró- - 


geno varía de las 52 a las 157 


pesetas, contra las 35-45 pese- : 
tas del metano o las aproxi- 


madamente 90 pesetas de la 
gasolina. Por lo tanto, para 
superar los problemas de los 

O-===continúa en pág. 114-> 


Ponga gasolina en la “célula” y obtendrá energía limpia 
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(4) : Depósito de hidrógeno 
(2) : Célula de combustible 
(8) : Centralita electrónica 


4) : Motor eléctrico 
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» La célula de combustible 
transforma directamente 

la energía química de un 
combustible (hidrógeno, 
metano, etc.) en energía 
eléctrica y calor, sin ningún 
aparato en movimiento. 

La célula funciona según 

el principio conocido como 
electrolisis inversa. En lugar de 
obtener dos elementos a 
partir de una sustancia 
expuesta al paso de una 
corriente eléctrica (por 
ejemplo, hidrógeno y oxígeno 
del agua), se genera 
electricidad haciendo 
combinar el oxígeno del aire 
con un flujo de hidrógeno en 
presencia de determinados 
catalizadores que permiten la 
reacción química. En contacto 
directo con un catalizador de 
platino (que constituye el polo 
negativo de la batería), las 
moléculas de hidrógeno se 
transforman en ¡ones de 
hidrógeno (H+); éstos se 
trasladan a través de una 
membrana electrolítica de 
polímeros y se unen al 
oxigeno contenido en el aire 
que llega al polo positivo. 
Entre los dos polos, se genera 
asi una diferencia de potencial 
eléctrico, El impacto 
ambiental es muy bajo 

por las emisiones escasas 

y no contaminantes. 
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depósitos que contienen 
hidrógeno y tratan de aho- 
rrar en costes, se está inten- 
tando producirlo directa- 
mente en automóvil, 
partiendo de sustancias como 
el metanol o la misma gaso- 
lina. Recurriendo al proceso 
quimico conocido como refor- 
ming, se vaporiza la gasolina 
en presencia de aire en un 
proceso de oxidación parcial. 
carbono y de 


un 


Los átomos de 
hidrógeno contenidos en la 
gasolina se separan produ- 
ciendo una mezcla de hidró- 


geno y óxido de carbono con 
el que se alimenta la célula de 
combustible. La solución es 
realmente ingeniosa, 
no supera el problema de la 


pero 









» Fue Sir Willian Robert 
Grove, juez y científico 


en 1839, la primera célula de 


quedó como una curiosidad 
científica hasta los años 60, 
cuando la Nasa pensó 
utilizarla como generador de 
corriente en las misiones 
Geminis. El electrolito elegido 
en este caso fue el hidróxido 


elevado se rechazó para 
emplearlo comercialmente. 
Este sistema fue usado 


Apolo (arriba) y Skylab, y es 
usado también en las 
lanzaderas, donde suministra 
12 kilowatios de electricidad o 
agua para los astronautas. 
(En la fotografía inferior, uno 


0 11, 


Lleno, por favor... 


Un invento de 1839, utilizado por la NASA 


aficionado galés, quien realizó, 


combustible. Pero su invención 


de potasio, pero al ser de costo 


seguidamente en las misiones 





contaminación y el de la pre- 
vista falta de sasolina en un 
futuro. 

Numerosos fabricantes de 
automóviles ya han e xper l- 
mentado desde hace anos, 
con el empleo directo del 
hidrógeno para alimentar 
motores de explosión. En Ale- 
mania, Mercedes y BMW han 
utilizado depósitos con gas 
licuado a -263 grados; en Ita- 
lla, la ENEA y la Universidad 
de Pisa están probando, desde 
1994, una furgoneta Fiat 
Ducato alimentada con hidró- 


seno. Pero los 
resultados de 
estos experl- 


mentos no son 
satisfactorios a 
causa de su bajo 
indice de octa- 
nos y 
poder calórico, 
además de las 
emisiones de óxidos de nitró- 
geno. Las investigaciones se 
están concentrando en empa- 
rejar las celdas de combus- 
tión más un motor eléctrico. 


Escaso 


AA 


de los laboratorios donde se 
estudian las aplicaciones de 
estos propulsores en la 
industria automovilística). 






















INVERSIONES 

MILLONARIAS 

Arriba, el prototipo Necar 3, 
versión del Mercedes Clase A 
con motor de célula de 
combustible (en el círculo 

un detalle del propulsor, 
alimentado con hidrógeno). 
La casa alemana ha invertido 
millones de dólares para 
financiar el proyecto. 


Con este propósito, está en 
curso un programa europeo 
de investigación, dirigido por 
la Peugeot-Citroén, y en la 
que elber a la empresa ita- 
llana Ansaldo. El objetivo es 
realizar, antes del final de 
1999, una célula de combus- 
tible de 30 KW, con un peso 
de 120 kilos y un depósito de 






















cinco kilos de hidrógeno, 
para asegurar una autono- 
mía superior a 300 kilóme- 
(ros, y prestaciones compa- 
rables a las de un motor 
diesel. La Unión Europea, 
además, ha financiado el pro- 
yecto CíBus (fuel cell bus) para 
instalar una célula de combus- 
tible en un autobús, con un 
coste reducido. 

Entre las iniciativas industria- 
les, la más avanzada es, sin duda, 
la de Mercedes que ha pre- 
sentado el minivan Necar ll, 
equipado con una célula que 
se alimenta con hidrógeno pro- 
ducido a bordo a partir del 
metano, La casa alemana cuenta 
con vender en el año 2005, alre- 
dedor de 100.000 automóviles 
equipados de esta manera. 
Chrysler también está estu- 
diando una célula alimentada 
por hidrógeno de similares 
caracteristicas. Y así, el motor 
verde se prepara para entrar 
por la puerta grande 

en el tercer milenio. 


'http://www.daimler- 
benz.com/presse/necar.htm 
Ohttp://decuro.triumf.ca:1995/ 
techg6/toyota.html 
20 http://www.fadmag.com/ 
autostyl/benzcell.html 
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yecto mucho más fascinante: 
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continúa en pág. 119 








LOS AMOS DE LA INMENSA TUNDRA SIBERIANA 

Pastando plácidamente en las frías llanuras de Siberia. Así debía 
presentarse una manada de Mammuthi lanosi a los ojos de 
nuestros antepasados, hace más de 10.000 años. Desde Rusia, 
estos animales se extendieron por todo el mundo, llegando a 
América, donde dieron origen a diversas familias, entre ellas el 
Mammuthus columbi, cuyo esqueleto fósil (arriba) se conserva en 
el Museo Lincoln de la Universidad de Nebraska (Estados Unidos). 
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A OS 
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del Departamento de Paleon- 
TM Mela las 
AA IRIS 
inglés David Smale. Este último 
se encuentra precisamente tra- 
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O RI IAS MOS 
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mensionales de todo lo que hay 
en el subsuelo. «Hasta ahora. 
RON RAS 
Al 
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SO 
SAS 


» ¿Sueño o realidad? 
PA A 
en marcha de la expedición 
EM teo rETelo 
una gran polémica en el uni- 
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el aparato reproductivo inte- 
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mamuts-elefantes, seleccionar 
las hembras y darles tiempo 
para que crezcan. En este 
momento, bastará extraer sus 
o-—continúa en pág. 120-> 





MUS A A AA A 
El científico Kazufumi Goto (foto pequeña) quiere resucitar a los 
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ovocitos y fecundarlos siempre 
con el semen congelado del 
mamut, para conseguir, gene- 
ración tras generación, ejem- 
plares cada vez menos elefan- 
tes y más mamuts. 


Enormes, pero pacíficos 

51 el proyecto del científico 
japonés llegase a buen puerto, 
podria nacer de nuevo el Mam- 
muthus lanosus O primigenius, 
una bestia de unos tres metros 
de altura (cuello y cabeza 
incluidos), que pesaba cua- 
tro toneladas y que vivía en 
las frías regiones siberianas 
perfectamente adaptada gra- 
cias al manto lanudo de su 
hirsuto pelaje. 

«En el curso de la evolución». 
explica “Tassos Kotsakis, paleon- 
tólogo de la Universidad de 
Roma, «los mamuts pasaron 
del continente africano al 
europeo, se adaptaron al 


SR 


clima, perdieron el pelo y 
aumentaron sus dimensiones 
hasta convertirse en los Mam- 
muthus meridionalis (de cua- 
tro metros de altura y cinco 
toneladas de peso) y en los 
Mammuthus trogontherit (el 
mamut de las zonas templa- 
das). En el Plioceno (hace 
entre 5 y 1,7 millones de años) 
y en el Pleistoceno (desde el 
final del Plioceno hasta hace 
cerca de 10.000 años), el Elep- 
has meridionalis, extendido 
por el continente euroasiá- 


tico, atravesó el estrecho de 
Bering y llegó a la América 
septentrional, donde dio ori- 
gen al Mammuthus Columbi, 


El mamut renace del frío 


un coloso de cuatro metros y 
medio de altura y siete tone- 
ladas de peso. «Para hacerse 
una idea de lo enormes que 
eran estos animales, piensen 
que sus grandes huesos, como 
la tibia o el fémur, eran usa- 
dos por las tribus de la época 
como postes para sostener sus 
cabañas». 


» El ADN 

El descubrimiento de restos de 
mamut congelados permitió a 
los estudiosos realizar profun- 
dos análisis a nivel 
celular de los teji- 


Ss dos y recuperar, 
LD casl íntegro, el 
ADN,  funda- 

al mental para com- 


prender mejor 
cómo se ha pasado del mamut 
al elefante. 


Jeheskel Shoshany, de la Uni- 


versidad de Wayne en Estados 


Nacidos en África, emigraron por todo el mundo 
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Unidos, intentó comparar una 
parte de la secuencia básica del 
gen del citocromos b (un tipo de 
proteína pigmentaria, situada 
en el interior de la célula) del 
Mastodon americanus con una 
secuencia análoga de los actua- 
les elefantes africanos y asiáti- 
COS, así como con el mamut. 

Gracias a los resultados de los 
análisis, se pudo concluir que 
entre el elefante africano. el 
aslático y el mamut, el primero 
en surgir fue el elefante afri- 
cano, que después se dividió 
en elefante asiático y en mamut. 
«Para trazar un árbol genea- 
lógico esquemático, hay que 
partir de hace 45 millones de 
anos, cuando aparece la fami- 
lia de los proboscidios en la Tie- 
rra. A lo largo de millones de 
años, esta familia da origen a 
dos subfamilias de mastodon- 
tes: gonfoteridos y mamútidos. De 
los primeros, hace unos cinco 



















UN BEBÉ DE 10.000 AÑOS 

'Elextraordinario poder conservador del hielo perenne de Siberia ha 
permitido el hallazgo de un bebé de mamut íntegro. Fue 
descubierto en 1977 por un equipo de científicos rusos 

y japoneses, que lo bautizaron como Baby Dima. 
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millones y medio de anos, nace 
la familia elefantida que se divide 
en Mammuthus, Elephas y Loxo- 
donta. Estos últimos son los pro- 
genitores de los actuales ele- 
fantes africanos y asiáticos: el 
Loxodonta africana y el Elephas 
Maximus. 


» Miles de años congelados 
El tiempo de los mamuts en 
los hielos eternos ha finalizado. 
El permafrost ha conservado 
hasta hoy la piel, los múscu- 
los, los vasos san- 





caminaba e] mamul, hace 
decenas de miles de anos, y 
qué capacidad de movimiento 
tenían. Observando sólo su 
forma de caminar, no se con- 
sigue distinguir los actuales 
elefantes del mamut. Pero 
teniendo en cuenta su gran 
cabeza, las proporciones de 
sus miembros, el control de 
su cuerpo y el espesor de su 
tejido adiposo, se puede afir- 
mar que los mamuts eran una 
especie muy activa, que se 


suineos y e ss” El hombre era su peor 
: 


tema nervioso de 
estos animales. 
«Es como haber 
metido un pedazo 
de carne en un 
congelador», explica Kotsakis. 
«En la época de la Revolución 
Francesa, cuando se descu- 
brieron los primeros ejem- 
plares en Siberia, eran repre- 
sentados con una nariz parecida 
a la de los tapires, porque los 
perros, que siempre llegaban 
antes que los hombres, les 
habían devorado la trompa». 
Sin embargo, no se han podido 
examinar todavía en profun- 
didad los órganos internos de 
un ejemplar adulto integro, 
porque el método de excava- 
ción utilizado hasta ahora, con 
bomba de agua, a pesar de 
haber dado buenos resulta- 
dos, corre el riesgo de des- 
trozar los órganos internos a 
causa de la potencia del cho- 
rro de agua. 

«En los ejemplares recupe- 
rados se han podido hacer, 
sin embargo, extraordinarios 
descubrimientos» asegura Kot- 
sakis. «Por ejemplo, en el es- 
tómago de un ejemplar se ha 
encontrado su úluma comida, 
que la bestia no había tenido 
tiempo de digerir». 

¿Cómo se desarrollaba la vida 
cotidiana de estos animales? 
Un equipo de científicos de 
la Universidad de Nagoya y 
de la Academia de Ciencias 
de Rusia ha reconstruido por 
ordenador la forma en que 


enemigo; los animales 
no se atrevian a atacarlo 





movía por áreas muy exten- 
sas en busca de comida y tem- 
peraturas suaves. 

«Vivian en manadas, como 
los actuales elefantes», explica 
el paleontólogo Kotsakis. «Se 
alimentaban exclusivamente 
de vegetales, pero, a diferencia 
de los paquidermos, el espe- 
sor de las láminas de esmalte 
de sus molares indica que eran 
capaces de triturar incluso 
arbustos más bien duros. Sus 
grandes colmillos en espiral 
les servían para remover la 
tierra helada y para combatir 
contra los demás machos y 
conquistar los favores de las 
hembras. Dada su mole, no 
tenían enemigos peligrosos 
(sólo los tigres de dientes de 
sable atacaban a sus crías). Su 
único enemigo real era el 
hombre, que le cazaba pro- 
vocando la estampida de la 
manada, obligándoles a des- 
peñarse, para después co- 
mérselos con calma, apro- 
vechando el poder de 
conservación de aquel gigan- 
tesco frigorifico natural en 
el que vivían». El mismo fri- 
gorífico que hoy podría 
hacer el milagro de devol- 
vernos un ejemplar vivo, 
casi idéntico a los que vivie- 
entre EN 
hace millones de años. x= 
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¿Qué hace que nos 
sintamos atraídos | 
hacia otra persona 
como pareja 
potencial? ¿Cuáles 
son las causas de 
que nos 
emparejemos? 
¿Cuáles los 
motivos de la 
ruptura de tales 
relaciones? O, ¿con 
quiénes nos 
casamos y con 
quiénes, 
simplemente, 
ligamos? Preguntas 
como éstas forman 
parte de nuestras 
relaciones 
amorosas y, en 
muchos casos, nos 
perturban. David 
M. Buss ofrece el 
enfoque que la 
psicología 
evolucionista 
aporta para 
responder a estos 
interrogantes. Para 
ello, Buss se apoya 
en el más amplio 
estudio sobre la 
conducta realizada 
hasta la fecha. 


La evolución del deseo 
Alianza Editorial 
1.500 pesetas 
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el caos no sólo 


| es libro no es una 
¿visita a un museo 
arqueológico, sino una 
incursión osada y pro- 
funda en la ciencia del 
porvenir». Ilya Prigogine, 
premio Nobel de Qui- 
mica 1977, es una de las 
mentes más lucidas que 
ha dado este siglo. Lo 
demuestra una vez más 
en esta obra, en la que 
aporta su visión del 
mundo a través de las leyes 
del caos, materia ésta en 
la que es un consumado 
maestro. Para Progogme, 
rige la vicla 
| le los seres vivos que habre 


| tan en la Tierra, sino tam- 
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| bién todo lo que se mueve 


¡asu alrededor: 


netas, las galaxias, el 


iclima... á 


El fin de las certidumbres 
se ajusta como anillo al 
dedo a los plantea- 
mientos del autor. Hoy 
ya no hay certezas abso- 
lutas, en el sentido clá- 
sico del concepto, viene 
a decir el científico ruso. 
lodo responde a un 
desorden organizado en 


los pla- 





NUEVAS TECNOLOGÍAS PARA EL APRENDIZAJE. 
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impredectible puede 
cambiar el curso de las 
cosas. Y a esose le llama 
caos. Una ciencia nueva, 
una forma de interpre- 
tar la naturaleza y, por 
tanto, un nuevo camino 
para entender el ser 
humano. 

Un interesante libro de 
230 paginas que nos 
acercan un poco más al 
futuro. 
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» ' a se trate de los problemas cotl- 


dianos en la escuela o de asun- 
tos mas importantes, como el divor- 
cio y la muerte, lo cierto es que la 
sociedad suele, con frecuencia, dar 
la espalda a las presiones que los 
ninos sufren en cada etapa de su 
desarrollo. De ahí arranca el inte- 
rés de este libro. Con la mirada 
puesta en la forma de enseñar a los 
ninos a utilizar sus capacidades, el 
doctor Lawrence Shapiro, uno de 
los mas destacados expertos en psi- 
coterapia infantil, ofrece docenas 
de actividades y juegos divertidos y 
fáciles que ayudarán a los peque- 
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De aqui al infinito propone 
juegos, y paradojas para 
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de cuántos números nue- 
vos se pueden inventar y 
qué están haciendo hoy los 
matemáticos. 
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los descubrimientos más 
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su autor, lan Stewart, un 
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Una amplia visión de los sistemas de ense nanza que 
hoy están vigentes en todos los países desarrollados, y 
las tecnologías para el aprendizaje (Ed. Pirámide). 
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nos a superar los problemas dia- 
rios, cooperar con los demás y 
aumentar la seguridad en sí mis- 
mos. Los padres encontrarán un 
test en el que podrán evaluar en 
qué medida están contribuyendo 
al desarrollo emocional de sus hijos, 
así como una lista de consejos prác- 
ticos para que el niño aprenda a 
trabajar en grupo, soportar las bur- 
las o superar la timidez. 


iwWrence E. Shapiro 

La inteligencia emocional de los niños 
Grupo Zeta 
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Las dietas desequilibradas, el humo, los fármacos, 
la contaminación y el alcohol pueden alterar las percepciones 
del paladar. Distinguir lo dulce de lo amargo y lo salado 
es el primer paso para descubrir cómo puede influir la forma 
de comer en la calidad de vida 


l pan no sabe a nada, 
los tomates parecen 
acartonados y el café 
produce la misma sen- 
sación que el agua caliente. 
Son sabores alterados, irre- 
conocibles o cada vez más pare- 
cidos entre si. Pero no siem- 
pre es culpa de los alimentos 
o de los cocineros. Á veces, se 
debe también al gusto de quien 
los prueba. 
Anomalías y alteraciones en 
la percepción de los sabores 
afectan al 10% de la pobla- 
ción en paises industrializa- 
dos. Desde los anos 70 hasta 
hoy, el número de personas 
que acude al médico debido 
a este problema ha aumen- 
tado. El sector de edad más 
afectado es el comprendido 


entre los 50 y los 60 anos. Tanto 
es así que durante mucho 
tiempo se pensó que el dete- 
rioro de las percepciones gus- 
tativas dependía exclusiva- 
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mente de la edad. 
En realidad, las 
anomalías del 
gusto se están 
extendiendo tam- 
bién a personas 
más jóvenes. Pero, 
¿qué se entiende 
por esta generali- 
dad? y ¿cuáles son 
las causas de estas 
alteraciones? No 
son enfermedades 
en sí mismas, sino 
una serie de sin- 
tomas con causas 
muy diversas y que 
no siempre cons- 
tituyen un pro- 
blema. Algunas 
personas tienen una incapa- 
cidad congénita a la hora de 
percibir sustancias 
amargas concre- 
206 tas. Esto se trans- 
mite por vía here- 
ditaria y afecta a 
ye , un tercio de la 
aa población, aun- 
que es menos fre- 
cuente en razas como la negra 
O la esquimal. Al no tener gran 
trascendencia en la vida coti- 
diana, quien lo padece a 
menudo ni lo sabe. 





Cada una de las 400 papilas fungiformes 
de la lengua contiene una media de cuatro 
receptores gustativos. 


Sin embargo, las verdaderas 
alteraciones pueden presen- 
tarse bajo distintas formas e 
interfieren en la calidad de 
vida. Si la percepción resulta 
entorpecida, se habla de deb:- 
litamiento del gusto, pero cuando, 
por ejemplo, un sabor dulce 
es percibido como si fuese 
amargo se habla de anomalía 
del sabor. Puede verificarse una 
alteración en la disociación 
del gusto (que hace perder 
la percepción del sabor dulce) 

Continúa en pág. 126 —>3 














a evitar las 
lias en la 
MS 
AN 
Criar, | 
Y AT 
aminas Como 
IO legumbres Y 
LOS 


rd 
PAI 











LS 











Jaime Villanueva 





o bien una autoproducción 
de sabores desagradables sin 
haber comido nada, 

Estas alteraciones son provo- 
cadas por distintas situacio- 
nes. «A medida que nos hace- 
mos mayores los elementos 
nerviosos se deterioran y es 
lógico pensar que también el 
gusto y el olfato se pierden», 
explica el doctor Javier Gavi- 
lán, jefe del Servicio de Oto- 
rrinolaringología del hospi- 
tal La Paz, en Madrid. «Los 
receptores de la lengua que 
perciben los sabores se renue- 
van continuamente, pero des- 


Javier Gavilán, jefe de 
Otorrinolaringología del 
Hospital La Paz, en Madrid. 


pués de los 45 anos la reno- 
vación celular del cuerpo se 
produce cada vez más lenta- 
mente y es normal que haya 
un debilitamiento en el sen- 
tido gustativo». 


» Muchas causas 

Pero la edad no es más que 
uno de los factores, ya que el 
sentido del gusto tiene un 
mecanismo muy complicado 
(ver recuadro). Los receptores 
gustativos pueden danarse 
debido a una inflamación de 
las mucosas de la lengua o del 
paladar, quizá por el consumo 
de demasiados cigarrillos. En 
algunos casos, son los nervios 
gustativos los que sufren una 
lesión, por graves inflama- 
ciones del oído medio, pará- 
lisis faciales o enfermedades 
neurológicas. Otras veces, las 
alteraciones del gusto se deben 
a fármacos consumidos hab1- 
tualmente o a enfermedades 
como la hepatitis por alcohol 
y la diabetes. 

«Pero también se pueden 
deber a causas menos graves», 
señala el doctor Gavilán, «como 
un resfriado, que altera el gusto 
y el olfato, sentido muy impor- 
tante en la percepción de los 
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Papila fungiforme. 
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La lengua contiene 5.100 receptores de sabores 


+ La punta de la lengua no 
es la parte más sensible en 
la percepción de los sabores. 
De hecho, sólo se 
encuentran 1.600 gemas del 
gusto (receptores de 
sabores) en la parte anterior 
de este órgano, contra las 
aproximadamente 2.200 de 
la parte posterior y las 1.300 
en el fondo de los laterales. 
Pero ¿cómo funciona el 
mecanismo de la percepción 
de los sabores? La base de 
esta sensación se debe a 
una movilización general de 
los sentidos. De hecho, 
además del gusto, influyen 
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el olor de los alimentos, la 
consistencia en contacto 
con los dientes, la 
temperatura, el aspecto 
visual y el apetito que se 
tenga en cada momento. 
También el componente 
psicológico juega un papel 
primordial. 

Sin embargo, es el gusto el 
principal sentido en la 
percepción de los cuatro 
sabores fundamentales: 
dulce, salado, ácido y 
amargo. Los otros derivan 
de la combinación de estas 
sensaciones elementales, 
con la participación de las 


células olfativas. Una 
prueba para comprobar la 
función del olfato en la 
percepción de los sabores es 
que para tomar una 
medicina que sabe mal, la 
mayoría de la gente se tapa 
la nariz y así atenúa la 
sensación desagradable. 
Las diversas partes de la 
lengua están especializadas 
para recibir un sabor 
concreto. La parte anterior 
para lo dulce, los laterales 
para lo salado y lo ácido y la 
posterior para lo amargo. 
Toda la mucosa de la lengua 
contiene numerosisimas 


protuberancias pequeñas, 
las papilas, que, según la 
forma, complejidad, 
estructura y distribución, 
sor, llamadas fungiformes 
(con forma de hongo), 
circunvaladas (circulares) o 
foliadas (similares a una 
hoja). En las papilas se 
hallan las gemas gustativas 
(receptores gustativos), 
corpúsculos que tienen 
forma de capullo o botón de 
flor. Sólo hay 400 papilas 
fungiformes, de color rojo, 
esparcidas, aquí y allá, por la 
pelusilla blanca de la parte 
anterior de la lengua. 
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— Poro gustativo 


Teniendo en cuenta que en 
cada papila fungiforme hay 
una media de cuatro gemas 
gustativas, el número total 
de receptores en la punta 
de la lengua se eleva a 
aproximadamente 1.600. 
Sin embargo, en la parte 
posterior de ésta, se hallan 
2.200 gemas gustativas, 
diseminadas en las papilas 
circunvaladas. A éstas se 
añaden las 1.300 papilas 
foliadas situadas en los 
bordes de la lengua. 
Finalmente, 400 papilas 
gustativas se encuentran en 
el paladar. Así, cuando se 
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define en el lenguaje 
común a un gourmet como 
alguien de fino paladar, no 
es del todo correcto pues la 
lengua es la mayor 
responsable de la 
percepción de los sabores. 
Cada individuo posee en 
total unas 5.500-6.000 de 
estas gemas gustativas, 
cada una de ellas 
constituida por células base 
y algunas decenas de 
células gustativas claras y 
oscuras. Estas últimas 
transmiten, a través de los 
nervios, los impulsos del 
sabor al cerebro, que los 





recibe y distingue. Según su 
posición en la lengua, las 
gemas gustativas están 
unidas a distintos nervios. 
Simplificando se puede 
decir que las gemas de la 
parte anterior se conectan a 
la cuerda del tímpano y 
prosiguen hacia el nervio 
facial; las posteriores, al 
nervio glosofaringeo y al 
laríngeo superior del nervio 
vago. El gusto es, pues, el 
resultado de un mecanismo 
muy complejo que parte de 
la lengua y llega al cerebro, 
donde se registran y 
elaboran las sensaciones. 


sabores. Incluso el humo del 
tabaco y la contaminación 
atmosférica repercuten de 
forma negativa». 


» Cuando falta el zinc 

Sin embargo, se ha descubierto 
que más de la mitad de las alte- 
raciones gustativas depende 
de una carencia de zinc y vita- 
minas, que están en estrecha 
relación con la alimentación. 
El zinc, como el hierro y el 
cobre, es un elemento pre- 
sente en el cuerpo humano 
sólo en cantidades mínimas. 
En un adulto de 70 kilos, la 
presencia de estos elementos 
es de apenas 10 gramos. Pero 
estos minerales desempenan 
un papel fundamental para 
el correcto funcionamiento 
del organismo. 

En particular, el zinc es indis- 
pensable para la síntesis de 
las proteínas en el interior de 
las células, o sea es necesario 
para todos los órganos. Inter- 
viene en los procesos de enve- 
jecimiento de las células y en 
la prevención de tumores. Es 
esencial para regular la acti- 
vidad de las nuevas células y, 
en especial, las gustativas, célu- 
las de usar y tirar, de vida espe- 
cialmente breve. Si el aporte 
de este mineral es insuficiente, 
se alteran los poros gustativos, 
se destruyen las células gus- 
tativas, que pierden también 
la capacidad de reproducirse. 
Al mismo tiempo, pueden 
verse danadas las células olfa- 
tivas, aquéllas que perciben 
los olores. 


» Prevención en la mesa 
La falta de zinc no provoca 
sólo alteraciones en el gusto. 
Ralentiza el crecimiento, causa 
problemas dermatológicos, 
caída de pelo, anomalías en 
las unas, inapetencia, diarrea, 
descenso de las defensas inmu- 
nológicas. Las dietas adelga- 
zantes desequilibradas y un 
abuso de alimentos precoct- 
nados y de la comida rápida 
O=== continúa en pág. 128 -—> 
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han llevado a que estas alte- 
raciones del gusto afecten tam- 
bién a los jóvenes. Existen 
muchos alimentos que con- 
tienen el zinc suficiente para 
satisfacer las necesidades coti- 
dianas: huevos, ostras, pes- 
cado azul, hígado, té, setas, 
almendras... Por otra parte, 
el zinc es un elemento inocuo 
para el cuerpo humano, aun- 
que sea consumido en cant- 
dades relativamente altas. 

A menudo, las dietas adelga- 
zantes sólo se basan en el cál- 
culo de las tres sustancias nutr- 
tivas principales (carbohidratos, 
proteínas y grasas). Pero los 
expertos en nutrición reco- 
miendan también tener en 
cuenta el aporte de vitaminas, 
zinc y otros minerales, con el 
fin de evitar peligrosos dese- 
quilibrios. 

Sin embargo, no basta con 
consumir alimentos ricos en 
zinc. También hay que pres- 
tar atención a la combinación 


El abuso de bebidas 
alcohólicas y comida 
con muchas especias 


daña la lengua 


de estos alimentos con pro- 
ductos que contienen alcohol 
y con los aditivos alimenticios. 
Los polifosfatos que se ana- 
den en forma de conservan- 
tes a las bebidas, a los quesos 
fundidos y a casi todos los ali- 
mentos elaborados sustraen 





zinc del interior del cuerpo y 
provocan su eliminación. Por 
ello, un alto consumo de ali- 
mentos precocinados o con- 
servados puede dar lugar a 
una carencia de este mineral. 
También el alcohol daña direc- 


tamente los recep- 
tores gustativos, 
pero no sólo pro- 
duce este efecto. El 
zinc se halla en las 
enzimas usadas para 
digerir los produc- 
tos que contienen 
alcohol. Por ello, un 
abuso de estas bebi- 
das lleva a un mayor consumo 
posterior de zinc. También 
un exceso en las especias, ali- 
mentos demasiado calientes 
o, por el contrario, demastado 
fríos provocan lesiones en la 
lengua y ejercen un efecto 
negativo sobre el gusto. 





—0 Alimentos que contienen zinc 


«Bebidas » Frutas e Lácteos 

té, cacao nueces, almendras, Leche, quesos. 

» Legumbres sésamo » Cereales 
Judías, guisantes, ».Cames pan, trigo, 

soja, lentejas Hígado de ternera, arroz integral. 

. Huevos carne de vaca,carne «Verduras 
Yema de cerdo, jamón Achicoria, setas. 
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EL HUMO AFEC- 
TA AL GUSTO 
Los cigarrillos 
lesionan las 
mucosas de 
la lengua, 

el paladar y 
las gemas 
gustativas O 
receptores del 
gusto. A la 
derecha, una 
gema vista con 
microscopio con el 
poro (área oscura, en 
el centro) bien visible. 


Llevar una alimentación 
correcta permite prevenir las 
alteraciones del gusto y curar- 
las en sus fases iniciales. 

Si el problema es más serio, 
existen exámenes especificos 
para diagnosticar las ano- 
malías y sus causas. Si una 
persona afectada se somete 
a las actuales terapias durante 
un mes desde que nota los 
primeros síntomas, la cura- 
ción alcanza a un 80% de los 
casos. 


» Pruebas básicas 

Descartado que la alteración 
del gusto no se debe a enfer- 
medades concretas, alcoho- 
lismo o medicinas, se puede 
efectuar una prueba sobre el 
terreno para estudiar la reac- 
ción de una persona a los cua- 
tro sabores fundamentales. 
La verificación se realiza apo- 


» Pescados, moluscos 
ostras, arenques, 
sardina seca, 
bacalao, cangrejo, 
camarones, huevas 
de pescado, 

pescado azul. 









yando en la lengua algunos 
papelitos filtrantes con diver- 
sas sustancias: el cloruro de 
sodio (sal de cocina) para lo 
salado, la sacarosa (el azúcar 
común) para lo dulce, el ácido 
clorhídrico para lo ácido y la 
quinina para lo amargo. «La 
prueba se efectúa con la nariz 
tapada, a fin de eliminar el 
componente olfativo de la 
percepción», explica Gian 
Battista Azzena, profesor de 
Fisiología Humana de la Un: 
versidad de Roma. 

lambién se pueden valorar 
eventuales anomalías de los 
nervios con un examen eléc- 
trico del gusto. «Mientras que 
el oído y la vista son contro- 
lados sólo por un nervio, el 
gusto lo es por tres: el facial, 
el glosofaríngeo y el vago, más 
una rama del trigémino», co- 
menta Azzena. «Si uno o dos 
nervios sufren danos, los otros 
lo compensan, de tal manera 
que la persona puede perct- 
bir los sabores de igual forma. 
El examen eléctrico del gusto 
permite verificar la integri- 
dad de cada nervio y des- 
cubrir cuál es el que, even- 
tualmente, ha sufrido el dano 
y no puede transmitir al cere- 
bro los impulsos que dan 
lugar a la sensación de 


! () 
los diversos sabores». uv 
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» Con una precisión propia de neurocirujanos, Oliver Meckes 

y Nicole Ottawa se han convertido en los ojos de la ciencia, los científicos más 
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inquietante resulta el /xodes 
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Meckes y Nicole Ottawa, 
autores del reportaje 
fotográfico. A la izquierda, el 
MATAN EE 
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plaga doméstica 
perteneciente al orden de los 
Thysanura. Posee una cabeza 
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atención y cuidado. 


SU MAJESTAD LA DROSÓPHILA, LA MOSCA 
MÁS UTILIZADA POR LOS CIENTÍFICOS 
Abajo, la mitad anterior del cuerpo 

de la Drosophila melanogaster o mosca 

de la fruta. Sobre la cabeza, pueden apreciarse 
sus enormes ojos rojos y en el ala (de color 
azul) se observa un ojo ectópico, 

es decir, que se encuentra en una parte 

del cuerpo donde no debería estar. 

Se trata de una mutación provocada por una 
anomalía genética durante el crecimiento 
larval. Junto a estas líneas, una Drosophila 
con cuatro alas en lugar de dos, resultado 
de un experimento en laboratorio. 





Los reflectores de electrones 
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Imagen detallada del mosquito Anofele, tristemente 
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LA GARRAPATA DE LOS PERROS, UN INSECTO 

DE PEQUEÑO TAMANO Y HORRIBLE ASPECTO 

En la foto grande, detalle de la boca de un ejemplar 
adulto de /xodes ricinus o garrapata de los perros. 
Este insecto, que se alimenta de la sangre de 
animales y seres humanos, presenta un aspecto 
verdaderamente espantoso. Arriba, una crisálida 
(estado sexualmente inmaduro que precede a la fase 
adulta). Junto a estas líneas, pueden contemplarse 
las partes de la boca que utiliza para perforar la piel 
de sus huéspedes. En el centro, los quelíceros, 
parecidos a las pinzas, muerden la piel mientras el 
largo hipostoma (en el centro) se clava en el 
huésped. La hembra adulta del /xodes ricinus, que 
mide entre siete y ocho milímetros, (el macho es de 
dimensiones más reducidas, entre uno y dos 
milimetros), succiona la sangre de los humanos. 

Su vida es exclusivamente parasitaria y, cuando se 
sacia de sangre, se hincha y puede alcanzar el 
tamaño de un garbanzo. Por culpa de estas «malas» 
costumbres alimentarias, puede transmitir 
enfermedades como la de Lyme, que ataca y debilita 
el organismo humano provocando fiebre alta, dolores 
musculares e inflamaciones en las articulaciones. 
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Un pétalo de primula amarilla (Primula 
veris), cuya superficie se encuentra 
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filamentos multicelulares (de color 
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Y utilizan como ungúento para curar las 
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EN LA COCINA 

Parte inferior de una 
hoja de tomillo (Thymus 
vulgaris). Las estomas, 
verdes y circulares, 
funcionan como poros 
para el intercambio de 
gas desde la superficie 
hasta la hoja. Las partes 
azules poseen una 
función protectora. Las 
estructuras esféricas 
glandulares (de color 
amarillo) son filamentos 
modificados, de donde 
se saca el aceite de 
tomillo. La planta se 
utiliza como condimento 
y posee propiedades 
medicinales. 


POLEN ESPINOSO 
Granos de polen sobre 
la flor de la fárfara 
(Tussilago farfara). Cada 
grano cuenta con unas 
espinas afiladas que se 
adhieren al insecto para 
que lo transporten de 
una flor a otra. Cuando 
los granos, que 
contienen las células 
sexuales masculinas, 
aterrizan sobre el pistilo 
de la flor, se produce la 
fertilización. 
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Así funcionan los microscopios AN 


Tem y Sem, dos “hermanos” que permiten ver lo invisible 


El microscopio electrónico 
lo inventó, en 1931, el 
ingeniero electrotécnico 
alemán Ernst Ruska (1906- 
1988), que hasta 1986 no 
recibió el Premio Nobel como 
reconocimiento a este 
extraordinario instrumento 
que había inventado medio 
siglo antes. Este aparato sólo 
comparte con el microscopio 
optico su objetivo 
fundamental, es decir, su 
utilización desde hace mas 
de trescientos años para 
explorar el mundo de lo 
infinitamente pequeno. 

El microscopio óptico se 
sirve de la luz visible (radiación 
electromagnética) para crear 
una imagen aumentada del 
objeto mediante un sistema 
de lentes; el microscopio 
electrónico, en cambio, se sirve 
de otro tipo de radiación, la 
asociada a los electrones. Esta 
última posee una longitud de 
onda inferior a la que 
presenta la luz y puede, por 
tanto, mostrar estructuras 
mucho más pequenas de las 
que puede iluminar la luz 
(que como mucho puede 
reflejar detalles de cuatro 
milésimas de milímetro). 
Presenta así, una potencia 
amplificadora de decenas de 
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millones de veces. De hecho, 
fue el microscopio electrónico 
el que permitió contemplar 
por primera vez los virus. El 
microscopio electrónico más 
utilizado es el llamado de 
transmisión (Transmission 
Electron Microscope, TEM). Un 
TEM ilumina la muestra con 
un haz de electrones que se 
enfocan mediante un sistema 
de lentes electrónicas 
(campos eléctricos y 
magnéticos) y aumenta 
después la radiación emitida 
que se visualiza sobre una 
pantalla fluorescente. Los 
microscopios electrónicos de 
transmisión pueden 
aumentar un objeto hasta un 
millón de veces. 

El microscopio electrónico 
de barrido (Scanning 
Electron Microscope, SEM) es 
un derivado que cada vez se 
utiliza más; entre otras cosas 
para la toma de fotografías 
como las que muestra este 
reportaje. Al contrario del 
haz de electrones fijo del 
TEM, el del SEM se desdobla 
desde un campo 
electromagnético y recorre 
para atrás y hacia delante la 
muestra, como ocurre con el 
haz de electrones que 
explora y después compone 


una imagen televisiva linea 
por línea. De esta forma, se 
obtiene una profundidad de 
campo muy elevada e 
imágenes tridimensionales. 
Sin embargo, el SEM 
requiere una minuciosa 
preparación de la muestra, 
puesto que funciona 
provocando la emisión en el 
objeto reflejado de otro tipo 
de electrones (llamados 
secundarios) que generan 
señales con información 
sobre la topografía de la 
superficie reflejada. La 
superficie de la muestra 
debe ser conductora, por lo 
que en el caso de las 
muestras biológicas, 
vegetales o animales, deben 
recubrirse con una finisima 
película de metal (también 
de oro, un conductor 
eléctrico muy bueno que se 
utilizó para algunos 
especimenes de este 
reportaje). Las muestras 
también se deshidratan (se 
les quita el agua) y se tratan 
con algunas sustancias para 
que sean capaces de resistir 
las condiciones de vaciado, 
necesarias para la emisión y 
correcta propagación de los 
electrones. El resultado es 
que además de obtener un 





notable aumento (100.000 
veces o más), produce 
imágenes tridimensionales 
realistas de la superficie del 
objeto. 

Si se desea analizar con el 
SEM secciones de una 
muestra biológica, éstas 
deben ser minúsculas, para 
lo cual se utilizan 
instrumentos que permiten 
cortarla en secciones de 
hasta cinco milésimas de 
milímetro. El SEM es un 
microscopio electrónico muy 
utilizado en el ámbito de la 
investigación científica, pero 
también en la industria y en 
los laboratorios para realizar 
controles de calidad en los 
productos. 








El Proyecto Watchbrid, 
financiado por la Unión 
Europea, intenta reducir el 
porcentaje de accidentes 
de tráfico que implican a 
transeúntes. Lo hará 
posible antes del año 
2000 el semáforo 
Inteligente, capaz de 
valorar las condiciones del 
tráfico y de establecer 
cuándo y cuánto tiempo 
debe encenderse la luz 
verde. Este semáforo 
incorpora un microchip 
conectado a una 
telecámara que controla el 
tráfico y la velocidad de 
vehículos y peatones. Con 
esta información, decide 
la duración de la luz verde. 


«CANTE 


:  p» Muertos al año en 

: accidentes de tráfico, por 
: millón de vehículos que 

: Circulan: 

: En Francia: 

: En Alemania: 


En España: 
: (sólo en carretera) 


: En Italia: 


: En Gran Bretaña: 


: » Porcentaje de peatones 
; entre las víctimas: 0 / 
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' Músculos 


n los laboratorios del 

Instituto Roslin de 
Edimburgo, donde nació 
la oveja Dolly, será post 
ble crear, en pocos años, 
un superpollo potenciado 
genéticamente que dejará 
obsoletos a los pollos tra- 


| dicionales, nacidos según 


las leyes naturales. El pro- 


| yecto del superbollo, fnan- 


ciado por la Unión Euro- 
pea, se propone descifrar 
el patrimonio genético 
de este animal para des- 
cubrir los genes que favo- 
recen el crecimiento y 
que determinan la com- 
posición de su carne y la 





artificiales 


SENOS 
americanas han localizado 


una sustancia que responde 
ASA AAA 
A SN it 
ASS 
ARSS A 
A ire 
clado en una solución de 
AE oo ET 
AAA 
la corriente eléctrica. El 
nuevo compuesto, expues- 
to a una corriente de un 
a Sos 
CI ESE 
SN 
ATT SAA 
na a un impulso nervioso. 
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cantidad y calidad de sus 
huevos. Entre los objeti- 
vos principales, por ejem- 
plo, se encuentra el de 
obtener una especie de 
superpollos que pongan el 
doble de huevos (res- 
pecto a la media actual) 
con una cáscara más re- 
sistente. Otras ventajas 
apreciables se encontra- 
rán en su carne más 
abundante y de mayor 
calidad, con una apor- 
tación nutricional mejo- 
rada. Además, tendrá una 
elevada resistencia a las 
enfermedades (para redu- 
cir el uso de antibióticos) 
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Nuevo proyecto del laboratorio que creó la oveja “Dolly” 


y producirá una mayor 
cantidad de abono (que 
podrá ser utilizado, más 
tarde, en la agricultura). 
Como ha explicado el 
responsable del proyecto, 
el nuevo pollo ofrecerá 
más seguridad que los 
tradicionales porque sus 
características evitarán 


recurrir a hormonas. 


potenciadores del creci- 
miento o aditivos. 





: » Pollos criados 
: actualmente en Europa: 


1000 millones 


: > Huevos producidos 
; por estos pollos al año: 


RA AAA | 

ni] 1 NW | ' mi cl ARPA 
+ ANA ' ll l l fÑ i l Ñ L h. 
Y Y , Y : Y ; y | PU E A 


: Número de genes del 
: patrimonio hereditario 
: del pollo: 


90.000 


(en el hombre, de 100 a 150.000) 








Ha sido y todavía es el 
sueño de muchos físicos: 
hallar una fuerza opuesta a 
la de gravitación, que atrae 


' atodos los Cuerpos y 


permite el movimiento de 
planetas y galaxias. Tal vez 
no se encuentre nunca la 
antigravedad, pero el 
extraño hallazgo obtenido 
primero en la Universidad 
de Tampere (Finlandia) y 
después en el Antich 
College de Ohio, en Estados 
Unidos, abre nuevos 
interrogantes sobre su 


' existencia. Se ha 


descubierto que, en 
determinadas condiciones, 


“un disco de material 


superconductor puede 
levitar, elevándose más de 
lo que consentiria un 
simple campo magnético a 
su alrededor. Además, el 
fenómeno se manifiesta 
también a varios metros de 
distancia del campo. De 
existir, esta nueva fuerza 
haría perder un máximo del 
5% del peso corporal. Por 
tanto,,no'es realmente 
antigravedad, sino una 
especie de escudo sy 
antigravitacional que podría 
tener aplicaciones muy 
interesantes. 


CANTE 


: » Valor estándar de la 

: aceleración de la 

: gravedad sobre la 

: superficie terrestre: 
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» Valor real de la 


: aceleración de la gravedad 


EN 


- Valor real de la 


: aceleración de la 
: gravedad en el Ecuador: 


: Esta diferencia se debe a 
: la fuerza centrifuga de la 
: Tierra que, en el Ecuador 
: (donde es máxima), reduce 


; en 1/289 el peso que un 
: cuerpo tendría si la Tierra 
: no girase. 
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guarda en sus entrañas grandes cantidades de ADE 
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lo que la Tierra y la Luna 
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ASES NS 
MENE eN 
también conocida como de la 
separación. Esta plantea la 
hipótesis del desprendimiento 
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La Luna nació millones — !- cua! !a Tierra 
de años después que baaa 
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de que la explosión de una 
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ace 4.500 millones de años 

la Luna era una bola de 
magma caliente, fundida desde 
A ARI 
fundidad de 400 kilómetros: 
MARIO ACA 
ARI aria 
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Los mares lunares 
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lava solidificadas 
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fundos y anchos. Mientras que 
en el transcurso de 1.000 millo- 
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AMIA OMS magma, 
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IA AOS 
claro a causa de su composi- 
OT 
ANNO NENE y alu- 
TATTOO 

NN PATIOS 
ANOTA 


MO RATO NS 
los meteoritos AUR 





POR BOMBAS ESPACIALES 


ARA ANA 
AAN 
ER TN ANS 
EEE ETE 
SA ARRANCA NA 
MERA ne 


bombardeo de meteoritos y asteroides. 


AFLORA EL MAGMA 
QUE GENERA LOS MARES 
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de lava inundó las cavidades de los 
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magma basáltico producido por el 
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radiactivos. 
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La superficie de la Luna, hoy: las blancas 
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Núcleo 







. Viajea las 
profundidades 


La estructura interna de la Luna, que tiene un radio de 1.738 
kilómetros, poco más de un cuarto del de la Tierra, presenta tres zonas 
bien diferenciadas: la corteza, formada por la salida a la superficie de 
SEA ER RE EN EM 
TAS ESA AE MAM A EA 
donde se concentran minerales metálicos. La corteza es fina en la 
parte visible de la Luna (de 50 a 60 kilómetros de profundidad) y 
mucho más gruesa en algunos puntos de la parte oculta (de 80 a 100 
MUDA ERE AER AER RIN NS 
núcleo se estima en 400 kilómetros. En la ilustración, que muestra una 
EEE SAI RS AEREA EE 
SR LEAR dl 
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La segunda vivienda 


| genio de Galileo le debe- 

mos el descubrimiento de 
que la mueca socarrona de la 
Luna no era tal sino el resul- 
tado de diversos accidentes 
geograficos que quedaron gra- 
bados en su superficie hace 
3.000 millones de años. 
Su cima más alta, el monte 
alcanza los 8.200 
MEtros, la altura del 
Everest. Los cráteres son innu- 
merables: al menos 200,000 
tienen un diámetro superior 
a un metro. El más grande es 


Leibniz. 
es decir, 


el Bailly, de 294 kilómetros de 
diámetro, y el más profundo 
Newton, de ocho kilómetros 
y medio. Miles de fallas y valles 
trazan una intrincada red de 
meandros. 

¿A qué se debe, entonces, este 
renovado interés por un cuerpo 
celeste tan abrupto, salpicado 
por millones de guijarros y sin 
rastro aparente de vida? Por 
una parte, la Luna es el terri- 
torio extraterrestre más pró- 
ximo a nosotros (apenas tres 
días de viaje) y, por otra, con- 


Rocas, minerales y hielo de cometas 


' Cuando los astronautas Neil Armstrong y 
Edwin E. Aldrin pusieron por primera vez el 
pie en la Luna, el 21 de julio de 1969, se 
trajeron a la Tierra 21 muestras superficiales 
de roca, a las que hay que añadir todas las 
recogidas en misiones posteriores. En el 
futuro, el análisis de las rocas selénicas 
permitirá conocer mejor la estructura y el 
origen de la Luna. Mientras, se perfila un 
hipotético e interesante escenario: por 
ejemplo las minas lunares que permitirían al 
ser humano la extracción de materiales 
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tiene materiales que podrían, 
algún día, ser necesarios en la 
Tierra. Los análisis que viene 
realizando la NASA desde los 
anos 70 han aportado nume- 
rosos datos que indican la exis- 
tencia de grandes cantidades 
de hierro, aluminio y silicio 
fácilmente extraíbles en plan- 
tas robotizadas instaladas en 
la superficie lunar. 
Además, se ha detectado la 
presencia abundante de helio- 
3, un gas que podría ser utili- 
zado como combustible en las 
futuras plantas 
de fusión en la 
lierra para pro- 
ducir energía. 
Unos recursos 
nada despre- 
ciables, que las 
agencias espaciales esperan 
explotar en el próximo siglo. 
Los cosmólogos barajan tam- 
bién la posibilidad de que la 
Luna se convierta en un tram- 
polín hacia otros lugares de 
nuestro sistema solar. La prin- 
cipal ventaja que esgrimen los 
científicos es que allí hay sufi- 
ciente hidrógeno (principal 
combustible de los cohetes) 
para recargar las naves terres- 
tres, lo que facilitaría nota- 
blemente los viajes de larga 


duración. 








Otros proyectos sugieren que 
sería factible instalar bases habi- 
tadas con capacidad para 10 
o 15 astronautas, equipadas 
con generadores de electrici- 
dad y oxígeno. Los primeros 
diseños constan de laborato- 
rios, una pista de despegue y 
alunizaje, almacenes, una sala 
de operaciones y una vivienda. 
Incluso ya existe el hormigón 
con el que construir la pequeña 
aldea. Se trata de un nuevo 
material desarrollado en la 
Universidad Politécnica de Bar- 
celona, con el que se podrán 
fabricar los pavimentos, ado- 
quinados y las paredes exter- 
nas de los habitáculos que for- 
marán la futura colonia selenita. 
Estados Unidos y Japón cuen- 
tan con los diseños más avan- 
zados. Los japoneses, cuyo pro- 
grama espacial guardan 
celosamente, han ideado un 
hotel que se instalaría a unos 
400 kilómetros de nuestro pla- 
neta. Sin duda, una atracción 
de primer orden si algún día 
se lleva a cabo. 

El propio administrador de la 
NASA, Daniel Goldin, ha salido 
en defensa de estos proyectos: 
«Creo que la Luna se puede 
convertir en un gran labora- 
torio del que podemos obte- 
ner grandes conocimientos». 





cometa. 


preciosos. Además, la sonda 
Clementine, en las 
observaciones realizadas 

en diciembre de 1994, $ 
reveló la presenciade  * 
hielo en la región polar  * 
meridional. Se enunció 

una teoría, aún discutida, 
en la que se plantea el 
origen de este hielo en la 
colisión de la Luna con un 
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uizás, en una manana 
muy lejana, la Tierra ten- 
dra Yue decir adiós a su saté- 
lite. La Luna se aleja cada vez 
más, a pasitos de tres centí- 
metros por año. Si echamos 
la vista atrás en el tiempo, se 
encontraba muy cerca de nues- 

tro planeta, a una distancia 
de menos de 100.000 kiló- 
metros. El alejamiento pro- 


Nuestro satélite 
se aleja de la Tier 


centímetros cada año 


gresivo se debe a la atracción 
recíproca entre la Tierra y la 
Luna: con su fuerza prepon- 
derante, nuestro planeta ha 
ido ralentizando el movimiento 
rotatorio de la Luna y ha ace- 
lerado el de revolución alre- 
dedor del globo terráqueo 
(ésta es la razón por la que 
siempre vemos la misma cara). 
Pero la Tierra también ha 
sufrido los efectos de la atrac- 
ción lunar, frenando su movi- 
miento rotatorio. 

Al mismo tiempo, por el prin- 
cipio mecánico de la conser- 
vación del momento angular 





e Se trata de una especie de 
zahorí tecnológico enviado por 
la NASA para orbitar alrededor 
de nuestro satélite con el 
objetivo de buscar agua. La 
Sonda Lunar Prospector, 
lanzada en enero, se encuentra 
en órbita en estos momentos 
analizando la superficie de 
nuestro satélite. La sonda (que 
lleva a bordo 28 gramos de las 
cenizas del astrofísico Gene 
Shoemaker, muerto el año 
pasado) está proyectada para 





total, los dos cuerpos se han 
alejado según disminuía su 
velocidad de rotación. De ello 
dan fe las estrías de los molus- 
cos bivalvos, que cambian 
según las mareas. Estos an!- 
males han permitido recabar 
información sobre la dura- 
ción de los meses lunares en 
distintas épocas. Gracias a las 
estrías de los corales se ha 

podido averi- 


guar la dura- 
] ción de un ano. 
a tres Un ejemplo: 


o hace 500 millo- 
nes de años, un 
día en la Tierra 

duraba unas 21 horas, y un 

año tenía 410 días. 

Investigaciones históricas rea- 

lizadas de forma sistemática 


sobre las fechas de erupción 


de los volcanes demuestran 
que éstos sufren el mflujo lunar. 
Los volcanes de andesita escu- 
pen lava poco tiempo antes o 
poco después de la Luna llena 
o nueva, mientras que los vol- 
canes basálticos prefieren otros 
hábitos, como el Estrómbolat, 
que concentra sus erupciones 
alrededor de la media Luna. 
Las observaciones del volcan 
Kilaulea, en las islas Hawai, 


Lunar Prospector, el minero espacial 


mantenerse en órbita al meros 
durante un año a una altura de 
unos 100 kilómetros y 
cerciorarse de la posible 
presencia de hielo 
en la superficie 
lunar, además de 
elaborar un mapa 
del satélite. Si se 
hallara agua, la 
NASA se plantearía 
la creación de una 
base lunar. Los 
astronautas 


El larguísimo adiós 


donde se encuentran algunos 
de los volcanes más activos del 
mundo, han revelado que la 
superficie del lago de lava se 
eleva y desciende dos veces al 
día debido al efecto de la 
fuerza de la gravedad —o fuerza 
de las mareas- que la Luna 
ejerce sobre la Tierra. Se trata 
de la misma fuerza que favo- 
rece las erupciones. 

Aunque puede que el aullido 
a la Luna de los hombres-lobo 
no sea más que una leyenda, 
está demostrado que el ritmo 
vital de algunos seres vivos 
coincide con los ciclos luna- 
res. Los cangrejos Akate, por 
ejemplo, sueltan sus larvas 
en el mar, y los corales, sus 
huevos, tras la marea de las 
noches de plenilunio. 

¿Y qué les ocurre a los seres 
humanos? Algunos expertos 
creen que existe algun vin- 
culo entre las depresiones y 
los accidentes en carretera 
con la Luna en cuarto men- 
guante. Muchos psicólogos 
afirman que la fuerza gravi- 
tacional de la Luna influye en 
el equilibrio emocional. Sin 
embargo, se tata de un argu- 
mento no demostrado cien- 
tificamente. 


















podrían obtener oxigeno e 
hidrógeno del agua, lo que les 
permitiria la independencia 
energética y poder respirar. 
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El legado de los años 70 


a abandonamos hace 26 
anos, al concluir las misio- 


nes Apolo, como una playa que 
se queda desierta tras acabar el 
verano: en lugar de papeles y 
latas vacias, las señales de la pre- 
sencia humana en la Luna com- 
prenden los sistemas de lanza- 
miento del Lem (el módulo 
lunar), un todoterreno (el Lunar 
Rover), instrumentos científi- 
cos, la bandera estadounidense 
y las huellas de los astronautas, 
destinadas a permanecer imbo- 
rrables durante no se sabe 
cuánto, ya que en nuestro saté- 
lite no sopla viento alguno por 
la carencia de atmósfera. 

El aterrizaje en la Luna fue, sin 
duda, la proeza del siglo y un 
teórico preludio de la coloni- 
zación del sistema solar, que se 
vio bruscamente interrumpida. 
Hoy, se está retomando el asunto 
con grandes esfuerzos, gracias 
a la misión de la Lunar Pros- 


Según la NASA, la n 











UN TROZO DE MUSEO. La cápsula Apolo 17, que hizo el último 
viaje a la Luna en 1972, se conserva en el museo de la NASA 

de Houston. Está en las mismas condiciones en las que se 
recuperó: quemada por el calor de la reentrada en la atmósfera. 


pector y a la puesta en marcha 
(en junio próximo) de la cons- 
trucción de la estación espacial 
internacional Alpha. 

sin embargo, más allá del sig- 
nificado histórico del proyecto 
Apolo, que 
llevó a un total 
de 12 personas 
a nuestro saté- 
lite entre 1969 
y 1972, ¿cuáles 


So. 4... 


han sido las consecuencias cien- 
tificas y tecnológicas de las misio- 
nes espaciales”, ¿qué queda de 
aquellos años? Según la NASA, 
la tecnología desarrollada por 
las misiones Apolo ha aportado 
más de 3.000 mejoras a nues- 
tra vida cotidiana. Veamos algu- 
nos ejemplos. 

En el campo de la medicina, 
los instrumentos empleados 
para controlar a los pacientes 


Los resultados científicos: misión cumplida 


e La estructura 
interna de la Luna se 
comprende mejor 
gracias a la explosión 
de pequeñas cargas, 
con sismómetros 
situados en la 
superficie para 
registrar las 
sacudidas provocadas 
por los meteoritos. 
Fue una sorpresa el 
descubrir que la Luna 
tiene un campo 
magnético y, con 
probabilidad, una 
actividad volcánica 
residual revelada por 
el flujo de calor 


0 154 


procedente de su 
interior. También se 
ha podido establecer 
con precisión la 
composición de la 
superficie gracias al 
análisis de los 379,4 
kilos de rocas traídos 
por seis misiones. 
Además de las 
previsibles rocas 
basálticas, se hallaron 
agregados de rocas y 
otros elementos 
(fragmentos de 
cristales, materia 
vitrificada, residuos 
de meteoritos 
ferrosos). Se 


descubrieron tres 
minerales nuevos, 
bautizados como 
piromanganita, 
ferroseudobrookita y 
aguja de 
cromotitanio. En 
todas las rocas se han 
encontrado grandes 
cantidades de titanio, 
escandio, zirconio, 
afnio, ítrio, tierras 
raras y una escasa 
presencia de sodio. El 
fragmento más 
antiguo se remonta a 
4.400 millones de 
años. También ha 
mejorado el 


conocimiento sobre 
el medio ambiente 
lunar, sobre todo en 
lo que respecta al 
continuo impacto de 
meteoritos y polvo 
espacial en un 
ambiente sin 
atmósfera. Esto ha 
podido comprobarse 
en algunos 
fragmentos de la 
sonda Surveyor 3, que 
Alan Bean (Apolo 12) 
recuperó y trajo a la 
Tierra en 1969, 30 
anos y un mes 
después del aterrizaje 
de la sonda. 








en las unidades de vigilancia 
intensiva son fruto de las téc- 
nicas desarrolladas para com- 
probar el estado físico de los 
astronautas durante el vuelo. 
La palanca única que se diseñó 
para conducir el todoterreno 
lunar se emplea en la actuali- 
dad en los vehículos para minus- 


válidos. De las ruedas de este 


mismo todoterreno. desarro- 
lladas por Goodyear, que debían 


soportar los grandes cambios 


de t temperatura, sus gieron algu- 
nos tipos de neumáticos radia- 
les. Las lentes a prueba de ara- 
nazos de las gafas de sol derivan 
de los revestimientos que pro- 
tegían las superficies plásticas 
o vitreas de las naves espacia- 
les o de los cascos que utiliza- 
ban los astronautas para los 
paseos lunares. Las zapatillas 
deportivas con gran poder de 
absorción de golpes son las 
herederas de las botas luna- 
res, mientras que los aspira- 
dores, destornilladores eléc- 
ricos y otros electrodomésticos 
sin cable descienden de los 
utilizados por los astronautas 
para extraer las muestras de 
suelo lunar. En esta larga lista 
no pueden faltar las balsas de 
salvamento (un modelo pare- 
cido al utilizado para rescatar 
a los astronautas tras el ame- 
rizaje, Cuyo uso está muy exten- 
dido en la actualidad y ha sal- 
vado cientos de vidas)o alg mos 
sistemas de aislamiento tér- 
mico (empleados para man- 
tener a baja temperatura el 
combustible de los cohetes y 
hoy destinados a la conser- 
vación del pescado fresco). 
Por supuesto, también se debe 
a las misiones en la Luna los 
adelantos de la microelec- 
trónica. Gracias a estos pro- 
gramas espaciales se aceleró 
la fabricación de relojes digi- 
tales, calculadoras de bolsi- 
llo, ordenadores portá- “ra 
tiles y teléfonos móviles. A 
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tras margen de todas las lee es oo a que se quedó orbitando y 
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¿DE QUÉ MATERIA SON LOS ANILLOS DE SATURNO? No se 
sabe con certeza, pero se piensa que están formados 


GURIOSIDADES 
AR te 


el por particulas de hielo cuvo tamaño oscila entre unos 
LECTORES 


centímetros los más pequenos y un metro los mavores. 


ATI 





(Roberto Lozano, Madrid) 
















Todos los cabellos sometidos a un ciclo an De vez en cuando se 

tienen una longitud lento. El porcentaje de WY aranizac las qui 

predeterminada y su crecimiento de los > : me = 
crecimiento no dura cabellos y de la piel varía daños. ¿cual 
ilimitadamente. Se trata según la edad, el sexo y máximo que puede a 
de un ciclo que se la localización de los gra nizo? ¿De au 
desarrolla en tres fases: folículos. 


(Francisco Gonzaga, Madrid) 












(Matilde Suárez, Coslada) 


Es cierto. Las perlas, 
para conservar su 
luminosidad y esplen- 
dor, deben tener siem- 
pre un cierto grado de 
humedad. Esta hume- 
dad la reciben direc- 
tamente a través del 
contacto con la piel. 
De todas formas, tanto 
las perlas cultivadas 
como las naturales son 
extremadamente deli- 
cadas y hay que tratar- 
las con suma delicadeza. 
Después de haberlas lle- 
vado puestas, conviene 
limpiarlas porque la piel 
humana deja gran varie- 
dad de sustancias dani- 
nas. Además, la laca 
para el cabello y el per- 
fume ponen en peli- 
gro su brillo que es 
imposible de recupe- 
rar, una vez perdido. 


O 1: 


un periodo de activa 
producción, en el que se 
da un crecimiento real; 
otro de regresión, en el 
que el cabello frena su 
crecimiento; y uno final, 
en el que las viejas fibras 


s5e Caen y nacen nuevos 


cabellos. Al final de este 
ciclo, se cae para 
después volver a crecer. 
Aunque los folículos de 
nuestros cabellos 
parecen aumentar de 
tamaño de forma 
continua, están 








Para que los tempora- 
les produzcan granitos 
de gran tamaño se nece- 
sita que exista mucha 
humedad y una atmós- 
fera inestable. El punto 
crítico del temporal lo 
causa un cambio en la 
velocidad del viento. Un 
fragmento de granizo sale 
disparado fuera del tem- 
poral para ser recondu- 
cido más tarde al interior, 
mediante la acción del 
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más que un impulso que .. 


AS 
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viento, en más de una oca- 
sión. En cada entrada y 
salida, las dimensiones 
del pequeño fragmento 
de granizo aumentan, asi 
como la fuerza que nece- 
sita la corriente para man- 
tenerlo en el aire. Los tro- 
ZOS de granizo más 
grandes de los que se 
tiene constancia cayeron 
cerca de Bellary (India), 
en 1867, y tenían el 
tamaño de un coco. 
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Parece extrano, pero 
es cierto. En Estados 
Unidos se ha elabo- 
rado una estadística de 
las probabilidades de 
muerte por causas no 
naturales. El resultado 
ha sido asombroso: en 
el transcurso de la vida 
de un individuo, morir 
a causa de la colisión 
de un meteorito con la 
Tierra es dos veces más 
probable que fallecer 
victama de un accidente 
de aviación. Este hecho, 
aparentemente díficil 
de explicar es, sin 


sada por la rotura 
de los tejidos de la 
mucosa, se frena gra- 
cias a un golpe de 
frio o un tampón de 
agua fría. Existe una 
semejanza entre la 
vVvasoconstricción 
(provocada por el 
frio) que inhibe el 
flujo de la sangre y 
la que, en cambio, 
impide el flujo 
lacrimógeno, pro- 
vocado tal vez por 
el fuerte hedor de 
las cebollas peladas. 


9 159 


(Mario Narváez, Soria) 


embargo, muy sencillo 
de entender: en el caso 
de la colisión de un 
meteorito, no sólo 
habría muertes ligadas 
a su caída, sino también 
a causa de sus efectos. 
S1 consideramos que 
nuestro planeta tiene 
un 70% de agua, el 
meteorito caería en el 
mar presumiblemente, 
pero, en el caso de 
hacerlo sobre tierra 
firme, provocaría un 
cráter de cientos de kiló- 
metros que quedarían 
arrasados. 


(Marina Cuadra, Tenerife) 


La secreción de las glándulas lacrimales se pro- 
duce a través de la nariz. Una hemorragia, cau- 
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¿PERJUDICA BEBER CAFÉ DE FORMA ESPORÁDICA? La cafei- 
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Probabilidades de muerte o ls 
no naturales: oral 
Accidente de coche: 10 | 
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SAA o RC 
AN e TS 
nos fenómenos atómicos, se ha lle- 
gado a formular una nueva definición 
del segundo. De este modo, se ha ele- 
E RA) 
CAR ANA 
EEE UE USA 
ARSS RS A 
la duración de 9.192.631.770 osci- 
EA AAA 








na sube los niveles de adenosina por lo que alternar 
periodos de abstinencia con otros de consumo puede 
provocar vértigo, arritmia y dificultades respiratorias. 


(Miguel Dominguez, Vigo) 


Es cierto sólo en 


parte, porque estas 
manchas están 
causadas 
principalmente por 
leves traumas. 

No obstante, 

la presencia de 
manchas y estrías 
blancas en las uñas 
puede 

estar producida 
ocasionalmente por 
hongos, falta 

de zinc en la piel 

O por carencia 

de vitamina B6. 

La falta de calcio 
no parece influir. 


h ¿Cómo se ha llecjado a definir la unidad 
de medida del tiempo? 


(Marta Puga, Barcelona) 
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5 PUEDEN LAS MUJERES PERDER TEMPORALMENTE EL CABELLO 
TRAS DAR A LUZ? Si, el embarazo es causa de la pérdida 
temporal del cabello. No siempre sucede, pero también 
puede ocurrir dos o tres meses después del parto. 
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nan a lavarnos las 
¿los jabones normales 
tl lia la ms Ml ar la 


(Carmen Suárez, Albacete) 
(Fátima Almazán, Guadalajara) 
-No es del todo cierto, 


va que si las conside- 






























ramos de manera indi- 

vidual no son más ve- 
nenosas. Sin embargo, 
su peligrosidad radica en 
que las Ap3s andasoon: del 
género Scutellata, las lla- 
madas genéricamente 
avispas africanas, son más 
agresivas que las euro- 
peas, pertenecientes al 
sénero Mellifera. Su agre- 
sividad deriva del hecho 
de que, en caso de peli- 
gro, estos imsectos reac- 
cionan tres veces más 
rápido que las avispas 
europeas y, sobre todo, 
atacan siempre en grupo. 
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(Manuel Berrocal, Pamplona) 






Nuestros fluidos cor- agua con cerca del 9% 
porales están forma- de 


dos por un 50% de 


sales minerales 
disueltas. Este nivel 
debe mantenerse cons- 
tante para que todas 
las funciones de nues- 
tro cuerpo continúen 
regularmente. Si 
bebemos más de 
medio litro de cer- 
veza, anadimos 
una gran can- 
tidad de agua, 
pero no su 
porcentaje de 
sal. Por ello 
nuestro 
cuerpo necesita 
de una integra- 
ción salina y se esti- 
mula el apetito de un 
cierto tipo de comida. 


A AINSE ASA 
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acaban del todo con cierto tipo de 
ARS SEE 
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la elimina. Existen jabones que con- 
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creciones humanas. 
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(María Bermejo, Lugo) 


Este fenómeno ocurre por una estimulación del 
nervio que recorre el codo y el antebrazo fina- 
lizando al nivel de la articulación radicocárpica 
y que se encuentra situado en un canal óseo. Puede 
suceder que debido a un proceso degenerativo 
(artrosis) o a un trauma causado por algún golpe, 
se haya producido una reducción de este canal. 
El golpe provoca inevitablemente una compre- 
sión del nervio; las molestias que nos produce 
dependen del grado de esta compresión. 





(Julio García, Madrid) 






Gris (o blanco) es 
simplemente el 
color natural de los 
cabellos. Las células 
de la pigmentación, 
localizadas en la raíz 
de cada folículo, 
producen la 
gradación del color 
que cada persona 
tiene en su juventud. 
Cuando se alcanza la 
edad adulta, las 
células que otorgan 
la coloración mueren 
lentamente y el 
cabello pierde la 
tonalidad que lo ha 
caracterizado 
siempre, volviéndose 
de un tono gris. 
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Manuel Elkin Patarroyo* 
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La ciencia 





no de los grandes problemas de la salud es el 
de las enfermedades infecciosas. Hace ya más 
de un siglo que gracias al trabajo de gigantes 
como Louis Pasteur, Robert Koch, Armauer 
Hansen, y otros muchos, se hizo el reconoci- 
miento de los agentes causales (microbios), 
de un sin número de enfermedades infec- 
ciosas, transmisibles y/o contagiosas. 
Basado en las observaciones milenarias de los 
chinos, hace ya dos siglos que Edward Jenner 
efectuó la primera prevención de una enfer- 
medad infecciosa: la viruela. Un siglo des- 
pués, Pasteur conceptualizó la idea de la pre- 
vención de estas enfermedades mediante la 
administración del agente o microbio, matado 
o mutado, estableciendo así el concepto más 
revolucionario y de mayor trascendencia en 
la Medicina: el de la inmunoprofilaxis o vacu- 
nación. 

Desde esa época se han desarrollado vacunas 
contra la viruela, la cual se erradicó de la faz 
de la Tierra hace ya dos décadas, la polio, que 
se encuentra en vías de desaparición, la tos- 
ferina, el tétanos, la difteria, el sarampión, la 
varicela y algunas otras más. 

Pero son centenares las enfermedades infec- 
ciosas para el hombre y el número de vacu- 
nas accesibles no llega a la veintena. Se pre- 
sentan, pues, enormes dificultades para el 
desarrollo de vacunas, mediante el ya cente- 
nario método biológico diseñado por Pasteur 
y sus seguidores. La dificultad de cultivar algu- 
nos microbios en el laboratorio, como ocu- 
rre aún con el bacilo de la lepra y como suce- 
día hasta hace poco con el parásito de la 
malaria, la producción y liberación de subs- 
tancias supresoras, inhibidoras o confundi- 
doras de la respuesta inmunitaria, y muchos 





' de las vacunas 


otros mecanismos de evasión de los micro- 
bios, impedían la obtención de vacunas por 
los métodos tradicionales. 

Se imponía entonces un cambio en la manera 
de solucionar el problema. De allí surgió el 
concepto de vacunas de subunidades. Basa- 
dos en los avances conceptuales y tecnológi- 
cos proporcionados por la química y la bio- 
logía molecular, se intuía la posibilidad de 
reconocer las partes fundamentales del micro- 
bio para luego sintetizarlas por ingeniería 
genética o química y utilizarlas como vacu- 
nas. 

De esa manera se disenó en Colombia la pri- 
mera vacuna sintética, la primera contra la 
malaria y la primera contra una enfermedad 
parasitaria: la SPf66. En su evaluación cola- 
boraron científicos españoles, venezolanos, 
ecuatorianos, tanzanos y muchos otros, quie- 
nes mostraron que la vacuna tenía una capa- 
cidad de protección del 31 al 50 por ciento 
en los estudios de campo. Se demostró así 
que las vacunas de subunidades eran facti- 
bles, al igual que la producción de vacunas 
químicamente elaboradas. 

Se abre, pues, una enorme esperanza en el 
control de las enfermedades infecciosas 
mediante el desarrollo de vacunas sintéticas 
especificamente modificadas. Y es en Newton 
donde queremos dar a conocer los últimos 
avances científicos en el desarrollo de estos 
conocimientos que, sin duda, contribuyen a 
que la vida de millones de personas en todo 
el mundo sea mejor. 


*Director del Instituto de Inmunología del Hospital San Juan 
de Dios, en Bogotá. Descubridor de la vacuna contra la mala- 


ria. Premio Principe de Asturias de | nuestigación Cientifica. 
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